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科学，特别是自然科学，最 f 要的目标之一，就是•迫 
寻科_本身的原动力，或曰追寻其第一推动。同时，科学 
的这种迫求精神本身，又成为社会发展和人类进步的一 
种最基本的推动。 

科学总是寻求发现和了解客观世界的新现象，研究 
和掌握新规律，总是在不懈地追求真理，科学是认真的、 
严谨的、实事求是的，同时，科学又是创造的。科学的最基 
本态度之一就是疑问，科学的最基本精神之一就是批判 
的确，科学活动，特别是自然科学活动，比较起其他 
的人类活动来，其最基本特征就是不断进步。哪怕在其他 
方面倒退的时候，科学却总是进步着，即使是缓慢而艰难 
的进步，这表明，自然科学活动中包含着人类的最进步因 
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• 正是在这个意义上，科学堪称为人类逬步的“第一推 
动”. 

科学教育，特别是自然科学的教育，是提高人们素质 
的重要因素，是现代教育的一个核心^科学教育不仅使人 
获得生活和工作所需的知识和技‘能，更重要的是使人获 
得科学思想、科学精神、科学 态度以 及科学方法的熏陶和 
培养，使人获得非生物本能的智慧，获得非与生俱来的灵 
魂《可以这样说，没有科学的“教育”，只是培养信仰，而 
不是教育 - 没有受过科学敎育的人，只能称为受过训练， 
而非受过教育。 

正是在这个意义上，科学堪称为使人进化为观代人 
的“第一推动”。 

近百年来，无数仁人智士意识到，强国富民再造中国 
禽不 开科学技术，他们为摆脱愚眛与无知作了艰苦卓绝 
的奋斗，中国的科学先贤们代代栢传，不遗余力地为中国 
的进步献身于科学启蒙运动，以图宪成国人的强国梦 # 然 
而应该说，这个目标远未达到。今日的中国需要新的科学 
启蒙，需要现代科学教育，只有全社会的人具备较高的科 
学素质，以科学的精神和思想、科学的.态度和方法作为探 
讨和解决各类问題的共同基础和出发点，社会才能更好 
地向前发屣和进步 • 因此，中国的•进步离不开科学，是毋 
庸置疑的》 

正是在这个意义上，似乎可以说，科学已被公认是中 
国进步所必不可少满推动。 






然而，这并不意味着，科学的精神也同祥 地被公 认和 
接受。虽然，科学已滲透到社会的各个领域和层面，科学 
的价值和地位也更高了*但是，毋庸讳言，在一定的范围 
内，或某些特定时候，人们只是承认“科学是有用的”，只 
俾留在对科学所带来的后果的接受和承认，而不是对科 
学的原动力，科学的精神的接爱和承认 e 此种现象的存在. 
也是不能忽视的。 

科学的精神之一，是它自身就是自身的 “第一 推动气 
也就是说，科学活动在原则上是不隶属于服务于神学的， 
不隶厲于服务于儒学的，科学活动在原则上也不隶属于 
骒务干任何哲学◊科学是超越宗教差别的，超越民族差別 
蚱，超越党派差别的，超越文化的地域差别的，科学是普 
适的、独立的 * 它自身就是自身的主宰。 

湖南科学技术出版社精选了一批关于科学思想和科 
学精神的世界名著•请有关学者译成中文出版，其目的就 
是为了传播科学的精神，科学的思想，特别是自然科学的 
精神和思想，从而起到倡导科学精神，推动科技发展，对 
全民进行新的科学启蒙和科学教育的作用，为中 国的进 
步作一点推动 4 丛书定名为《第_推动 h 当然并非说其 
中每一册都是第一推动，但是可以肯定，盡含在每一册中 
的科学的内容' 观点、思想和精神，都会使你璣多或少地 
更接近第一推动，或多或少地发现，自身如何成为自身的 
主宰 # 
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出版者前言 


史蒂芬 ♦ t 金在他辉煌的畅销书《时间 简史》 中完全 
改变 了我们有关物 理学、 宇宙和实在本身的观念。这位被 
广泛尊崇为自差因斯坦以来最杰出的理论物理学京，向 
我们展现了当代有关宇宙的最重要的枓学思想。现在史 
蒂芬 • t 金回过身来探讨肘空最黑暗的区域……为我们 
理解宇宙揭示了一系列非同寻常的可能性。 

这十三篇文章和1992年圣诞节由英国广播公司楢 
出的会晤记实涉及到丛自传到纯粹科学的广泛范围•史 
蒂芬* 霍金在他早先研究的基础上，讨论了虚时何，如何 
由黑洞引起婴儿宇宙的诞生以及科学家寻求完全统—理 
铪的努力。这种理论可以预言宇宙中的一切东西。他相 
信，这似乎是一种后代人会认为和地球是圆的观念一样 
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自然的概念《 

在字宙所展现的伟大的神秘背景下，史蒂芬■霍金 
还对自由意志、生命价值和死亡有独到的见解。他审视科 
学理论•和科学幻想的融合和分歧，以及科学事实和我们 
自身生活的交叉面， 

史蒂芬 • f 金作.为科学家、有良心的世界公民、人以 
及一如既往的严谨而富有想象力的思想家的风度在本卷 
文篥中表露无 1。他因为运动神经细胞病也就是卢伽雷 
-病而严重残废，这神疾病只能影响却不能限軔他私人及 
智力的 活动： 他利用特別的计箅机抆术把思想翻译成词 
-句， 再把 词句转 换成声音，这使得他能写能讲，发展他的 
思想，教导学生，还能和他的同_合作》 

史蒂芬 • 霍金以他特有的语言魅力、幽默、坦诚以及 
对自傲的厌恶，使我们对他更加了解，并让我们和他共享 
智力和想象历程中的激情，正是这种激精导致理解宇宙 
性质的崭新的方式 s 





这是一本有关宇宙和它的一位探索者的书。这位探 
索者不是别人，正是作者本人，剑桥大学的史蒂芬 
金。 他惊天动地的学说彻底地改变了人类的宇宙观。 

宇宙的演化孕育出生命、思维和智慧，宇宙之干生 
命，犹如母亲之干 婴几， 只要我们生活得稍微抽象一些， 
暂且忘却一下世界的无聊，就能从宇宙这本大书中读到 
其善美。 

现代 科学中最有魅 力的分支是字宙学和思维学。其 
根本原因是这两门科学注定要挣脱沿袭几千年的主客体 
分离的分析综合方法的桎梏， ' 

宇宙是包容一切的，在 t 之外不存在任何东西 ♦ 甚至 
没有时空 # 霣金的无边界字宙模型是有史以来的第一个 
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自足的宇宙模型。在这个框 架中量 子力学的哥本哈根的 
波函数坍缩理论必须加以扬弃，因为不存在宇宙之外的 
智慧生物。这个理论的哲学和宗教的含义是 非常探 远的。 

哈勃红移定律表明，我们的宇宙是从发生在大约一 
百五十亿年前的大爆炸膨胀而来的，而字宙微波 t 最辐 
射芷是 大爆炸的残余 e 近年的宇宙背景探索者的探測结 
果显示，宇宙是极其各向同性的，菜相关温度的相对起伏 
小于十万分之一 〆 正是这些宝贵的起伏賦予宇宙以结构 
和 生命。 

宇宙学和黑洞是霍金的两个主要研究领域 # 番; 金在 
经典物理的框架中证明了广义相对论的奇性定理和黑润 
面积定理，在量子物理的框架中发现了黑洞蒸发现象并 
提出无边界的霍金宇宙模型。黑洞和宇宙有许多对偶之 
处。例如黑润无毛定理对应子宇宙暴涨相的无毛走理，黑 
洞蒸发对应于宇宙的粒子生成，黑洞和暴涨相宇宙各具 
视界和辐射湛度等等。现在 t 金提出，黑洞蒸发在某种意 
义上可以看成粒子通过所谓的嫛儿 宇宙穿 透到其他宇宙 
或同一宇宙的其他区域，这样就把他的两个研究领域统 
一起来。婴儿字宙研究的主要成果是证明了宇宙常数必 
须为零，尽管当代物理学家的抱负远不止此。 

宇宙学是新思想的摇篮，我们可望所有物理定律都 
会在此得到超越或升华> 

思维学和宇宙学有某些相似之处。 A 们不铯用思维 
学以外的手段来研究思维 * 亚里斯多德无疑是古 代最伟 
大的思维学家，近代罗棄的理发师佯谬和哥德尔关于公 





理系统非完备性的定理是两个重要的成果。但是这个学 
科离开成熟还非常远，人们还要等 待多久 才能在思维学 
中得到和宇宙学类似的自足体系呢？ 

这本七是 《时 间筒史》的姐妹篇。因为体裁所限有些 
重复是难免的，但也正是在这里可以着出'作者的功力，例 
如他至少用四种方式来解释黑洞蒸发现象„我们从本书 
不但可以鉴赏到作者的智慧，而且可以汲取他不屈不挠 
和乐观主义的进取精神》 

译者之一曾经参加 1 S 80 年雹金的卢卡逊教席就职 
典礼，霍金的讲演即收到本书的第 七聿。 由于中西方人文 
背縈的 差异，译者加了一些简略的注释。我们共花了三个 
月把本书译完。以上感想即作为中译本的序。 

杜欣欣吴忠超 

1994 ^4 H 25 )1 

罗德岱鬼佛妒 1 R 达州 




这一卷书是我在 1976 至 1992 年间所写文章的结集， 
这些文聿范围广泛，其中包括筒略自传、科学哲学以及对 
科学和宇宙中我觉得激动人心的东西的 阐释。 卷末收入 
我参与的《沙漠孤岛》会唔节目的脚本 • 这是英国特殊的 
传统之一，要求客人想象被抛弃到一座沙漠孤岛±，他或 
地可以选择八张唱片以供在被拯救之前消磨时光。幸运 
的是，我不必等待太久即可以逗回到文明中来。 

因为这些文聿写作年代跨越了十六年，它们是我当 
时的知识的反映，我希望我的知识与0俱增，因此我注明 
了每篇文章的写作曰期和场合 # 由于每篇文章都是自足 
的，所以某种程度的重复是不可避 免的， 我已试.图减少这 
种情况，但仍然残留一些。 
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本卷中的许多文章是发言稿。以前我的声音模糊到 
这种程度，做讲演和学术报告不得不通过另一个人，通常 
是我的一名能理解我的砑究生，他宣读我的讲稿《然而， 
1985年我动了 一次手术后，¥全丧失了讲话能力。我在 一 
段时间内没有.任何交流手段。后来，人们为我安装了一个 
计算机系统和高质量的语言合成器 * 使我惊讶的是，我发 
现自己成为一位成功的公众演讲家 # 我軎欢解释科学和 
回答问题，我知道还有许多改善的余地，但我希望正在改 
善的过 程中。只要读这本书，你就能判断我是否在改善。 

我不同意这样的观点，说宇宙是神秘的，它是某种人 
们可有直觉却永远不能完全分析和理解的东西。我觉得， 
将近四百年前由伽利略创始而由牛顿发扬光六的科学变 
革证明这种看法是站不住脚.的。他们指出，至少字宙中的 
某些領域不是为所欲为的，它们被精确的科学走律所制 
约•之后的岁月里，我们已经把伽利咯和牛顿的 J ： 绩推广 
到宇宙中几乎每一领域。我们现在拥有了制约我们曰常 
经验的任何事物的数学定律 # 我们成功的标志之一便是， 
我们现在必须粍费几十亿美元建造庞大的机器，用于把 
粒子加速到这样高的能量，我们尚未知道这么高能1粒 
子碰撞时会发生什么。在地球上正常情况下不会发生这 
样高的粒子能董，所以花费大量金钱去研究它们似乎显 
得有些学究气。运是，它们会发生在早期宇宙中，所以要 
理解我们和宇宙如何幵始，就必须找出在这些能爱下会 
发生什么， 

我们对予宇宙还有大量无知或不解之处。但是我们 
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过去尤其是一百年内所取得的进步，足以使人相信，我们 
能够完全理解宇宙。我们不会永远在黑暗中摸索。我们会 
在宇宙的究整理论上取得 突破。 在那种情形下，我们就毐 
正成为宇宙的主宰。 

本卷中的科学文葷是基于这样的信念，即宇宙由秩 
序所制约，我们现在能部分地，而且在不太远的将来能完 
全地理解这种秩序 • 也许这种希望只不过是海市蜃楼；也 
许根本就没有终极理论，而1即便有我们也找不到。但是 
努 '力寻 求完整杓理解总比对人类稍神的绝望要好得多。 


史#芬 • 霍金 

1 M 3 年3月31 B 
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一童年 • 


我出生于I 942 年1月 8 日，这一天刚好是伽利略的 H 百年忌 
0* 我估计大约有二十万个婴儿在同曰 诞生。 我不知道他们中是 
否有人在长大巵对天文学感兴趣•虽然我的父母当时住在伦攻，但 
我却是在牛津出生的 4 这是由于第二次世界大战之时德国承诺示 
表炸牛津和剑桥，所以当时牛津是个安全的出 生地。 英国亦以不 
轰炸 海德堡 和哥廷根作为回报，可惜的是，英德两国这类文明的 
协议却不能惠及更多的城市。 

我父亲是约克 都人* 他的祖父，也就是我的曾祖父曾是一个 
霣裕 的农民 a 他曾买下 太多的农场，并在本世纪初农业大萧条时 
宣告硖产，这次破产使我祖父母一厳不振，但是他们仍然节衣缩 


♦ 作者注:这篇和下 文章崧 基于1987年9月在苏黎士对 MR 运碑神经细明舳 
学学会的 * 言，并相 WW 年8月写 的枒料 格合并 • 





崔金讲 ~ 录 


食送我父亲念了牛津的医学院。之后，我父亲从事热带病研究。 
193 7 年他去了东非 9 第二次世界大战爆发时，他正在东非，他横 
贯非洲大陆才得以搭船回到 英国^ 回到英国后,尽管他知道他在 
医学界作研究更有价值，他仍然 自愿入伍了， 

我母亲生于苏格兰的格拉斯，，是一位家庭医生的七个孩子 
中的老二。在我母亲十二岁那年，他们举家迁往南方的徳汶*偉 
我父亲的家一样，她的家也从未大當大 贵过。 尽管如此，他们还 
是设法送她念了牛津大学。牛津毕业后，我母亲从事过各种各样 
的职业，其中包括她挺讨厌的査税员工作 • 后来她辞去了这个3： 
作做了秘书。也就是这个工作使我父母得以在第二次世界大战初 
期相识《 

我们家住在伦敦以北的海格特，我的妹妹玛丽比我晚出生十 
八个丹 • 后来大人告诉我说，当时我不欢迎始的来临„由于我们 
之间年龄相差太少，所以我们在整个童年期间关系都有一点紧张 s 
然而，在我们成年之后，由于各奔前程，相亙之间的不愉快就化 
为乌有《她成了一名医生，这很讨我父亲欢心，我的更小的妹妹 
菲利珀出生时，我已快满五周岁，并旦知迸发生了什么事情 * 我 
年能 记得，我盼望她的到来，这祥我们三个人好在一道作游戏。她 
桌一名非常深沉颖悟的 小孩。 我总是尊重她的判断和意见•我的 
弟弟爱德华来得很晚，那时我已十四岁了，所以他几乎根本技有 
进人过我的童年，他和其他三个小孩非常不同，成为完全非学术 
性和非知识型的了，这对我们也许是件好事.他是名相当淘气的 
孩子，但是你不能不喜欢他。 

我最早的记忆是站在海格特的拜伦宫的托儿所里嚎啕大哭。 
我周围的小孩都在玩似乎非常美妙的玩具，我想参加进去，但是 
我才两岁半，这是 第一回 我被放到不认识的人群当中去。我是父 
母的第一个小孩，我父母遵循育嬰手班的说法，小孩在两岁时必 
须开始社交。所以我想我的反应一定使他们十分椋讶 • 度过这么 




糟糕的上午后，他们即把我带走，一年半之内再也没有把我透回 
到拜伦宫。 

那正是世界大战结束不久，海格特是许多科学家和学 术界人 
士的住处。他们如果在其他国家就会被称作知识分子，但是英国 
从未承认有过任何知识分子，所有这些人都把孩子送到拜伦宫学 
校，这是一所当时非常先进的学校*我记得自己曾向父母亲报怨 
过，说他们没有教我任何东西。他们不相信当时換受的填鸭式教 
学法，你必须在不知不觉之中学会阅读.最终我是学会了阅读，那 
是直到八岁的相当晚的年龄，我的妹妹菲利珀是用更方便的方法 
被教会阒读的，四岁时就会阅 读了。 那时候，她一定比我能干。 

我们住在一幢又髙又窄的维多利亚式的房子里。这是我父母 
亲在战时以非常廉价买下的，那时所有人都认为伦敦会被炸平 。 Jf 
实上，一牧 V — 2火箭在离开我们几幢房子处着地 a 当时我和母亲 
以及昧妹都不在，而我的父亲在房 子里。 幸运的是，他没有受伤， 
房子也未受重创。有好几年的时间路上一直遗留有一个大弹坑，我 
经常和我的朋友霉佛在里面玩，他家和我隔三个门。雀佛无异为 
我揭开了一个新天地，因为他的父母不是知识分子，不像我所认 
识的其他小孩父母那样。他上公立学校，而不是拜伦宮，他通晓 
足球和拳击，这些都是我父母竖决禁止的 8 

另一个最早的回忆是得到玩具火车，战时不制造玩具，至少 
不对国内市场 * 但是，我对模型火车极其着迷。我父亲为我做了 
一列木头火车，这并不使我满足，因为我要一列会开动的。所以 
我父亲搞到一列二手货的带发条的火车，焊好后给我作为圣诞礼 
物， 那时我快满三 岁了。 那火车不能很好行驶。战 取刚结 束我父 
亲就去了美国，在乘“玛丽皇后”的归途中，他为我母亲买了一 
些尼龙，当时在英国得不到尼龙。他给我妹妹玛丽买回一个玩具 
娃娃，这个玩具娃眭一躺下就把眼睹闭上。他为我买了一列美国 
火车，还带有排障器和8字型的轨道 • 我尚能记得自己在打开盒 
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子时的激动之情， 

发条火车似乎是尽善尽美了，但是我真正想要的是电动火车 4 
我经常花好几个钟头规着 海格特 附近的棋型铁路俱乐部展览 ，电 
动火车是我梦寐以求的东西。最后，当我父母亲都不在的时候，我 
把存在邮局银行的非常有限的钱全部取出，这是大家在待殊场合 
W 如讲我受洗礼时给我的。我用这些钱买了一列电动火车，但使 
人非常沮丧的是，它运行得不怎么好 • 今夫我们知道了廉客的权 

我应该把它送回，要求商店或者厂家換一列，但是在那个时 
候，人们以为买东西便是一种特权，如畢商品有毛病的话，就只 
能怪 你运气 欠佳。这祥我花钱买了电动马达，它却从未正常工作 
过 • 

后来，我在十几岁时制作了模型飞机和 轮银。 我的手工从来 
躭不灵巧，这是和我的学友约翰 * 马克连纳汉合作的 • 他比我能 
干得多》而且他父亲在家里有一个车间。我的目标总是建造我能 
控制的可以开动的模型 4 我不在乎其外观如何 • 我想正是同样的 
冲动驱使我和另外一位学友罗杰 • 费尼轚弗去发明一系列非常复 
杂的游戏 4 有一种制作游戏，还包括制造不同顔色举件的工厂，运 
载产品的公路铁路以及股票市场《有一种战争游戏是在有四千个 
方格的纸板上玩的，甚至还有一种封建游戏，每一个参与者都是 
一个带有家谱的皇朝*我想这些游戏以及火车、轮船和飞机都来 
自于探究事物并且进而进行控制的要求。从我开始攻读傅士之后.， 
这抻渴求在宇宙论研究中才得到 满足。 

1950年我父亲工作的地点从海格特附近的汉姆斯达雄迁到 
伦典•北羿的碾坊山新建的国立药物研 究所。肴来迁 到伦敦郊区再 
通姻到被里比从海格特向外面通勤更方便些。我父母亲因此在教 
堂斤圣阿尔班斯购买了一幢房子，大约在皸坊山以北十英里以及 
伦激以北二十英里的地方*这是一《親为典雅頗具特色的巨大的 
维多利亚时代的房子 • 我父母买房子时手头并不宮裕，所以在我 





们迁进去之前要做许多修缮 4 此后我的父亲正如同他的约克郡老 
乡一样，再也不思花钱作任何修缮 》 他自己尽 M 地维护并油漆房 
子，但是房子太大而且他又不抱长此道。然而，房子建得很稳阖， 
所以能经受得了多年 失修。 1985年我父亲病得很重时 （他 死于 
1986年），我父母亲把它卖 掉了。 我最近还肴到它 9 似乎从那时以 
后就没有整修过，但是看起来却没有什么改变 4 

这幢房子是为带仆人的家庭设 计的。 在食物室里有一块指示 
板，上面可以显示哪个房间在按铃《我们当然雇不起佣人，我的 
第一个卧室是 L 形状的 ♦ 大 概以前 是佣人的房间 • 我的表姐萨拉 
建议我要这个房间，她比我稍大些，我非常赞赏绝 • 她说我们在 
那里会很开心 4 这间房子的一个吸引人之处是，可以从窗户爬到 
外面的自行车库的房顶上，然后再回到地面上来 4 

萨拉是我母亲的姐姐0尼特的女儿。我的姨妈是一名医生 ，她 
和一名心理分析家结了婚。他们住在哈本頓的一幢相似的房子里， 
那是 再往龙 五英里的一个村庄。他们是我们搬到圣阿尔班斯的一 
个原因*使我得以接近萨拉真是个大 奖赏。 我时常乘公共汽车去 
哈本顿 • 圣阿尔班斯本身紧临罗马人古城委作拉明的遗址，它是 
除了伦敦以外的罗马人在英国的最重要驻地。中世纪时这儿有英 
国最富有的 寺院* 这个城市是围绕着圣阿尔班斯的陵莛建筑起来 
的，雄是一名罗马军官，据说是第一个在英国因信仰耶稣而被处 
死的人 • 寺院残留下的只是非常大且相当丑陋的教堂以及老寺院 
正门的建筑物，后者成为圣阿尔班斯学校的一部分，我后来就在 
这里 上学。 

圣网尔班斯和海格特或玲本頓相比较是有点枯燥而保守的地 
方* 我父母亲在这里几乎没有朋友。这应该部分怪他们自己，因 
为他们尤其是我父亲天性孤癖。但是这也反映了这) L 的居民是不 
同的，我的圣阿尔班斯同学的父母中几乎完全没有知识分子。 

我们家在海格特显得是相当 正常， 而在圣阿尔班斯一定被认 
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为是怪异的。这种看法因为我父亲的行为而得到加强，他只要能 
省钱就根本不在乎 外表。 在他年幼时家境曾经非常穷困，这给他 
留下终身的 印象。 他不能忍受为了自身的舒服而花钱，甚至直到 
晚年他有能力这么做时也是如此。他拒绝安装中心取暧系统，尽 
管他觉得非常冷《他宁原穿几件毛衣并在他通常衣服之外再翠上 
一件睡衣，但是他对他人却非常慷慨。 

在本世纪五十年代他觉得买不起新车，所以栽购买了一辆战 
前的伦敦的出租车，他和我用波纹金馬扳逢成一痤 车房。 邻居被 
激怒了，但是他们无法阻止我们。我和多数孩子一样箱要群体活 
动，但是我为父母亲感到难 为情。 而他们却从未为此担 心过。 

当我第一次到圣阿尔班斯时，我被送到女子高级学校去，这 
个学校也收十岁以下的男孩 • 我在那里上了一学期之后、，我父亲 
又要进行几乎一年一度的非洲走访，这一回霈要大约四个月的相 
当长的时间1我母亲不想被留下•这么长时间，这样她就带着我的 
两个妹妹和我去肴望她的学友贝璀尔，贝璀尔是诗人罗伯特•格 
笛夫斯的赛子。他们住在西班牙的马约枭岛上的叫德雅的村庄上。 
这是战后才五年的事，曾与希待勒和莫索里尼词盟的西班牙的独 
裁者佛朗西斯科 • 佛朗哥尚在台上。 （事 实上，之后他仍掌了二十 
多年的权，）尽管如此，曾在战前参加过井产主义背年团的我的母 
亲，携带着这三个子女乘轮船火车抵达马约嘉6我们在德雅租了 
—幢 房子，度过了快乐的时光 ♦ 我和罗伯特的儿子威廉共有一位 
导师。这位导#是罗伯特的门徒，他对为爱丁堡戏剧节写剧本比 
对教导我们更感兴趣。所以他每天布置我们阅读一章《圣经》弁 
要求依此 作一篇 文章。他的想法是教我们英国播言的美 • 在我离 
开之前我们学完了全部 《创 世记》和《出埃 及记》 的部分•我从 
这儿学到的一件主要东西便是造句时不用《还有”起头。我指出 
在《圣经》中多数文章都以“还有”起头的，但是据我所知英文 
从詹姆士王之后即改变了。我争辩道，如果情形如此，为何强迫 



我们念《圣经》？但这一切都是徒 劳的。 那时候罗伯特 • 格筲夫斯 
十分沉迷于《圣经》的象征主义和神秘主义 4 

当我们从马约说•回来后，我又在另一所学 校上了 一年，然后 
我参加了所谓的+—加考试。这是那时一种对所有要获取国家教 
育的孩子进行的智力试验。主要是因为一些中产阶级的孩子通不 
过并被送进非学术性的学校，所以现在这种试验已被取消。但是 
我的表《在试验中比在课程中要优异得多，所以就通过了十一加 
并允许在圣阿尔班斯学校兔费就读。 

我十三岁时父亲要我去考西敏学較，这是一所主要的付费住 
校的——那也就是说私立的学校9那时候的教育在阶级划分上有 
推深的 W 沟* 父亲觉得，由于他缺乏权势，使得许多能力不如却 
门第更髙贵的人爬到他前面去。因为我父母不甚富裕，所以我必 
须费稱奖学金 • 然而，由干我在奖学金考试时生病，所以未能参 
加，我只好留在圣阿尔班斯学校。我在那里受 到的教 育至少和西 
敏学校 —祥好 • 我从未觉得自己的出身的平凡成为人生的障碍》 
那时的英国教育是等级森严的 4 学校不但被分成学术的和非 
学术的，而且学术学校还分成 A 、 B 和 C 等。这对 A 等的学生非 
常有利，对 B 等的学生就不怎么有利，而对不受鼓’励的 C 等学生 
則非常不利 • 我因为十一加考得好被分配到 A 等中。但是一年后 
班级里第二十名以下的所有学生都被期到 B 等去。这对他们的自 
信心是一个巨大的打击，有些人再也没有恢复 过来。 我在圣阿尔 
班斯的前两个学期分别是第二十四和第二十三名，但是在第三学 
期变到第十八名，就这样侥幸逃脱， 

我在班级里从未名列在前一半过 （这 是一个非常优秀的班 
级>*我的作业很不整洁，老师觉得我的书写无可救药 ♦ 但远同学 
们给我的绰号是爱因斯坦，可能他们看出某些更好的征兆•当我 
十二岁时，我的两位朋友用一袋糖果打赌，说我永远不可能成才。 
我不知道这桩睹氺是否已经尘埃落荦，如果是这样的话，何方取 
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胜》 

我有六七位好朋友，我和他们中的多数迄今仍有 联糸。 我们 
遒常进行长时间的讨论和争议，其主題涵盖一切，从无线电遥控 
模型至宗教，从灵学一直到物理学》我们谈论的一件事是关于宇 
宙的起源以及是否需荽上帝去创生它再使它 运行。 我听说从遥远 
星系来的光线受到向光谱红榷的移动，而且这神现象被认为表示 
宇宙正在膨胀 4 (向蓝端的移动被认为是在收 缩。） 怛是我断定红 
移必定是由其他原因引起的 • 也许光线在传播到我们的路途中累 
了并且变得更红7\ —个本质上不变的并且永存的宇宙显得更为 
自然得多♦只有在我进行了两年博士研究之后才意识到过去错了， 

在我进入学校的最后两年，我才定 " F 败理的专业 4 有一位非 
常具有启发性的数学老师，他名叫塔他先生，学校里刚设了一间 
数学教室，可以用来放置数学器具•但是我父亲对此极为反对《他 
认为数学家除了教书之外找不到工作•他确实希望我从事医学，但 
是我对生物学兹无兴趣，对我而言这个学科过于叙述性并且不够 
基础。我父亲知道我不 愿学生 物学，但是他让我学化学和少世敎 
学*他觉得这样可让我将来在学科上再作选择留下余地 ^ 我现在 
是一名钕学教授，但自从我十七岁离开圣阿尔班斯学校之后再也 
没有正式上过数 学课。 在数学方面我必须做到需要什么就吸收什 
么。我曾经在剑桥指导过本科生，只要在进度上比他们提前一个 
礼拜即可以了 4 

我父亲从事热带病的 研究。 他有时带我上他在 礙坊山 的实验 
室。我很客欢这个，尤其是通过显微镜作观察 • 他还带我去昆虫 
馆，他养一些染上热带病的蚊子 • 因为我总觉得有一些软子_处 
乱飞，所以很担心 ， 他非常勤奋并且专心致恭于研究 ♦ 因为他觉 
得其他有背聚和关系但不如他的人箱到他上头去，所以稱更加奋 
力拢战 才行。 他经常螯吿我要提防这 种人。但基我 认为物理学和 
医学略有不同 * 你上轉个学校以及和谁有关系是无铕谓的 •关键 



在于你的成果. 

我总是对唞物的如何运行深感兴趣，经常把东西拆散以穷根 
究底，但在苒把它们恢复组装回去时束手 无策。 我的实际能力从 
来跟不上我的理论 探讨。 我的父亲鼓励我在科学上的兴趣，他甚 
至在他的知识范围内做我数学上的教练。有这样的背景再加上父 
亲的工作*我要进入科学研究就是水到渠成的:彳卜在我幼年时我 
对所有科学都一视同仁。十三、四岁后我知道自己要在物理学方 
面作研究，因为这是最基础的科学，尽管我知遒中学物理学太容 
易太浅显所以最枯燥。化学就好玩得多了，不断发生许多意料之 
外的唞，如爆炸 等等。 但是物理学和天文学有望解决我们从何处 
来和为何在这里的问題6我想探索宇宙的底逭。也许我在一个小 
的程度上获得了成功，但是还有大 M 问题有待研究。 
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我父亲非常希望我能进牛津或剑桥 ◊ 他本人上过牛津的大学 
学院，所以他认为我应该申请这个学院，这样我被接受的机会更 
大些。 那时大学学院没有数学的研究员，这是他要我学习化学的 
另一个原因：我可以尝试自然科学而非数学方面的奖学金。 

.我家的其他成员去了印度有一年，但是我必须留下准备 A 水 
平和大学入学的考试◊我的校长认为我去投考牛津太年轻了些，但 
是在1郎9年 3 月我还是和学校中另外两个比我高一年的男孩参 
加了奖学金考试。当大学监考讲师和其他人讲话而不理我时，我 
相信我考 f 很糟，所以非常沮丧，在从牛津回家后几天，我收到 
了一封电报，说我得到了奖学金。 

我那时十七岁，同年级同学申的大多数部在军队服务过，所 
以比我大 许多。 在大学第一年以及第二年的都分时间里我觉得相 
当孤单„ .只有到了第三年我才其正感到快乐，当时笼罩牛津的气 
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氛是极端厌学，要是你不属于聪明而燊不用功的，则就甘心承认 
自己不行得到四等。由千用功而得到好分数被认为是灰人，这是 
牛津词汇中最坏的浑名。 

那时牛津的物理学课程安排得特别容易，你可以尜不用功 。在 
牛津上学的三年中只在刚入学和快结束时各考一回。我曾计 笕过， 
三年期间我总共用了一千小时的功，也就是平均每天一小时。我 
并不为我的懒情感到 自鉍。 我只不过描述当时我和大多数同学的 
共同态度:对一切完金厌倦并觉得没有任何值得努力追求的东西。 
我的疾病的一个结皋就是把这一切都改变了：当你面临着夭折的 
可能性，你就会意识到，生命是宝贵的，你有大«的少情要做 9 

因为我没有用功，为了通过期终考我就打兑做理论物理的问 
題，避免记忆性的知我也于神经紧张而失眠， 
因此考得不 很好。 我 lif SSBR Ni 箱所以必须接受 
考官的面试才能最后恶未来的计划。我囬 



如果我只得到 


I 之可以做研究的 ，一 
究非常小尺度的即 


基本粒子。 r rrr - 
引人 • 虽然科学家发现许多新粒子，他们能做的只不过是和植物 
学一样把各种粒于分门别类 s 相反的，在宇宙学方面己有一个定 
义完好的理论，即爱因斯坦的广义相 对论。 

当时在牛津没人研究宇宙学，而在剑桥的弗雷得 • 伊尔却 
是英国当代最杰出的天文学家。所以我申请跟雀伊尔作博士论文。 
我到剑桥做硏究的申请被接受了，其先决条件是我要得到第一等 
成绩 # 但是使我恼火 的是， 我的导师不是雀伊尔，而是邓尼斯 • 
西阿玛，我以前没有听说过他。然而，最后发现这是最佳的安排。 
滋伊尔经常在国外，我也许不能经常见到他。另一方面，西阿玛 






总在那里，他的教导总是发人深省，尽管我们之间经常意见相左。 

因为我在学校和牛津并没有学到许多数学，所以一开始时发 
现广义相对论非常艰深，进展级慢 • 此外，我在上牛津的最后一 
年发瑰自己的行动越来越笨拙》到了剑桥不久即被诊断患了肌肉 
萎缩性侧面硬化病，在英国称作运动神经细胞病 • （在美国又称作 
庐伽雷病医生对于治愈甚至控制它的恶化都束乎无策 4 . 

最苟这神病恶化得相当迅速 4 因为我預料自己不会活到结束 
博士论女，所以着来没有必要作研究》然而，随着时间的过去，这 
种病的恶化似 乎减镘 了下来„我还开始理解了广义相对论并在研 
究上有所进展。真正使我生活改观的是我和一位名叫简•瓦尔德 
的姑烺 定婚。 

我邂通她之时大约便是诊断得了运动神经细胞病前后，这就 
使我有了一些活头. 

但是为了结婚，我箝要一个工作，为了得到工作，霈要一个- 
博士学位。因此在我的一生中 芎次开 始用功„令我惊讶的是，我 
发现自己軎欢研究，也许它歡作工作是不公平的 # 有人说道：科 
学家和妓女都为他们喜爱的得到报 

我向龚维尔和凯尔斯 <发#作基斯）学院申请研究奖金•我 
希钽简能为我的申请表打字，可矣当她来剑桥肴望我时，她的手 
背因为骨折打上石讶。我必须承认，我应对她更为体贴才对。还 
好，她是伤了左臂，所以她还能按照我的 a 授填好该表，我再请 
另外的一个人打字。 

我在申请时列入两个人的名字作为我的推荐人 • 我的导师建 
议我请赫曼 ♦ 邦迪作为其中之一。邦迪那时是伦敦国王学院的数 
学教校 • 他是一名广义相对论专家 * 我见过他两回，他还为我提 
交过要在《皇家学会会报)> 上发表的一位•文章》我在他有一次在 
剑桥演讲后窭求此艰，他以迷惑的联神凝视我，然后答应说可以， 
他显然遗忘了我，因为当学院写信问他时，他回答说没有听说过 
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我*现在，有这么多人申请学院的研究奖金，如舉候选人的推荐 
人中有一人说对他不了解，他也就不会有机会了 4 但是那时竞争 
没有这么激烈，学院写信通知我这推荐人的难堪的答复，而我的 
导师到邦迪那儿去使他回想起我来•邦迪后来为我写了 一封也许 
溢美的推荐倍》我如®得到了_研究奖金，从此以后一直是凯尔斯 
学除的研究员， 

我在得到了研究奖金后才得以和简在1965.年7月完婚 。我们 
在苏 福克渡 了一周蜜月，这是我们权能负担的 4 后来我们去了纽 
约上州的康奈尔大学举行的广义相对论斜期班 •这是 一项错误„我 
们住的宿舍充满了带着哭闹小孩的夫妻，这使我们的婚縱生活不 
甚输快 • 但在 * 这个桂期班在其他方面对我们非常 有益， 因为我 
结识了许多在该领域的头面人物。 

直至1970年止我的研究集中于宇宙论，也就是在大尺度上研 
究宇宙 • 这个时期我最重要的成果是关于奇各。对遥远星系的观 
测表明它们正远离我们而去，宇宙正在 膨胀。 这说明在过去这些 
星系必然更加相近。这就产生了这个问題 5 是否有过一个时刻，所 
有星系都相互重叠在一起，而宇宙的密度是无限的？或齐早先是 
否存在一个收缩相，那时在这个收缩相中这些星系想法避免枏互 
对撞？也许它们相互穿越，然而再相互离开。要回答这个问題需 
要新的数学技巧。这些铢4在年和1970年之间主要由罗杰 
* 彭罗斯和我自己所发:赓的•彭罗斯那时在伦敦的比尔贝克学院， 
现在他在牛津 s 我们用这些技巧来证明，如果广义相对论是正确 
的话，則在过去必然存在过一个无限密度的状态^ 

这个无限密度的状态被叫作大爆炸奇性。它意味着，如果广 
义相对论是正确的，则科学不能预言宇宙是如何启始的 s 然酣，我 
更新近的研究成果 表明， 如果人们考虑到钍子物理理论，这个有 
关非常小尺度的 P 论，则可能预言宇宙是如何启始的。 

广义相对论还预言，当大质址恒星耗尽其核燃料时将会向自 
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身坍缩。彭罗斯和我证明了，它们会维续坊缩直至达到具有无限 
密度的 奇点。 至少对于该恒星以及在它上面的一切，这个奇点即 
是时间的 终点。 奇点的引力场是如此之强，甚至光线都不能从围 
绕它的区域逃逸，它被引力场拉回去 • 不可能从该处进逸的区域 
就叫做黑洞，黑洞的边界叫做亊件视界„任何通过亊件视羿掉进 
黑洞的东西或人都在奇点达到其时间的终结。 

1970年的一个晚上，当我要上床之时思考黑润的问理，那是 
.我的女儿露西诞生不久的事*我忽然意识到，彭罗斯和我发展的 
用于证明奇性的技巧可以适用于黑洞•'特别是，黑洞的边界•即 
事件视界的面积不会随时间减小。而且当两顆黑洞碰撞并合并成 
一颗单独的黑洞时，最终黑洞的视界面积比原先两顆黑洞的视界 
面积的和更大 * 这就为黑洞碰捶时可能发射的能量立下了一个重 
要的限制。那个晚上我激动得难以入眠备 

从19 7 0年到1& 74 年我主要研究黑洞♦但是在1974年我也许 
做了毕生最令人吃惊的发现；黑洞不是完全黑的！当人们頋及物 
质的小尺度行为时，粒子 和箱射 可以从黑洞漏出来。黑洞正如同 
一个热体似 Afe 发射辐射. 

1974年之后，我从屮把广义相对论和轚子力学合并成—个协 
调理论的研究。其中一个结果便是我和加利福尼亚大学圣他巴巴 
拉分校的詹姆 ♦ 哈特尔在1983年提出的一个 设想： 无论时间还是 
空间在范围上都是有限的，但是它们没有任何边界 # 它们像是地 
球的表面，只不过多了两维。地球表面具有有限的面积，但是没 
有任何边界。在我的所有旅行辛，我从未落到世界的边缘外去。如 
果这个设想是正确的，就不存在奇性，科学定律就处处有效，包 
玷宇宙的开端在内。宇宙启始的方式就完全由科学定律所确定 8 我 
也就实现了发现宇宙印何启始的 抱负。 但是我仍然不知道它为什 
么启始* • • 
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人们经常 问我： 运动神经细胞病对你有多大的泌响？我的回 
答是，不 很大， 我尽 a 地过一个正常人的生活，不去想我的病况 
或者为这种病阻碍我实现 的氺情 谀丧，这样的 V 情不怎么多， 
我被发现患了运动神经缅胞病，这对我无疑是晴天霹箱。我 
在童年时动作一直不能 自如。 我对球类都不行，也许是因为这个 
原因我不在乎体育运动 。但是 ，我进牛津后情形似乎有所改变 。我 
参与掌舵和划船《我虽然没有达到赛船的标准，但是达到了学院 
间比赛的水平》 

但是在牛律上第三年时，我注意到自己变得更笨拙了，有一 
两回没有任原因地跌倒。.直到第二年到剑桥后，我母亲才注意 


* 作者注 | 这磁1987半10月 在伯明 的资 M 运动#轮细胞妨协会会议 I -. 的 
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到并把我送到家庭医生那里 去 # 他又把我介绍给一名.专家，在我 
的二十一岁生日后不久即入院检査 # 我住了两周医院，其间进行 
备式各样的 检査。 他们从我的手臂上取下了肌肉样品，把电极插 
在我身上，把一些放射性不透明流体注入我的脊柱中，一面使床 
倾斜，一面用 x 光来观察这流体上上 T 下流动 * 做过了这一切以 
后，除了吿诉我说这不是多发性硬化，并旦是非典型的情形外，什 
么也没说。然而，我合计出，他们估计病情还会继续恶化，除了 
给我一些维他命外束手无策•我能肴出他们预料维他命无济于亊。 
这种病况显然不很妙，所以我就不寻根究底《 

意说知我得了一种不治之症并在几年内要结束我的性命，对 
我真是致命打击 4 这种事情怎么会发生在我身上呢？为什么我要 
这样地夫折呢 t 然而，住睐期间我目睹在我对面床上一个我稍微 
认识的男孩死于肺炎 • 这是个令人伤心的场合》很淸楚，有些人 
比我还更悲慘。我的病情至少没有使我觉得生病。只要我觉得自 
哀自怜 • 就会想到那个男孩。 

不知什么灾难还在前头，也不知病情恶化的速率，我不知所 
楢。 医生告诉我回剑桥去继续我別开始的在广义相对论和宇宙论 
方面的研究。但是，由于我的数学背录不够，所以进展缓慢，而 
且无论如何，我也许活不到完成博 士论文 * 我感到十分倒楣•我 
就去听维格纳的 音乐， 但是杂志上说我_酒是过于夸张了 # 麻烦 
在于，一旦有一篇文章这么说，另外的文章就照抄，这样可以起 
耸动效应《似乎在印刷物上出现多次的东西都必定是真的 • 

那时我的梦想甚受困扰，在我的病况诊断之前，我就己经对 
生活非常厌倦了。似乎没有任何值#做的事 • 我出院后不久，即 
做了一场自己被处死的梦 • 我突然意识到，如果我被赦免的话，我 
还能做许多有价值的亊》另一场我做了好几次的梦是，我要牺牲 
自己的生命来拯救其他人 • 毕竟，如果我总是要死去，做点善事. 
也是值 得的。 
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但是，我没死。事实上，虽然我的将来总是笼罩在阴云之下， 
我惊讶地发现，我现在比过去更加享受生活 # 我在研究上取得进 
展 9 我定婚并且结婚，我还从剑桥的凯尔斯学院得到一份研究奖 
金. 

凯尔斯学院的研究奖金及时解决了我的生计问超。选择理论 
物理作为研究领域是我的好运气，因为这是我的病情不会成为很 
严重阻碍的少数领域之一。而且幸运的是，在我的残废越来越严 
重的同时，我的科学声望越来越高》这意味着人们准备给我许多 
职务，我只要作研究，不必许课。 

我们在住房方面也很走运 4 我们结婚的时候，简仍然是伦敦 
的威斯特费尔徳学院的一名本科生，所以她周中必须上伦敦去。因 
为我不能走很远*这就表明我要找到位于中心的能够料理自己的 
地方 • 我向学院求助过，但是当时的财务长告诉我，学院不替研 
究员找住房 • 我们就以自己的名义预租正在市场建 造的一 组新公 
寓中的 一间。（几 年后，我发现这些公寓是学院所有的，但是他们 
没有告知我这 些。） 当我们在美国过完夏天返回剑桥之时，这些公 
寓还未 就绪。 这位財务长作了一个巨大的让步，让我们住进研究 
生宿舍的一个 房间。他说： “这个房间一个晚上我们正常收费十二 
先令六便士。但是，由于你们两个人住在这个房间，所以收费二 
十五先令。” 

我们只在那里住了三夜。然后我们在商我大学的系大约一百 
码的地方找到一幢小房子。它属于另一间学院的，并租给了它的 
—位研究员 * 他最近搬到郊区的一幢房子里，把他租约还余下的 
三个月分租给我们6在那三个月里，我们在同一条街上找到另一 
幢空置的房子。一位邻居从多塞特找到房东并告诉她，当年轻人 
还在为住宿苦恼时让她的房子空置是太不像话。这样她就把房子 
租给我们》我们在那里住了几年后，就想把它买下并作装修，我 
们向学院_请分期贷款，学院进行了一下估算，认为风险较大 # 这 
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样最后我们从建筑社得到分期贷款，而我的父母给 T 我装修的钱， 

我们在那儿又住了四年，直到我无法攀登楼梯为止 4 这时候, 
学院更加食识我并且换了一个财务长。因此他们为我们提供了学 
院拥有的一幢房子的底层公寓。它有大房间和宽的 n ， 对我很合 
适。它的位置足够中心，我就能够驾驶电动轮椅到我的大学的系 
去，它还为学院园丁照管的一个花园所环绕，对我们的三个孩子 
也十分惬意。 

直到1974年我还能自己喂饭并且上下床。简设法帮助我并在 
没有外 勘的情形下带大两个孩子。然而此后情形变得更困难，这 
样我们开始让我的一名研究生和我们同住 ◊ 作为报酬是免费住宿 
和我对他研究的大 S 注意，他们帮助我起床和上床。1980年我们 
变成一个小团体，其中私人护士早晚来照应一两小时，这样子一 
直持续到 198 S 年我得了肺炎为止 • 我必须采取穿气管手术，从此 
我便需要全天候 护理* 能够做到这样是受惠于好'几种基金 

我的言语在手术前己经越来越不清楚，只有少数熟悉我的人 
能理解 • 但是我至少能够交流^我依靠对秘书口授来写论文，我 
通过一名翩译来作学术报靑，他能更清楚地重复我的话 4 然而，穿 
气;管手术一下子把我的讲话能力全部剥夺了 4 有一阵子我唯一的 
交流手段是，当有人在我面前指对拼写板上我所要的字母时，我 
就扬起眉毛，就这样把词汇拼写出来，像这种样子文流十分困难， 
更不用说写科学论文了。还好，加利福尼亚的一位名叫瓦特•沃 
尔托兹的电脑专家听说我的困境。他寄给我他写的一段叫做平等 
器的电脑程序•这就使我可以从屏幕上一系列的目录中选择词汇， 
只要我按手中的开关即可 * 这个程序也可以由头部或眼睹的动作 
来控制 * 当我积累够了我要说的，就可以把它送到语言合成嚭中 
去。 

最初我只在台式计算机上跑平等器的程序。后来，剑桥调节 
通讯公司的大卫 ♦ 梅森把一台很小的个人电脑以及语言合成器装 
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在我的轮椅上。我用这个系统交流得比过去好得多，每分钟伐可 
造出十五个词。我可以要么把写过的说出来，要么把它存在磁碟 
里。 我可以把它打印出来 • 或齐把它苕来一句一句地说出来。我 
已经使用这个系统写了两部书和一些科学论文，我还进行了 •系 
列的科学和普及的讲演。听众的效果很好。我想，这要大大地 ! H 
功于语言合成器的质世，它是由语言加公司制造的。一个人的声 
音很重要。如果你的声音含糊，人 a 很可能以为你有智能缺陷。我 
的合成器是我迄今为止所听到最好的，因为它会抑扬顿挫，并+ 
像一台机器在讲话。唯一的问题是它使我说话带有美国口音 。然 
而，现在我已经和它的声音相认同。甚至如果有人要提供我英 w 
口音，我也不想 更换。 否则的话，我会觉得变成了另外的一个人。 

我实际上在运动神经细胞病中度过了整个成年。但是它讣未 
能够阻碍我有个非常温暖的家庭和成功的 ‘ it 业。我要十分感谢从 
我的妻子、孩子以及大 m 的朋友和组织得到的帮助。很肀运的足， 
我的病況比通常情形恶化得更绥馒。这表明一个人永远不要绝盥。 



霣金 讲演录 


四公众的科学观‘ 


不管我们喜欢不喜欢，’我们生活其中的世界在过去 一# 年间 
遭受到剧烈的变化，看来在下个世纪这种变化还要更厉害 4 有些 
人宁愿停止这些变化，回到他们认为是更纯谙单纯的年代。但是， 
正如历史所昭示的，过去并非那么 美好。 过去对于少数特权者而 
言是不坏，尽管甚至他们也享受不到现代医药，迫女生育是高度 
危险的 • 但是 * 对于绝大多数人，生活是肮脏、野蛮而短暂的。 

无论如何，即便人们向往也不可能把时钟扳回到过去，知识 
和技术不能就这么被忘却。人们也不能阻止将来的 进步。 即便所 
有政府都把研究经费停止（而且现任政府在这一点上做得十分地 
道）， 竞争的力 M 仍然会把技术向前推迸。况且，人们不可能阻止 


* 作者注 < 这是1站9年10月在西班牙奥雎多接受》斯特里辟斯王子协和奖金时 
讲演. 此丈 作过修 订。 





m 公众的科学观 


头脑去思维基础科学，不管这些人是否得到报酬。防止进一步发 
展的唯一方法是压迫任何新生事物的全球独裁政府，但是人类的 
创造力和天才是如此之顽强，即便是这样的政府也无可奈何。充 
其鸶不过把变化的速度摔低 而己， 

如果我们都同意说，无法阻止科学技术去改变我们的世界，至 
少要尽量保证它们引起在正确方向上的变化。在一个民主社会中， 
这意味曹公众箝要对科学有基本的理解，这样做的决定才能是消 
息灵通，而不会只受少数专家的 操纵。 现令公众对待科学的态度 
相当矛盾。人们希望科学技术新发展继续导致生活水平的稳定提 
高，另—方面由于不理解而不信任科学。一位在实验室中制造佛 
朗充斯坦机器人的发疯科学家的卡通人物便是这种不信任的明 
证*这也是支持绿党的一个背景因素。但是公众对科学，尤其是 
天文学兴趣盎然，这可从诸如《宇宙》电视系列片和科学幻想对 
大金嫌众的吸引力而看出。 

如何利用这些兴趣向公众提供必须的科学背景，使之在诸如 
联兩、温室效应、核武器和遗传工程方面作出真知灼见的决定？裉 
淸楚，根本的间题是中学基础教育 • 可借中学的科学教育既枯燥 
又乏味。孩子们依栽死记硬背蒙混过关，根本不知道科学和他们 
周围世羿有何相关。此外，通常需要方程才能学会科学。尽管方 
程，描述数学思想的简明而铕确的方法和手段，大部分人对之敬 
而 远之， 当我最近写一部通俗著作时，有人提出忠告说，每放进 
—个方 程都会使销售 M 减半 ◊ 我引进了一个方程，即爱因斯坦著 
名的方程， E ^ mc \ 也许没有这个方程的话我能多卖出一倍数过 
的书。 

科学家和工程师喜欢用方程的形式表达他们的思想，因为他 
们籌要数董的准确值。但对于我们中的其他人，定性地窣握科学 
概念已经足够，这些概念只要通过语言和图解而不必用方程即能 
表达。 






® 企讲演 +4 


人们在学校中学的科学可提供一个基本框架。但是现在科学 
进步的节奏如此之迅速，在人们离幵学校或大学之后总有新的迸 
展。我在中学时从未学过分子生物学或晶体管，而遗传工程和计 
订机却是最有可能改变我们将来生活方式的两种发展 4 有关科学 
的通俗著作和杂志文章可以帮助我们知悉新发展，但是哪怕是最 
成功的通俗著作也只为人口中的一小部分闻读。只有电视才能敝 
及真正广大的观众》电视中有一些非常好的科学节自，但是还有 
些人把科学奇迹简单地描述成魔术，而没有进行解释或者指出它 
们如何和科学观念的框架 一致， 科学节•目的电视制作若应当意识 
到，他们不仅有娱乐公众而且有教育公众的责任》 

在最近的将来，什么是公众在和科学相关的问題上应做的决 
定呢？迄今为止最紧急的应是有关核武器的决定 4 其他的全球问 
題，诸如食物供给或者温室效应则是相对迟缓的，但是核战争意 
味着地球的全人类在几天内被消灭 • 泠战结束带来的东西方紧张 
关系的缓解表明，核战争的恐惧已从公众意识中 退出。 但是只要 
还存在把全球人口消灭许多遍的武器，这种危险仍然在那里•在 
前苏联和美国的核武器仍然把北半球的主要城市作为毁灭目标。 
只要电脑出点差错或者牮握这些武器的人员不服从命令就足以引 
发全球 战争。 更令人忧虑的是现在有些弱国也得到了核武器。强 
国的行为相对负责任一些，但是一些弱国如利比亚或伊拉充、巴 
基斯坦或甚至阿塞拜锄的诚信就不够高^这些国家能在不久获得 
的实际的核武器本身并不太可怕，尽管能炸死几百万人，这些武 
器仍然是相当落后的。其真正的危险在于两个小国家之间的核战 
争会把具有大 M 核储备的强国卷进去。 

公众意识到这种危险性，并迫使所有政府同意 大蜇裁 军是非 
常重要的。把所有核武器销毁也许是不现实的，但是我们可以减 
少武器的数 M 以减轻危险。 

如果我们避免了核战争，仍然存在把我们消灭的其他危险。有 





四公众的科学观 


人讲过一个恶毒的笑话，说我们之所以未被外星人文明所接触，是 
因为当他们的文明达到我们的阶段时先把自己消灭。但是我对公 
众的意识有充分的信任，那就是相信我们能够证明这个笑话是荒 
谬的。 
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五《简史》之简史‘ 


为庆祝我的《时间简史》所举行的招待会迄今仍然使我大吃 
一惊。此书 s 在《纽约时报》最畅销书榜上列名达三十七周之久， 
在伦敦的《星期日泰晤 士报》 上达二十八周 之久。 （它在英国比在 
美国出版得晚它被翻译成二十种文字（如果你把美语和英语相 
区分的话，应算作二十一种文 字)。 这大大超过我在1982年首次 
汀笕写一本有关字宙的通俗读物时所预料的。我的部分动机是为 
我女儿挣一些学费。（亊实上，在本书面世时，她在上学校的最后 
—年。> 但是其主要原因是我要向人们解释，在琨解宇宙方面我们 


* 作者往：此文原栽干1988年12月的 <狼立者》上- < 时间®史》 荣 S < 纽约时 
报 > « 杨柏书 榜达： fU- iWI 之久！ 在英 S 直至 1993年£ 月止 已列名 论教的 <星期日泰 
Bft 士报 I 的 Aife 销朽榜上达 二 +if 零五颺 之久，（一百八十四 «后，由于在这个榜上 ft 出 
尽风头 w 被收入 宵尼斯氏批 界纪录 现在 e 被癯件成三十 三种*丰， 







五 《简史》之简史 


S 经走到多么远的地步 I 我们 也许已 经非常接近于找到描述宇宙 
其中的万物的完整理论。 

如果我准备花时间和精力写一本书，就要使它有尽可能多的 
读者。我以前的专业性的书都由剑桥大学出版社出版6那是一家 
出色的出版社，但是我觉得它并没有真正面向我所要触及的大众。 
因此，我就和一位文化经纪人，阿尔•朱克曼接触。他是由一位 
同事的亲戚介绍给我的。我给了他第一章的草掐，并对他解释道， 
我要使它成为在机场书摊上出售的那一种书。他告诉我说，这根 
本不可能。它也许很受学 术界初 学生的欢迎，但是要想侵入杰弗 
里•阿歜尔^的领地绝无 可能。 

1邱4年我把本书的初稱交给朱克曼，他把它送交几个出版 
商，并提议我接受诺顿的条件，诺顿是美国的一家相当出色的书 
籍公但是，我却接受了拜坦姆书社的条件，这是一家更加面 
向大家的出版社。虽然拜坦姆并不专精于科学书籍，他们的出版 
物却进布机场 书摊。 他们接受我的书的缘由可能是出于他们的一 
位编辑 彼得* 古査底的兴趣》他对自己工作非常尽责，并让我把 
这本书重写，写成像他那样的非科学家都能理解的程度。我每囲 
寄给他重写的章节，他都寄回一长列异议和要我澄淸的问题。我 
好几回想这个过程将会没完没了。但是他是对的 t 这本书因此变 
得好得多。 

在我接受拜坦姆条件之后不久，即得了肺炎„我不得不接受 
穿气管的手术，它使我失去说话能力。在一段时间内，我只能宽 
扬眉来迸行交流，这时另一个人指着一块板上的字母，多亏人家 
所颺送给我的计箅机程序，才使我可能完成此书。它是有一些缓 
慊，但是那时候我也思维得慢，所以我们可以配合得好 5 我依赖 
它几乎完全重写了初稱以回应古査底的要求。.我在修改之时得到 


• 作者注，杰弗里•阿歜尔 ( jeffreyArcher ) 是美国当代蛀念进俗小说家《 
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我的学生布里安 * 维持的帮助。 

雅各布 • 布朗诺夫斯基 • 的电视系列片《人类进化》给我留 
下深刻印象。它简略地介绍了人类在仅仅一万五千年内从以前的 
协级野人进化到现代状态的成就 # 对于朝着完全理解制约宇宙定 
律的进展方面，我想给人们传达一神类似的感觉。我很淸楚，几 
乎无人不对宇宙如何运行感兴趣，但是大部分人不能理解数学方 
程——我本人对方程也不太在乎•其部分原因是我写方程很困难， 
但主要是因为我对方程缺乏直觉 s 相反地，我依照图像来思维，我 
的目标是荽把这些头脑中的图像用语言在该书中表达出来，并借 
助于一些熟悉的比喻和图解。我希里用这种办法，可以让大多数 
人共享到过去二十年间物理学的显著进步所引起的激动和成就 
感。 、 

尽管避免了数学，一些思想仍然是非常陌生的、很难阐释的。 
我就面临着这样两难的境地 di 否要冒着使人混淆的危险去解释， 
还是要滑过这些难点呢？某些陌生的概念，替如说以不同速度运 
动的观察者测 M 同样的一对亊件时会得到不同的时间间隔，这个 
水实对于我所要描绘的图像并不是根本的。所以，我觉得只要提 
到一下而不必深入讨论即可以*但是，其他一些困难的思想对于 
我所要阐述的东西至关 要紧。 有两神概念我觉得尤其需要包括进 
去。.第一就是所谓的对历史的求和。这就是宇宙不仅具有单独的 
历史的 思想* 对于宇宙而言，存在一整族所有可能的历史，而且 
所有这些历史都是同等实在的（不管其含义是什么另一神思想 
便是“虚时间”，它对于賦予历史求和以数学意义不可或缺。现在 
回想起来，当初我应多花工夫去解释这两个非常困难的概念，尤 
其是后者》虚时间似乎是人们在阅读时遭遇到的最大障碍。其实， 
实在没有必要准确理解何为虚时间——只要认为它和我们称为实 


* 译者法《雅各布.布朗诺夫斯基< J « cobBronowski ) 是英国当代人类学家 • 
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时间的不同即可以了 s 

在这本书即将出版之际，一位科学家预先收到 一册. 他要为 
«自然》杂志替本书写评论，他大吃一惊地发现，该书错误百出* 
照片和图解的排列及编号是混乱的。他电吿拜坦姆书社，后荇同 
样大吃一惊并决定即曰全部收回己印的书并销毁，他们花了三周 
时间紧张地改正并重校全书，赶在四月预定的出版日期在书店推 
出。 那时《时代》周刊刊登了我的一顇剪彫。尽管如此，编辑还 
是为市场的霈求 M 而惊讶。现在美国芷在印第七版，而英国是第 
十版、 

为什么这么多人购买它呢？我本人的立杨很难客观，所以我 
想列举他人所说的。我发现大多数评论虽然是好意的，却是不淸 
晰的 * 他们喜欢遵循这样的公式：史蒂芬 • 雀金患了卢伽雷病 
(美国的评论>，或者运动神经细胞病（英国的评 论）。 他被禁锢在 
轮椅上，不能言语，只能揶动 x 裉手指（这儿的 x 似乎从一变到 
三，依据评论荇所读的邴篇有关我的不稍确的文章而定八然而， 
他写了这部至关重大 的书： 我们从何处来并往何处去？雀金提供 
的答案是宇宙既不能创生也不能 毁灭： 它只是亨夸。尜金为了表 
述这个思想引进了虚时间概念，对此我（评论#>有些难于理解》 
尽管如此，如果 崔金是 对的，而且我们的确找到一套完整的统一 
理论，我们就真正地知道了上帝的精神。（我在看校样时差点儿删 
去该书的最后一句话，即我们会知道上帝的精神。如果我那么做 
的话，这部书的销售 M 就会减半。） 

我觉得伦敦的报纸《独 立#》 的一篇文章相当淸醒，它说甚 
至你《时间简史》这样严肃的科学著作也会变成一部巫书 •我的 
妻子吓坏了，而我却因为写了一部人们把它和《禅与 m 托车维修 


* 作者注•截至 m 3 年 4 月，在美 国印了 精裝的第四十 版和 Y . 装的笫十九版，邮 
在英 a 是稍装的第三十九® • 
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工艺》相比较的书而感到甚受恭维。我希望拙作和 《禅》 一样使 
人们觉得，他们不必处于伟大的智薏及哲学的问题之外。 

楽无疑义，人们对于我克服残废而成为理论物理学家的人性 
好奇心起了推波助澜的作用，但是，那些基于人性好奇而购书的 
会大失所望，因为书中有关我的身体状况的只有两处，这本书试 
图成为一部宇宙史，而不是我的自传 4 这并没有阻止人们指贵拜 
坦姆可耻地利用我的疾病，并责备我作为同谋允许把照片印在封 
面上。事实上，在合同中我对封面奄无发言权„然而，我曾鼓动 
拜坦姆在英国版中用一张好的照片，把美国概的那铱凄惨的过时 
照片換下来。但是，拜坦姆竖持原封不动，据说美国公众巳经把 
.它和我的书相认同》 

有人说，大家钩买我的书是因为读了它的评论或者它上了畅 
销书梼，但他们并不读它 { 他们只是将其放在书架或枷啡桌上，因 
此不须费力读通而仅是拥有它就值得 炫耀， 我断定会有这种情形 
发生，但我不知是否比大多数其他的包括 《圣 经》和莎士比亚著 
作在内的严肃的书籍更甚。另一方面，我知道至少有一些人读过 
它，因为我每天都收到一叠有关此书的信件，许多人提出问理或 
者给出仔细的评论，这表明他们至少读过它，即便还不能完全理 
解。 我还不时被街上行人拦住，他们告诉我如何欣赏此书。当然， 
我是比大多数作者更容易被认出，或者说更有特征，如果不是更 
杰出的，话。但是，我接受到的公众祝贺的频繁度（这使我的九岁 
的儿子十分难为情）似乎表明，购买此书的人士中至少有一部分 
的确在阅读它。 

现在人们问 我下一 步准备做什么^我觉得自己肯定不会写 
《时间 简史》的续集„用什么书名呢？《时间详史》？《时间终结之 
后》？《时间之子》？我的经纪人建议我允许拍一部我的传记片。但 
是，如果让演员来饰演我扪，则无论是我还是我的家人的自尊心 
将丧失殆尽。如果我答应并协•助别人来撰写我的生平，其后果将 





五 <商史>之简史 


是类似的，只不过程度减轻一些而已。当然，我不能阻止别人独 
立地为我作传 * 只要那不是诽谤性的，但是我想用自己正准备写 
自传的借口来应付他们。也许我真的会写。但是我不着急。毕竟 
还有许多首先要傲的科学问题。 
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六我的立场‘ 


这篇文章不是关于我信仰土帝 与否。 我将讨枪我如何理解宇 
宙的方法：作为“万物理论”的大统一理论的现^和意义，这里 
存在一个真正的问题。研究和争论这类问题应是哲学家的天职，可 
惜他们多半不具备足够的数学背录，以赶上现代理论物理逬展的 
节拍，还有一种科学哲学家的子族，他们的背景本应更强一些。但 
是，他们中的许多人是失败的物理学家，他们知道自己无能力发 
现新理论，所以转业写作物理学哲学 • 他们仍然为本世纪初的科 
学理论，诸如相对论和 M 子力学而喋喋不休。他们实际和物理学 
的当代前沿相脱节， 

也许我对哲学家们过于苛刻一些，但是他们对我也不友善。我 
的方法被描述成天真的和头脑简 单的。 我在不同的场合曾被称为 
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唯名论者、工具主义者、实证主义#、实在主义者以及其他好几 
抻主 义者。 其手段似乎是借助污蔑来 证伪： 只姜对我的方法贴，上 
标签就可以了，不必指出何处出错。无人不知这些主义的致命错 
误。 

在实际推动理论物理进展的人们并不认同干哲学家和科学史 
家为他们发明的范畴。我敢断定，爱因斯坦、海森堡和狄拉克对 
于他们是否为实在主义荇或冇是工具主义 ft 根本不在乎，他们只 
是关心现存的理论不能相互协调。在发展理论物理中，导求逻辑 
自洽总是比实验结果更为重要。优雅而美丽的理论会因为不和观 
瀏相符而被否决，但是我从未看到任何仅仅基干实验而发展的主 
要理论，首先是需求优雅而协调的数学模型提出理论，然后理论 
作出可被观测验证的预言9如果观测和预言一•致，这并未证叫该 
理论》只不过该理论存活以作进一步的预言，新预言又要由观测 
来 验证。 如果观測相预言不符，即抛弃该理论。 

或者不如说，这是应当这么发生的。但在实际中，人们非常 
犹豫放弃他们已投注大 M 时间和心血的理论，通常他们首先质询 
现测的精度。如果找不出毛病的话，就以想当然的方式来修正理 
论》该理论最终就会变成丑陋的庞然大物，然后某人提出一种新 
理论，所有古怪的观测都优雅而自然地在新理论中得到解释 am 
年进行的麦克尔.逊——莫雷实验即是一个例子，它指出不管光源 
还是观渕者如何运动，光速总是相同的。这简直莫名其妙。人们 
原先以为，朝着光运动比厢着光运动一定会测 M 出更高的光速，然 
而实验的结果是，两 ff 测 M 出完全一样的光速。在接着的十八年 
甸，俅亨得利克 • 洛伦兹和乔治 ♦ 费兹杰朗德等人试图把这一观 
测归纳到当时被接受的空间和时间观念的框架中 8 他们引进丫想 
当然的偎设，诸如物体在进行高速运动时被缩短。物理学的救个 
框架变得既笨绌又丑陋。之后，爱因斯坦在19(> 5 年提出了一种远 
为迷人的观点，时间自身不能是完全独立的。相反的，它和空间 
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结合成称为时空的四维的东西 ，爱 因斯桿之所以得到这个思想，与 
其说是由于实验的结果，不如说是由于需要把理论的两个部分合 
并成一个协调的整体。这两个部分便是制约电磁场的，以及制约 
物体运动的两套定律。 / 

我认为，无论是爱因斯坦还是别的什么人在1905年都会意识 
到，相对性的这种新理论是多么简单而优雅。它完全变革了我们 
关于空间和时间的观念。这个例子很好地阐明了，在科学的哲学 
方面很难成为实在主义者，因为我们认为实在的是以我们所采用 
的理论为前提。我能肯定，洛伦兹和费兹杰朗德在按照牛顿的绝 
对空间和绝对时间观念来解释光速实验时都自认为是实在主义 
者，这种时间和空间的概念似乎和常识以及实在相对应 4 然而今 
天仍有极少数的熟悉相对论的人持有不同的观点。我们必须不断 
吿诉人们，对诸如空间和时间的基本概念的现代理解。 

如果我们认为，实在依我们的理论而定，怎么可以用它作为 
我们哲学的基础呢？在我认为存在一个有待人们去研究和理解的 
宇宙的意义上，我愿承认自己是个实在主义者，我把唯我主义者 
的立场认为是在浪费时间，他们认为任何事物都是我们想象的创 
造物。没人基于那个基础行事。但是没有理论我们关于宇宙就不 
能说什么是实在芍。因此，我采取这样的被描述为头脑简单或天 
真的观点，即物理‘理论不过是我们用以播写观寮结果的数学祺型* 
如果该理论是优雅的模型，它能描写大量的观测，并能预言新观 
灘的结果，则它就是一个好理论。除此以外\问它是否和实在相 
对应就没有任何意义，因为我们不知道什么与理论无关的实在。这 
种科学理论的观点可能使我成为—个工具主义者或实证主义者 
——正如我在上面提及的，他们是这么称呼我的。称我为实证主 
义者的那位进一步说道，人所井知，实证主义已经过时了——这 
是用污蔑来证伪的又一 例证。它 在过去射知识界时兴过一阵，就 
这一点而言的确是过时了。但我所概括的实证主义似乎是人们为 
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描写宇宙而寻找新定律新方法的仅有的可能的立场。因为我们没 
有和实在概念无关的模型 • 所以求助于实在将轻无用处。 

依我的意觅，对与模型无关的实在的隐含的信仲是料学哲学 
家们在对付量子力学和不确考原理时遭进到困难的基本原因。有 
—个称为薛定谔猶的著名理想实验 4 一只猶被置于一个密封的盒 
子中 • 有一杆枪瞄准着猫，如果顆放射性核子衰变就开枪 Q 发 
生此事的概率为百分之五十 • （今天没人敢提这样的动议， 樣怕仅 
仅是一个理想实验，但是在赭定博时代，人们没听说过什么动物 
解放之类的话 4 ) 

如果人们开启食子，就会发现该猫非死即生》但是在此之前， 
猫的量子态应是死猶状态和活猶状态的 混合〜 有些科学哲学家觉 
得这很难接受。猶不能一半被杀 死男一 半没被杀死，他们断言，正 
如没人处于半怀孕状态一样。使他们为难的原因在于，他们隐含 
地利用了实在的一个经典概念，一个对象只能有一个单独的确定 • 
历史 * 量子力学的全部要点是，它对实在有不同的观点》根据这 
种规点， 一 个对象不仅有单独的历史，而且有所有可能的历史。在 
大多数情形下，具有恃定历史的概率会和具有稍微不同历史的概 
率相抵消》但是在一定情形下，邻近历史的概率会相互加强。我 
们正是从这些相互加强的历史中的 一个观 察到该对象的历史。 

在薛定谔猫的情形，存在两种被加强的历史，猫在一种历史 
中被杀死，在另一种中存活•两种可能性可在货子理论中共存。因 
为有些哲学家隐含地假定猫只能有一个历史，所以他们就陷入这 
个死结而无法 自拔。 

时间的性质是我们物理理论确定我们实在概念的又一例子。 
不管 k 生了什么，时间总是永往直前被认为是显而易见的•但是 
相对论把时间和空间结合在一起，而且告知我们两者都.能被宇宙 
中的物质和能最所卷曲或啐变 * 这样，我们对时间性质的认识就 
从与宇宙无关改变成由宇宙歎予形态，这样，在某一点以前时间 
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根本没有意义就变成可以理解的了》当人们往过去回瘌，就会遭 
遇到一个不可逾越的障碍，即奇点，他不能趄越 奇点。 如果情形 
果真如此，去询问何人或何物引起或创造大爆炸便奄无意义，谈 
论归因或创生即除含地假设在大爆炸奇点之前存在时间，爱因斯 
坦的广义相对论预言，时间在一百五十亿年前的奇点处必须有个 
开端，我们知道这一点已经二十五年了》但是哲学家们还没有掌 
捶这个思想。他们仍然在为六十五年前发现的董子力学的基础忧 
虑。他们没有意识到物理学前沿已经前 进了， 

EHf 糕的是虚时间的数学概念，詹姆•哈特尔和我提出，宇 
宙在虚时间里既没有开端又没有终结。我因为谈论虚时间受到一 
位科学哲学家的猛烈攻击。他说，像虚时间这样的一种数学技巧 
和实在宇宙有什今相关呢？我以为，这位哲学家把专业数学术语 
实的 W 及虚的数¥在日常语言中的实在的以及想象的使用方式弄 
混淆了 * 这刚好阐述了我的要点：如果某物与我们用以解释它的 
理论或棋型无关 ♦何 以知道它是实在的？ 

稗 用了相对论和量子力学中的例子来显示，人们在试图陚予 
宇宙意义时所面临的 问题。 你是否理解相对论和量子力学，或者 
这些理论甚至是错误的，实际上都无关紧要。我所希望显示的是， 
至少对于一名理论物理学家而言，把理论视作一种模型的实证主 
义的方法，是理解宇宙的仅有手段》我对我们找到描述宇宙中的 
万物的一套协调模型满怀信心。如果我们达到这个目标，那将是 
人类真正的胜利。 
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七理论物理已经接近尾声了吗? 


我要在这几页讨论在不太远的将来，蘩如讲本世纪末实现理 
论物理学目标的可 能性。 我这里是说，我们会拥有一奉物理相互 
作用的完整的协调的统一理论，这一理论能描述所有可能的观 
当然，人们在做这类预言之时必须十分谨慎。以前我们至少有过 
两回以为自己瀕于最后的综合。人们在本世纪初相信，任何东西 
都可以按照连续体力学来理解，所要做的一切只不过是測量一些 
诸禅性系数、粘滞性和传导性等等参数。原子结构和 M 子力学 
的長 现粉碎了这一希望.又有 一回， 在本世纪二十年代末，马克 
斯 • 玻恩对一群访问哥廷根的科学家说 •• “尽我们所知，物理学将 
在六个月内完结。”这是在 保罗， 狄拉充发现狄拉克方程之后不久 


* 作者注 1 1980年4月的日我在到桥就职为卢卡逊数学 '教授 • 这篇文章印是我的 
就 W 讲潰， 曲 我的一名学生宣读。 
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讲的。狄拉克是卢卡逊教席的一位 前任， 以他命名的方程制约电 
子的行为 4 人们预料类似的方程会制约质子，质子是另一种当时 
仅知的假设为基本的 粒子。 然而，中午和核力的发现又使那些希 
望落空.现在我们已经知道，事实上不管是质子还是中子都不是 
基本的，它们是由更小的粒子构成的。尽管如此，我们近年来取 
得了大貴的进步，而且正如我将要描述的，存在某些谨懊乐观的 
根据，相信在某些阅读这篇文孝的读者有生之年我们能看到一套 
完整的理论0 

即使我们的确得到了完整的统一理论，我们除了最简单的情 
形外，仍然不能作任何细节的 預言。 例如，我们已经知道制约我 
们曰常经历的任何亊物的物理 定律， 正如狄拉克指出的，他的方 
程是“大部分物理学以及全部化学的基础' 然而，我们只有对非 
常简单的系统，包括一顆质子和一顆电子的氢原子才能解这个方 
程。对于具有更多电子的更复杂的販子，且不说具有多于一个核 
的分子，我们躭只能借助于近似法和直觉猜测，其有效性堪疑。对 
于由大约10«顆粒子构成的宏现系统，我们必须使用统计方法而 
且抛弃获得方程准确解的任何幻想。我们虽然在原则上知道制约 
整个生物学的方程，但是不能把人类行为的研究归结为应用数学 
的一个分支. 

我们说的物理学的一个完聱的统一理论是什么含 义呢？ 我们 
对物理实在的模型通常由两个部分组成， 

1. 一族各种物 理量服 从的局部定律。这些定侓 通常被 表达成 
微分 方程。 

2. — 系列边 界条佴 。这些边界条件告诉我们宇宙某些区域在 
某一时刻的状 态以及 后来从宇宙的其他部分传递给它的 
什么效应。 

许多人宜称，科学的角色是局限于这两个部分的第一个，也 
就是说一旦我们得到局部物理定律的完整集合，理论物理也就功 
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德困满了。他们把字宙初始条件的问题归入形而上学或界宗鈐的 
范畴。这个看法在某种方面像本世纪以前劝阻科学研究的那些人 
的观点，他们诶所有自然现象都是上帝的少务，所以不应加以探 
索，我认为*宇宙的初始条件和局部科学定律可以同祥地怍为科 
学研究和理论的课題。只有在我们比仅仅宣称“唞情现在之所以 
如此是因为它过去是过去的那种样子”更有作为时，我扪才兑有 
了一个完整的理论。 

初姶条件的唯一性问题和局部物理定律的任意哗问題密不可 
分：如果 一个理 论包含有一些诸如质 M 或者偶合常数的人们可以 
4 S 赛賦值的可调节参数，则我们不把它当成是完整的 4 jf 实上，无 
论是初姶条件坯是理论中的参数值似乎赧不是任意的，它们是被 
非常仔细地选取或者挑选出来的。例如，质子一^中子质扯差若 
不为两倍电子质蜇左右，人们就不能得到大约二百种稳定的核 ♦这 
些核构成元素，并且是化学初生物的基硇„类似的，如果质子的 
引力质 M 非常不同，就不能得到这些核在其中合成的恒星。此外， 
如果宇宙的初始膨胀稍微再慢一些或稍微再快 一些， 则宇宙就会 
在这种恒星演化之前就坍缩了，或者会膨胀得这么迅速，使得恒 
星永远不可能由引力凝聚而形成。 

的确，有些人走得如此之远，他们甚至把对初始条件和参数 
的这些限制椐高到原理的地位，这就是人择原理，可以把它叙述 
如 T : “事物之所以如此晕因为我们如此。”根据这一原理的一种 
版本，存在非常大不同的分开的宇宙，它们具有不同的物理参 
数值和初始条件。这些宇宙中的大多数不能为智葸生命所霜要的 
复杂结构发展提供恰当的 条件。 只有在少数具有和我们自己宇宙 
的类似的条件和参数的宇宙中，才可能让智惹生命得以发展，并 
且询问道：“宇宙为何像我们所观拥的那 样？” 其答案当然是，如 
果宇宙换一种样子，就不存在任何人去问这个问题* 

人择原理的确为许多令人注目的数值关系提供了某种解释， 
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我们在不同的物理参数值之向可以观察到这些关系，然而，它不 
是完全令人满意的•人们不禁觉得应该.存在某种更深刻的解释。牌 
外，它不能解释宇宙中的所有 区域， 例如，我们太阳系肯定是我 
们存在的先决条件 * 先决条件还包括更早代的邻近恒星，重元素 
可由核聚变在这 些恒盧 中形成。甚至我们整个银河系也是必须的 s 
但是似乎其俾星系没有必要存在，更不用说在整个能观测到的宇 
宙中大体均匀分布的我们看得见的亿万个星系了。宇宙的大尺度 
均匀性使如下的论证非常难以使人信服，像在一顆小行星上的某 
种复杂的分子结构这么外在的微不足道的东西决定了宇宙的结 
构，这颗行星铎着一顆在相当典型的鰾旋星系的外部区域的一颖 
非常平凡的恒星公转。. 

如果我们不准备借助于人择原理，就爾要某种统一理论来解 
释宇宙的初始条件和各种物理参数值。然而，要一蹴而就地杜撰 
比一种包穸万象的完整理论是太困难了（虽然这似乎不能阻止某 
些人这么做，我每周都从邮政收到两三种统一理论）。相反的，我 
们要做的是寻找部分理论，它能描述在忽视或以简单方式去近似 
某些相互作用下的情形，我们首先把宇宙的物质内容分成两个部 
分：“物质”即为诸如夸克、电子和缪介子等粒子，以及 W 相互作 
用”诸如引力和电磁力等等。物质粒子由具有半自旋的场来描写， 
它服从泡利不相容原理，该原理保证同一状态下最多只能有一颗 
同类的粒子。这就是我们能有不坍缩成一点或辐射到无穷远去的 
固体的原因。物质要素又分成 两组： 由夸充组成的強子，以及包 
括其余的轻子 4 

相互作用被唯象地分成四个范畴 • 它们按照强度依序为：强 
核力，这只是强子之间的相互作用,电磁力，它是在带电荷的强 
子和轻子之间的相互作用；弱核力，它是在所有强子和轻子之间 
的相互作用；最后还有迄今为止最弱的，即引力，它是在任何东 
西之间的相互作用。这些相互作用由整自旋的场所表示，这些场 
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不服从泡利不相容原理 。这表 明它们在同一态上苟有许多粒子 。在 
电琺力和引力的情形下，其相互作用还是长程的，这表明由大 M 
物质粒子产生的场可以叠加起来，得到在宏观尺度上能被检测到 
的场。再因为这些原因，它们首先莸得为之发展的理论：十七世 
纪牛顿 b 引力论，以及十九世纪马克斯韦的电磁理论 a 牛顿理论 
在整个系统被賦以任何均匀的速度时保持不变，而马克斯韦理论 
定夂了一个优越的速度——光速，所以这两种理论在本质上是相 
互矛盾的》人们最后发现，牛顿引力论必须被修正，使之和马克 
斯韦學论的不变性相协调•爱因斯坦在1915年提出的广义相对论 
达到了这种目的《 

引力的广义相对论和电磁力的马克斯韦理论是所谓的经典理 
论。 经典理论牵涉到至少在原则上可以测 M 到任意賴度的连续变 
化的然而，当人们想用这神理论去建立原子的模型时产生了 
—个问题。人们发现，原子是由一个很小的带正电荷的核以及围 
绕它的带负电荷的电子云组 成的。 自然的假定是，电子绕着核公 
转，正如地球绕着太阳公转一样，但是经典理论预言，电子会辐 
射电 磁波。 这些波会携带走能量，并因此使电子以螺旋轨道撞到 
核上去，导致原子坍缩。 

量子力学的发现克服了上述的困难。它的发现无疑是本世纪 
理论物理的最伟大的成就。其基本傕设是海森堡的不确定性原理， 
它是讲某些物理: S ; 的对，譬如讲一颗粒子 的位观 和动 M 不能同时 
以无限的辖度被測量。在原子的情形下，这表明处于最低能态的 
电子不能静止地呆在 核上。 这是因为在这种情形下，其位冲是精 
麻定义的 （在核 上），而且它的速度也被精确地定义（为岑 ） 。相 
反的，不管是位置还是速度都必须围绕着核以某种槪率分布抹平 
开来 • 因为电子在这种状态下没有更低能 M 的状态可供跃迁，所 
以它不能以电磁波的形式箱射出能垃。 

在本世纪的二十年代和三十年代， M 子力学被极其成功地应 
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用到诸如原子和分子的只具有有限自由度的系统 中1 但是，当人 
们尝试将它应用到电磁场时引起了困难，电磁场具有无限数目的 
自由度，粗略地讲，时空的每一点都具有两个自由度。这些自由 
度可被认为是一个谐振子，每个谐振子具有各自的位置和动量。因 
为谐振子不能有精确定义的位置和动 M ，所以不能处于静止状态 a 
相反的，每个谐振子都具有所谓零点起伏和零点能的某一最小的 

所有这些无限数目的自由度的会使电子的表观质量和电 
荷变成无穷大6 _ 

在本世纪四十年代晚期，人们发展了一种所谓的重正化步騍 
用来充艰这个 困难。 其步猓是相当任意地扣除某个无限的童，使 
之留下有限的余虽 • 在电磁场的情形，必须对电子的质撻和电荷 
分别作这类无限扣除 * 这类重正化步糠在概念上或数学上从未有 
过坚实的基础，但是在实际中却相当成功。它最大的成功是预言 
了负原子某些光谱线的一种歎小位移，这被称为蓝姆 位移， 然而 t 
由于它对于被无限扣除后余下的有限的值从未做出过任何预言， 
所以从试图建立一个完整理论的 m 点看，它不是非常令人满意的* 
这样，我们就必须退回到人择原理去解释为何电子具有它所具有 
的质 M 和电荷》 

在本世纪五十年代和六十年代，人们普遍相信，弱的和强的 
核力不是可重正化的，也就是说，它们需要进行无限数目的无限 
扣除才能使之有限 ♦ 这样就遗留下无限个理论不能确定的有限余 
iL 因为人们永远不能澜 M 所有这孽无限个参 M , 所以这样的一 
种理 论没有 预言 能力。 然而， i 97 i 年杰拉德•特符夫特诋明了电 
磁和弱相互作用的一个统一模型的确是可重正化的，只要做有限 
个无限扣除。这个槙型是早先由阿伯达斯 • 萨拉姆和史蒂芬 * 温 
伯格提出的。在萨拉姆——温伯格理论中，光子这个携带电磁相 
互作用的自旋为1的粒子和三种其他的自旋为 i 的称为 w +， w - 
和 z ° 的伙伴相 联合。 人们预言，所有这四种粒子在非常高的能攮 





七.理论物理 a 铨接 siM 声丫吗 


下的行为都非常相似。然而，在更低的能 M 下人们用所谓的自发 
对称破缺来解释如下事实，光子具有岑静质 M ， 而 w 1 、 w 和之° 
都具有大质该理论在低能下 的预言 和观测符合得十分好，这 
导致璀典科学院在1 97 9年把诺贝尔物理奖頒给萨位姆、温伯格和 
谢尔登♦格拉肖*格拉肖也建立了类似的理论 * 然而，因为我们 
还没有足够高能 M 的粒子加速器，它能在由光子携带的电磁力以 
及由 w + 、 w - 和 z 4 携带的弱力真正发生相苴统一的范畴内检验理 
论，所以正如格拉肖自己评论的，诺贝尔娄员会这次实际上冒了 
相当大的风险。.人们在几年之内就会拥有足够强大的加速器，而 
大多数物理学家坚信，他们会证实萨拉姆——温伯格理论' 

萨拉姆 —— 温伯格理论的成功诱使人们寻求强作用的类似的 
可箄正化理论 .• 人 们存相 当早以前就意识到，质子和诸如 JT 介子 
的其他强子不能是真正的棊本粒子，它们必须是其他，叫做夸克 
的粒子的束缚态。这些粒子似乎具有古强的性质，虽然它们能在 
顆强子内相当自由地运动，人们却发现得不到单独夸克自身 。它 
们不是以三 个一组 地出现（如质子和中 子）， 就是以包括夸克和反 
夸克的对出现（如 It 介子)。为了解释这种现象，夸克被賦予一种 
称作色的特征 4 必须强调 的是， 这和我们通常的色感无关，夸克 
太微小了，不能用可见光看到，它仅是一个方便的名字。其思想 
是夸克带有三种色——红、绿和蓝~—但是任何孤立的束缚态，竹 
如讲强子必须是无色的，要么像是李质子中是红、绿和蓝的组合， 
要么你在 X 介子中是红和反红、绿和反绿以及蓝和反蓝的混合。 

人们假定，夸克之间的强相互作用由称作胶子的自旋为 i 的 
粒子携带 。胶 子和携带弱相 S 作用的粒子相当相像 4 胶子也携带 


• 作者注< 亊实上，1983年人们在 H 内 K 的欧洲铕 f 屮心观謂角坩相2狩广 • 
im 午另— 次诺贝尔奖朗铪了卡 a ♦ 铨比玉和西设 ♦ 据« ♦ 米尔，他 fi 領球的小 hi 作 
了此发现*只有特符夫特失去了将奖机会》 
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色* 它们和夸克服从称作 M 子色动力学（.简称为 QCD ) 的可重正 
化 理论。 重正化步骤的一个结论是，该理论的有效耦合常数依所 
谢 M 的能 M 而定，而且在非常高的能进卞减少到零》这神现象被 
称作渐近自由 * 这表明强子中的夸克在高能碰撞时的行为几乎和 
自由粒子相似，这样它们的微扰可以用撖扰理论成功地处理 4 微 
扰理论的预言在相当定性的水平上和瑰瀰一致，但是人们仍然不 
能宜秫这个理论已被实验验证*有效耦合常数在低能下变成非常 
大》这时微扰理论失效。人们希望这种“红外束缚”能够解释为 
何夸克总被禁闭于无色的束缚态中，但是迄今为止没有人能真正 
信.服地展现这一点。 

. 在分别得到强相互作用和弱电相互作用的可重正化理论之 
后，人们很自然要去寻求把两者结合起来的理论》这类理论被相 
当夸张地命名为“大统一理论”或简称为 GUT 。 因为它们既非那 
么伟大，也没有完全统一，还由于它们具有一些诸如耦合常数和 
质 M 等等不确定的重正化参数，因此也不是完整的，所以这种命 
名是相当误导 的 # 尽管如此，它们也许是朝着完整统一理论的有 
意义的一步 • 它的 基本思想是，星然强相互作用的有效耦合常数 
在低能 M 下很大，但是由于渐近 自由， 它在髙能量下逐渐减小 5 另 
一 方面， 虽然 萨拉姆——温伯格理论的有效耦合常数在低能量下 
很小，但是由于该理论不是渐近自由的，它在高能量下逐渐增大。 
如果人 们把在低能#下的耦合常数的增加率和减少率向高能 M 方 
向延伸的话，就会发现这两个祺合常数在大约10 15 吉电子伏能量 
左右变成相等。（一吉电子伏即是十亿电子伏。这大约是一顆氢原 
子完全转变成能 M 时所释 放出的能苗 # 作为比较，在像燃烧这样 
的化学反应中释放出的酏童只具有每原子一电子伏的数量 级。) 大 
统一理论提出，在比这个更高的能量下，强相互作用就和弱电相 
互作 用相统 一，但是在更低的能量下存在自发对称破缺 t 

吉电子伏能量远远超过目前的任何实验装置的 范围当 
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代的粒子加速器能产生大约10吉电子伏的质心能过，而下一代会 
产生100吉电子伏左右。这对于研究根据萨拉姆——温伯格理论 
电磁力应和弱力统一的能量范围将是足够的，怛是它还远诨低干 
实‘现弱电相互作用和强相互作用被预言的统一的能钍.尽管如此， 
在实验室中仍能检验大统一理论的一些低能下的预言。例如，理 
垮預 言廣子不应是完全稳定的，它必须以大约10 31 年的寿命衰减。 
现在这个寿命的实验的低限为10 36 年，这应该可以得到改善 4 
另一个 可观测的预言是宇宙中的重子光子比率。物理 定律似 
乎对粒子和反粒子一视同仁 • 更准确地讲，如果粒子用反粒子来 
替痪，右手用左手来替换，以及所有粒子的速度都反向，则物理 
定律不变。这被称作 CPT 定理，并且它是在任何合理的理论中都 
应该成立的基本悔设的一个推论 D 然而地球，其实整个太阳系都 
是由质子和中子构成，而没有任何反质子或者反中子。的确，这 
种粒子和反粒子间的不平衡正是我们存在的另一个先决条件。因 
为如果太阳系由等量的粒子和反粒子所构成，它们会相互湮灭殆 
尽，而 K 遗餘下辐射，我们可以从从未现測到这种湮灭辐射的证 
据得出结论，我们的星系完全是由粒子而不是由反粒子组成的。我 
们没有其他星系的直接证据，但是它们似乎很可能是由粒子构成 
的，而且在整个宇宙中存在粒子比反粒子的大约每〗 0 «个光子— 
颢粒子的过量 • 人们可以采用人择原理对此进行解释，但是大统 
—理论实际上提供了一种可能的机制来解释这个不平衡。虽然所 
有相互作用似乎都在 C (粒子用反粒子来取代 ）， P (右手改变成 
左手）以及 T (时间方向的反演）的联合作用下不变，人们已经知 
道，有些作用在 T 单独作用下不是不变 4 在早期宇宙，膨胀给出 
雄常明显的时间箭头。这些相互作用产生的粒子就会比反粒乎多 # 
然而它们产生的数量太过依赖于模型，使得和观測的相符根本不 
能当作大统一理论的证实， 

迄今为止的大部分努力是用于统一前三神物理相互作用，强 
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核力、弱核力以及电磁力。第四种也就是最后一种的引力被忽略 
了。为这么做的一个辩护理由是，引力是如此之微弱，以至于垃 
子引力效应只有在粒子能 M 远远泡过任何粒子加速器的能 M 下才 
会显著起来。另一种原因是，引力似乎是不可重正化的《人们为 
了得到有限的答案，就必须作无限个无睜扣除，弁相土地留下无 
限个不能确定的有限余址。然而，如果人们要得到完全统一的理 
论，就必须把引力包括进来。此外，广 X 相对论的经典理论預言， 
在时空中必须存在引力场在该处变成无限强大的奇性。这些奇性 
在过去发生在宇宙的现在膨胀的起点（大爆炸>，在将来会发生在 
恒星还可能宇宙本身的引力游菊之中。关于奇性的爾言表明经典 
理论将会失效 • 然而，在引力场强到使 s 子引力效应变得重要以 
前，似乎没有理由认为它会失效 ， 这样，为了描述早期宇宙并对 
初始条件给出有别于仅仅借助人择原理以的解释，则戆子引力 
论具有根本的®要性。 

这样 的一一 理论对于回答如下问题也是不可或缺的：时俩是 
否正如经典广义相对论所预言的那样,真的有起始而旦可能有终 
结吗？抑或在大嫌炸和大挤压处的奇性以某种方式被童子效应所 
抹平？当空间和时间结构本身必须眼从不确定性原理时，这是个 
很难给出确切含义的问翅•我个人的直觉是，奇性也许仍然存在， 
虽然人们在某种数学意义上可以把时间延拓并绕过这些奇点。然 
而，任何和意识或进行测董能力相关的时间的主观概念部会到达 
终点* 

获得量子引力论并和其他三类相互作用 统一的 前景如何呢？ 
人们寄最大希望于把广义相对论推广到所谓的超 引力。 在这个框 
架中，携带引力相互作用的自旋为2的粒子，引力子可由所谓的 
超对称变換和其他一些具有更低自旋的场相关联。这神理论具有 
一个伟大的功绩，即它抛弃由半整数自旋粒子代表的 “物 质”和 
整数自旋粒子代表的“相互作用”之间的古老的二分法 • 它还具 
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有的伟大优点是， M 子理论中产生的许多无穷大会相互抵消 。它 
们是否完全被抵消掉而给出一神不用做任何无限扣除的有限理论 
尚在未定 之天。 人们希望事情果真如此.因为可以证明，包含引 
力的理论要么是有限的，要么是不可重正化的，也就是说，如果 
人们要做任何无限扣除，那么你就要做无限个无限扣除，并且留 
下无限个相应的不能确定的 余设。 这样，如果在超引力中所有的 
无穷大都被相互抵消掉，我们就得到一种理论，它不仅完全统一 
了所有的粒子和相互作用，而且在它不再有任何未确定的重正化 
参数的意义上是完整的 8 

尽管我们还没 有一种 合适的量子引力论，且不说把它和其他 
相互作用统一起来的理论，但是我们的确知进这种理论应有的某 
些特征》其中之一和引力影响时空的因果结构的事实相关，也就 
是引力.决定»些亊件可以是因果相关的。黑洞便是广义相对论的 
经典理论中的一个 例于。 黑洞是时空—个区域,这个区域中的 
引力场是如此之强大，以至干任何光线或者其他信号都被 拖曳回 
到这个 E 域；而不能逃逸到外部世界去 * 黑洞附近的强大的引力 
场引起粒子反粒子对的创生，粒子对中的一颗粒子落进黑洞，而 
另一顆逃逸到无穷远去。逃逸的粒子显得是从该黑洞发射出来似 
的*在离开黑洞远处的观察者就只能搠 垃到发 射出来的粒子♦而 
且由于他不能观察到落到黑洞中去的粒子，所以不能把这两#相 
关联 • 这表明逸逸的粒子具有超越通常和不确途性原理关联的额 
外的随机性和不可预 见性。 在正常情况下，不确定性原理的含义 
是，对于一顆粒子人们能明确预言其 位置， 要么能明确预言 
其速度 ， f 冬能明确预 ii 位置和速度的某种 组备。 •这样，粗略 
地讲，人们做明确预言的能力被减半了 • 但是在 k 黑洞发射出的 
粒子的情形，就人们不能现察在黑洞中会发生什么而言，人们亭 
予學明确预言发射出的粒干的位置，毕予筚明确预言其速度，又 
们所能给出的一切只是以一定槙式发& A 士粒子的概率。 
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因此，即便我们找到了一抻统一理论，我们似乎也只能作统 
计的预言。我们还必须抛弃只存在我们所观察的唯一宇宙•的 观点。 
相反的，我们必须采纳这样的一糂图像，存在所有可能的宇宙的 
系综，这些宇宙具有某种概率分布，这也许可以解释为什么宇宙 
在大鴒炸时以一种几乎完美的热平衡的状态开始„这是因为热平 
衡对应于最大数目的微观形态，因此具有最大的概率。我们可以 
修正伏尔泰的哲学家潘格洛斯*的名言，我们生活在所有可以允 
许的*有可能的世界 中。” 

我们在不太远的将来找到一种完整的统一理论的前录如何 
呢?在我们每一次把自己的观测推广到更小尺度和更离能量时，我 
们总是发现了新的结构层次。本世纪初，具有 SX 1( T 2 电子伏典型 
能量的粒子的布朗运动表明，物体不是连续的，而是'由原子所组 
成的 • •之后不久，人们发现原先以为看不见的原子是由绕着一个 
核的电子所构成，其能量为几电子伏 • 人们接着发现核子是由所 
谓的基本粒子质子和中子组成，它们由数量级为 10* 电子伏的核 
键捆绑在一起 • 这个故事的最新插曲是，我们发现质子和中子是 
由夸充所组成，它0由能量为数童级 10* 电子伏的键捆绑在一起。 
现在我们需要极其庞大的机器并花费大貴金钱去进行结果不能预 
言的实验，理论物理在这条路上 e 经走得如此之远，真是令人不 
胜感概》 

我们过去的经验暗示，在越来越高的能置下也许存在结构层 
次的无限序列 • 这种盒子套盒子的无限层次正是中国在“四人 
帮”时代的正统说法 9 然而，引力似乎应提 供一种 极限，但那只 
是在10- 39 厘米的非常短的距离尺度或者10«电子伏的非常高的 


* 译者注1潘格洛斯 （ Panslasd 是伏尔泰小说 <輳第傳》中的人物，他是一名乐 
现主义的哲学家，经常使赣第德陷入困难塊地 • 他的名 言为， ''我 们生活在所有可以允 
许的最圩的世界中•”伏尔泰用他来影射卢梭， 
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能量下 * 在比这更短的尺度下，人们预料时空行为不再像光滑的 
连续统那样，由于引力场的量子起伏，它会采取一种泡沫状的结 
构。 

在我们现在大约为 10 ie 电子伏和 1( P 电子伏的引力截断之间 
还有一个广阔的待探索的区域。£如大统一理论那样，假设在这 
个巨大的区间只有一二个结构层次也许是天真的 • 然而，存在一 
些乐观的理由 • 至少在此刻情形似乎是，引力只能在某种超引力 
理论中可与其他的物理相互作用统一。只存在有限数目的这种理 
论*尤其是存在一种最大的理论，即所谓的 N = 8 的推广趙引力。 
它包括一种引力子，八种自旋为3/2的叫做引力微子的粒子，二 
十八种自旋为1的粒子，耳十六秤自旋为1/2的粒子，还有七十 
种自旋為0的粒子。它们 k 是具有这么大的数目，还是不足以计 
及我 ffj 似乎在弱和强相互作用中 观琴到 的所有粒子。例如， N =8 
的理论有二十八神自旋为1的粒子。这对于解释携带强相互作用 
的胶子以及携带弱相互作用的四神粒子中的二种已经足够，但是 
不能说明其余的两种。因此人们不得不相信，观測到的粒手中的 
许多或者大多数，例如，胶子或者夸克不像它们此刻所显示的那 
样，不是真正基本的，它们是基本的 N = 8 粒子的审缚态。如果我 
们基于目前的经济趋向作计划，在可见的将来或者甚至永远都不 
太可能拥有足够强大的加速器去栓渊这些复合结构 ，尽 管如此，这 
些束 缚态是 从很好定义的 N = 8 理论产生的事实，可让我 们做一 
些预言，这些预言可以在现在或者最近的将来能够达到的能量上 
得到验证•这种情形和萨拉姆——溫伯格的弱电统一理论很类似。 
尽管我们还没有达到弱电统一应该发生的能量，因为它的低能预 
言和观测符合得这么纾，所以人 们现在 已经广泛地接受了它^ 

关于描述宇宙的理论必定有某些非常奇异的东西^为什么这 
种理论得以实现?而其他理论只能存在于其发明者的头脑之中呢？ 
N = 8 翅引力理论确有一些非常独特之处 * 它似乎是满足以下条 
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件的仅有的理论： 

1. 它是在四维之中； 

2. 它把引力包括了迸去》 

3. 它是有限的，不必进行任何无限扣除。 

我 e 经指出过，如果我们要有一种没有参数的完整理论，第 
三 种性质是不可缺少的。然而，不借助于人择原理来解释性质1和 
性质2就根困难*似乎存在满足性质1和3的，但是不包含弓 | 力 
的 _种协调的理论 • 然而，在这样的 一个宇 宙中可能没有足够的 
吸引力使物质结团，它对复杂结构的发展也许是必要的 • 时空为 
仞是四维的通常被认为是物理学范 畴之外 的问題 • 然而人择原理 
也可以为此提供一个纡的论证， 三 维的时空维数——我是说二维 
空间和一维时间*—对于任何复杂机体肯定是不够的，身一方面， 
如果空间维数超过三，围绕太阳公转的行星或者围绕原子核旋转 
的电子的孰道就变成不稳定，它们就会0衊旋的轨道向中心趋近 4 
还存在时间_数比一更大的可能性，‘是我本人发现这种宇宙难 
以想象。 

迄今为止，我已隐含地餒定存在一种终极理论，事情真的是 
这样的吗？至少存在三件可 能性： 

1- 存在一#完整的统一理论。 

不存在终极理论，但是存在裡论的无 m 序列，只要采 
取这个理论之链的足够远的一环 ，就鉋 对任何特定种 
类的观澜作出预言。 

3. 不存在理论。在某釉程度之后，人们无法描述或者預 
言覌測，这些现測只不过是任意的 4 

这第三种论断是作为和十七、十入世纪的科学家相对抗的观 
点提出的：他们怎么能提出定律来剥夺上帝改变主意的自由呢?尽 
管如此，他们这么做了，并且没有兼到什么麻烦《因为董子力学 
本质是关于我们 不知道 和不能预言的事钧的理论，所以现在我们 
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可以把可能性 3 合并到这个框架中，从而有效地消除了可能性 3。 

可能性2归结为在越来越高能 M 下的结构的无限序列。正如 
我早先说过的，这似乎是不太可能的，因为人们预料在 1 CP 电子伏 
的普郎克能最处有一个截断 。这样 只给我们留下可能性1。在此刻 
超引力理论是可见的唯一候选者％人们在几年之内会作一 
些关键的计算，其结果也许证明该理论不行》如果该理论经受得 
了这些检验，似乎还箱几年才能发展出计算方法使我们能做预言, 
而且能解释宇宙的初始条件以及局部科学定律。这些将是以后二 
十多年内理论物理学家的突出的课题。但是在结束之前我原提出 
一个小小的警吿，也许给他们留下的时光比这个也多不了多少了。 
现在计算机是研究的好助手，但是它们必须服从人类的指挥。然 
而，如果人们延伸它们现代发展的突飞猛进的速度，很可能会把 
理论物理完全取代掉。这样情形也许会变成，如果不是理论物理 
巳经接近尾声的话，便是理论物理学家的生涯已经接近尾声了。 


命 作者注 J 超钥力理论似乎是具有往质 1, 2 和 3 •的唯一的粒 f 拜论。 

谇篇 文 章后， 人们把大* 兴想授 注于所 埘 的理弦理论 • 惮弦的小«的广延的物体时 
点粒子是这 ® 理论的基本对象.它的思想是，我们觉徇珐腔子的东沔丈-兒上足阀上的 
一个撇动‘ 这酱 庙弦* 论似乎在« 期板》 下归 结为趨 引力，但 teA •今在 从超弦 埋论妯 
取在 实後上可检齄的预苜 方面只 得到很 少的线功* 
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A 爱因斯坦之梦 I 


二十世 S 初叶的两种新理论完全改变 7 •我们有关空间和时间 
以及实在本身的思维方式„在超过七十五年后的今天，我们仍在 
消化它们的含义，以及想把它们合并成能播述宇宙中万物的统一 
理论之中。这两种理论便是广义相对论和量子 力学。 广义相对论 
是处理空间和时间，以及它们在大尺度上如何被丰宙中的物质和 
能量弯曲或卷曲的间題。另一方两，量子力学处理非常小尺度的 
间题。 其中包括了所谓的不确定性原理。读原理说，人们永远不 
芎能同时准确地測量一颗粒子的位置和速度，你对其中一个量能 
涠最得越精密，则只能对另一 个最測 量得越不精密 4 永远存在一 
种不确定性或几率的因索，这就以一种根本的方式影晌了物体在 


• 作者注，这是 1 S 91 年7月在东京 0 本电话电报资讯交戴系统公两的模式会议上 
的讲演， 
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小尺度 T 的行为，爱因斯坦几乎是单独地创立了广义相对论，他 
在发展 * f 力学中起过重要的 作用。 他对后者的态度可以总结在 
“上帝不玩弄俄于”这句短语之中，但是所有证据表明，上帝是一 
位老赌徒，槌在每一冲可能的场合掷骰子。 

我将在这篇短文中阐述在这两种理论背后的基本思想，并说 
明爱因斯坦为什么这么不審欢量子力学。我还将描述当人们试图 
把这两种理论合并时似乎要发生的显著的事物。这些表明时间本 
身在 大约一 百五十亿年前有一个开埔，而且它在将来的某点会到 
达终结 • 然而，在另一种时间里，宇宙没有 a 羿。 它既不被创生， 
也不被消灭》它就是存在。 

让我从相对论 开始。 国家法律只在一个国家内有效，但是物 
理定律无论是在英国、美国或者日本都是同#的。它们在火星和 
仙女座星系上也是相同的 • 不仅如此，不管你以任何速度运动定 
律都是 一 样的。 定律在子弹列车或者喷气式飞机上正和对站立在 
某处的某人是一样的。当然，甚至在地球上处于静止的某人在事 
实上正以大约为每秒 1 S . 6英里 （30 公里）的速度绕太阳公转，太 
阳又是以每秒几百公里的速度绕着银河系公转，等等，然而，所 
有这种运动都不影响科学定律,它们对于一切观測者都是相 同的， 
. 这个和系统速度的无关性是伽利略首次发 现的。 他发展了诸 
如炮弹或行星等物体的运动定律。然而，在人们想把这个现测者 
速度无关性推广到_约光运动的定律时就产生了一个问题。人们 
在十八世纪发现光从光源到观拥者不是瞬息地传播的，它以某种 
大约为每秒186000英里 （300000 公里）的速度 旅行。 但是，这个 
速度是相对宁什么而言的呢？似乎必须存在珑漫在整个空间的某 
种介质，光秦通过这种介质来旅行的。这种介质被称作以太。其 
思想釋，光波以每秒186000英里的速度穿越以太旅行，这表明一 
位相对于以太静止的观测者会测量到大约每秒 laeooo 荚里的光 
速，但是一位通过以太运动的观测者会測量到更高或更低的速度。 
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尤其是人们相信，在地球绕太阳公转穿趙以太时光速应当改变 。然 
而，1887年麦克尔逊和莫雷进行的一次非常精细的实验指出，光 
速总是一样的不管观测者以任何速度运动，他总是溯量到每秒 
186000英里的光速。 

这怎么可能是真的呢？以不同速度运动的观测者怎么会都测 
S ： 到同样的速度呢？其答案是，如果我们通常的空间和时间的观 
念是对的，则他们不可能。然而，爱因斯坦在1905年写的一篇著 
名的论文中指出，如果观测者抛弃普适时间的观念，他们所有人 
就会籣最到相同的光速。相反地，他们各自都有自己单独的时间， 
这 k 时间由各自携带的钟表来瀏量》如果他们相对运动得很馒，则 
由这些不同的钟表澜量的时间几乎完全一致，但是如果这些钟表 
进行高速运动，则它们测量的时间就会有重大差别，在比较地面 
上的和商业航线上的钟表时就实际上发现了这种效应，航线上的 
钟表比睁止的钟表走得稍微慢 一些。 然而，对于正常的旅行 速度， 
钟表速率的塞别非常微小。你必须绕着地球飞四亿次，你的寿命 
才会祓延长一秒钟，但是你的寿命却被所有那些航线的糟糕餐饮 
缩短得更多. 

人们具有自己单独时向这一点，又何以使他们在以不同速度 
旅行时測量到同样的光速呢？光脉冲的速度是它在两个事件之间 
的距离除以事件之间的时间间鎘。(这里事件的意义 是在一 个特定 
的时间在空间中单独的一点发生的某种事物。> 以不同速度运动的 
人们在两个事件之间 的距离 上看法不会相同 6 例如，如果我昶量 
在高速公路上奔驰的轿车，我会认为它仅仅移动了一公里，但对 
于在太阳上的某个人，由于当轿车在路上行走时地球移动了，所 
以他觉得_车移动了 1800公里•因为以不同速度运动的人測量到 
事件之间不同的距离，所以如果他们要在光速上相互一致，就必 
须也埘釐到不同的时间间隔 4 

爱因斯坦在1905所写的论文中提出的原始的相对论是我们 
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现在称作狭义相对论的东西。它推述物体在空间和时间中如何运 
动。它显示出，时伺不是和空间相分离的自身存在的普 适的世 》芷 
如上下、左右;和前后一样，将来和过去不如说仅仅是在称作时空 
的某种东西中的方向。你只能朝时间将来的方向前进，.但是你_ 
沿着和它夹一个小角度的方向前进。这就是为什么时间能以不 
的速率流逝 # 

狭义相对论把时间和考间合并到一起，但是空间和时间仍然 
是事件在其中发生的一个固定的背录，你能够选择通过时空运动 
的不同途径，但是对于修正时空背录却无能为力。然而，当爱因 
斯坦于1915年提出了广义相对论后这一切都改变了。他引进了一 
种革 命性的 观念，即引力不仅仪是在一个固定的时空背寮里作用 - 
的力。相反的，引力是由在时空中物质和能 M •引起的时辛$变 9 怦 
如炮弹和行星等物体要沿着直线穿趙时空，但是由于时弯曲 
的卷 曲的， 而不是平坦的 • 所以它们的路径就显得被弯折了。地 
球要沿着直线穿越时空，但是由太阳质挝产生的时空曲率使它必 
须沿着一个圚圈绕太阳 公转。 类似地，光要沿着直线旅行，怛是 
太阳附近的时空曲率使得从遥远恒星来的光线在通过太阳附近时 
被弯折》在通常情况下，人们不能在天空中看到几乎和太阳同一 
方向的恒星。然而在日食时，太阳的大部分光线被月亮遮挡了 ，人 
们栽能观测到从那些恒星来的光线 。 爱因斯坦是在第一次世界大 
故期阏孕有丫他的广义相对论，那时的条件不适合于作科学观测。 
但是战争一结束，一支英国的探险队观澜了 年的日食，并且 
证实了广义相对论的 预言： 时空不是平坦的，它被在其中的物质 
和能童所弯曲。 

这是爱因斯坦的伟大胜利 * 他的 发现完全变革 了我们 思考空 
间和时间的 方式。 它们不再是亊件在其中发生的被动的背景 。我 
们再也不能把空间和时间设想 成永远 前进，而不受在宇宙中发生 
事件影响的东西。相 反的， 它们现在成为动力学的童，它们和在 
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其中发生的事件相互影响。 

质置和能童的一个重要性质是它们总是正的。这就是引力总 
是把物体相互吸引到一起的尿因 * 例如，地球的引力把我们吸引 
向它，即便我们处于世界的相反的两边。这就是为什么在澳大利 
亚的人不会从世界上掉落出去的 原因。 类似地，太阳引力把行星 
维 持在围 绕它公转的轨道上并且咀止地球飞向黑暗的星际 空间， 
按照广义相对论，质量总是正的这个事实意味着，时空正如地球 
的表面那样向自身弯折。如果质量为负的，时空就会像一个马鞍 
面那样以另外的方式弯折。这个时空的正曲率反映了引力是吸引 
的事实，爱因斯坦把它看作重大的 问题。 那时人们广泛地相信宇 
宙是静止的，然而如果空间特别是时间向它们自身弯折回去的话， 
宇宙怎么能以多多少少和现在同样的状态永远继续 下去？ 

.爱因斯坦原始的广义相对论方程预言，宇宙不是膨胀便是收 
缩。因此爱因斯坦在方程中加上额外的一项，这些方程把宇宙中 
軔质量和能量与时空曲率相关联。这个所南的宇宙项具有引力的 
排斥效应•这样就可以用宇宙项的排斥去和物质的吸引相平衡。换 
言之，由宇宙项产生的负时空曲率能抵消由宇宙中质*和 能量产 
生的正时空曲率。人们以这种方式可以得细一个以同样状态永远 
继续的字宙模型。如果爱因斯坦坚持他原 先没有 宇宙项的方程，他 
就会做出宇宙不是在膨胀便是在收缩的预言。直到1929年埃德温 
• 哈勃发现远处的星系离开我们而去之前，没人想到宇宙是变化 
的。宇宙正在膨胀。后来爱因斯坦把宇宙项称作“我一生中最大 
的锖误”。 

但是不管有没有宇宙项，物质使时空向它自身弯折的事实仍 
然是一个问题，尽管它没有被广泛认识到事愴会是这样子的。这 
里指的是物质可能把它所在的区域弯曲得如此厉害，以至于事实 
上把自己从宇宙的其余部分分割开来，这个区域会变成所谓的黑 
洞。物体可以落到黑洞中去，但是没有东西可以逃逸出来•要想 
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逃逸出来就得比光旅行得更快，而这是相对论所不允许的，这样， 
黑洞中的物质諕被俘获住，并且坍缩成某种具有非常高密度的未 
知状态。 

爱因斯坦为这种构缩的含义而深深固扰，并且他拒绝相信这 
会发生•但是罗伯特 • 奥本海默在1939年指出，一顆具有多于太 
阳质量两倍的晚年恒星在耗尽其所有的燃料时会不可避免地坍 
缩 •• 然后奥本海默受战争干扰，卷入到原子弹计划中，而失去对 
引力坍缩的兴趣。其他科学家更关心那种能在地球上研究的物理。 
关于宇宙远处的预言似乎不能由观测来检验，所以他们不信任。然 
而在二十世六十年代，天文 现浏无 论在范围上还是在质 M 上都 
有了巨大的改善，使人们对引力坍缩和早期宇宙产生新的兴趣。直 
到罗杰 • 彭罗斯和我证明了若干定理之后，爱因斯坦广义相对论 
在这种锖形下所预言的才清楚地呈现出来。这些定理指出，时空 
向它自身弯曲的事实表明，必须存在奇性，也就是时空具有一个 
开端或者终结的地方，它在大 约一百 五十亿年前的大爆炸处有一 
个开端，而且对于坍缩恒垦以及任何落入坍缩恒星齒下的黑洞中 
的东西它将到 达一个 终点。 

爱因斯坦广义相对论预言奇性的事实引起物理学的一场危 
机《把时空曲率和质 M 能 M : 分布相关联的广义相对论方程在奇性 
处没有籯义 s 这表明广义相对论不能预言从奇性会冒出什么东西 
来。尤其是，广义相对论不能预言宇宙在大爆炸处应如何启始。这 
样，广义相对论不是一个完整的理论。为了确定宇宙应如何培姶 
及物体在自身引力下坍缩时会发生什么，需要一个附加的要素 & 

轚子力学看来是这个必须附加的要素，1905年，也正是爱因 
斯坦撰写他有关狭义相对论论文的同一年，他还写了一篇有关被 
称为光电效应现象的论丈。人们观測到当光射到某些金属上时会 
释放出带电粒子 4 使人迷惑的是，如果减小光的强度，发射出的 
粒子数随之喊少，但是每个发射出的粒子的速度保持不变•爱因 
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斯坦指串，如果光不僂大家所假想的那样以连续变化的 M ， 而是 
以具有确定大小的波包入射，则可以解释这种现象《光只能采取 
称为 a 子的波 包形式的思想是由德国物理学家马克斯 • 普郎克引 
进的。 它有点俅人们不能在超级市场买到散装糖，只能买到一公 
斤装的糖似的。普郎克使用 M 子的观念解释江热的金厲块为什么 
不发出无限的热蟹，但是，他把 量子简 单地考虑成一种理论技巧， 
它不对应于物理实在中的任何东西。爱因斯坦的论文指出，你可 
以观察到单独的暈子 # 每一顆发射出的粒子都对应于一颗打到金 
属上的光量子。这被广泛地承认为是对量子理论的一个重要贡献， 
他因此而获得 1 M 2 年的诺贝尔奖 4 (他应该因广义相对论而得奖， 
可 惜空间 和时间是弯曲的思想仍然被认为过于猜测性和争议性， 
所以他们用光电效应替代而頒奖给他，这不是说，它本身不值得 
这个奖 •） 

直到1925年，在威纳*海森堡指出光电效应使得精确测最一 
颗粒子的位置成为不可能后，它的含义才被充分意识到 c 为了看 
粒子的位置，你必须把光投射到上面》但是爱因斯坦指出，你不 
能使用非常少量的光，你至少要使用一个波包或量子。这个光的 
波包会扰动粒子并使它在某一方向以某一速度运动^你想把粒子 
的位 置濟量 :得越 稍确， 你就要用越大能量的波包并且因此更厉害 
地扰动该粒子_。不管你怎 么澜量 粒子，其位置上的不确定性乘上 
其速度上的不确定性总是大于某个最小量。 

这个海森堡的不确定性原理显示， 人们 不能精确地测量系统 
的态，所以就不能梢确预言它将来的行为。人们所能做的 一切是 
预言不同结果的 概率。 正是这种几率或随机因素使爱因斯坦大为 
困扰•他拒绝相信物理定律不应该对将来要发生的作出确定的、奄 
不含榭的预言 • 但是不管人们是否審欢，所有证据表明，量子现 
象和不确定性原理是不可避免的，而且发生于物理学的所有分支 
之中， 
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爱因斯坦的广义相对论是所谓的经典理论，也就是说，它不 
和不确定性原理相结合。所以人们必须寻求一神把广义相对论和 
不确定性原理合并在一起的新理论 4 这种新理论和经典广义相对 
论的差异在大多数情形下是非常微小的。正如早先提到的，这是 
因为量子效应预言的不确定性只是在非常小的尺度下，而广义相 
对论处理时空的大尺度 结构。 然而，罗杰 • 彭罗斯和我证明的奇 
性定理显示，时空在非常小的尺度下会变成高度弯曲的 B 不确定 
性原理的效应那时就会变得非常重要，而且似乎导致某些令人注 
目的结果。 

爱因斯坦的关于 M 子力学和不确定性原理问题的一部分是由 
下面的亊实引起的，他习愤于系统具有确定历史的通常概念> 一 
顆粒子不是处于此处便是处于他处 • 它不可能一半处于此处另一 
半处于他处。类似的，诸如航天员登上月球的氺件要么发生了要 
么没有发生•它有点和你不能稍微死了或者稍微怀孕的训实相似。 
你要么是要么不是。但是，如果一个系统具有单独确定的历史，则 
不确定性原理就导致所有种类的二律背反，昝如讲粒子同时在两 
处或者航天员只有一半在月亮上。 

美国物理学家里査德•费因曼提出了一种优雅的方法，从而 
避免了这些如此困扰爱因斯坦的二律背反。费因曼由于1948年的 
光的 M 子理论的研究而举世闻名。1965年他和另一位美国人朱里 
安 • 施温格以及日本物理学家朝永振一郎共获诺贝尔奖。但是，他 
和爱因斯 坦一脉 相承，是物理学家之物理学家。他讨厌繁文缛礼。 
因为他觉得美国国家科学院花费大部分时间来决定其他科学家中 
何人应当选为院士，所以他就辞去院士位盖、费因曼死于〗988年， 
他由宁对理论物理的多方面贡献而英名长存9他的贡献之一即是 
以他命名的图，这几乎是粒子物理中任何计算的基础。但是他的 
对历史求和的概念甚至是一个更重要的贡献。其思想是，—个系 
统在时空中不止有一个单独的历史，不像人们在经典非垃子理论 
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中通常假定的那样。相反的，它具有所有可能的历史。例如，.考 
虑在某一时刻处于 A 点的一顆粒子。正常情形下，人们会假定该 
粒子从 A 点沿着一根直线 离开。 然而，按照对历史求和，它能沿 
着从 A 出发的年，路径运动。它有点像你在一张吸水纸上漪一滴 
墨水所要发生样。墨水粒子会沿着所有可能的路径在吸水纸 
上弥散 幵来。 甚至在你为了阻断两点之间的直线而把纸切开一个 
缝隙时》墨水也会绕过切口的角落。 

粒子的每一个路径或者历史都有一个依被其形状的数与乏相 
关》粒子从 A 走到 B 的概率可由将和所有从 A 到 B 粒子的路径 
相关的数叠加起来而得到 4 对于大多数路径，和邻近路径相关的 
数几乎被相互抵消 a 这祥，它们对粒子从 A 走到 B 的概率的贡献 
很小。但是，直线路径的数将和几乎直线的路径的数相加。这样， 
对概率的主要贡献来’自于直线或几乎直线的路径。这就是为什么 
粒子在通过气泡室时的轨迹看起来几乎是笔直的。但是如果你把 
某种像臬带有一个缝暸的一堵墙的东西放在粒子的路途中，粒子 
的路径就会弥散到缝隙之外。在通过缝隙的直线之外找到粒子的 
概率可以很高 

1973年我开始研究不确定性廒理对于处在黑洞附近弯曲时 
空的粒子的效应。引人注目的是，我发现黑洞不是完全黑的•不 
确定原理允许粒子和辐射以稳定的速率从黑洞漏出来。这个结果 
.使我以及所有其他人都大吃一惊，一般人都不相信它。但是现在 
回想起来，这应该是显而易见的。黑洞是空间的一个区域，如果 
人们以低于光速的速度旅行就不可能从这个区域逃逸。但是费因 
曼的对 历史求和说，粒子可以采取时空中的话序路径，这样，粒 
子就可能旅行得比光还快。粒于以比光速更長士速度作长距离运 
动的槪率很低，但是它可以以超光速在刚好够逃逸出黑洞的距离 
上运动，然后再以慢于光速的速度运动。不确定原理以这种方 k 
允许粒子从过去被认为是终极牢狱的黑洞中逃逸出来 s 对于一顆 
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太阳质暈的黑洞，因为粒子必须超光速运动几公里，所以它逃逸 
的櫬率非常低。但是可能存在在早期宇宙形成的小得多的黑洞。这 
些太初黑洞的尺度可以比原子核还小，而它们可有十亿吨的质量， 
也就是富士山那么大的质量。它们能发射出像一座大型电厂那么 
大的 能量。 如杲我们能找到这样小黑洞中的一个并能驾驭其能 M 
该有多好！可惜的是，在宇宙四周似乎没有很多这样的黑洞。 

黑洞 辐射的 蕷言是把爱因斯坦广义相对论和世子原理合并的 
第—个非平凡的结果。它显示引力坍缩并不像过去以为的那样是 
死亡的结局。黑洞中粒子的历史不必在一个奇点处终结。相反的， 
它们可以从黑洞中逃逸出来，并且在外面继续它们的历史，址子 
原理也许表明，人们还可以使历史避免在时间中有一个开端，也 
就是在大爆炸处的创生的一点„ 

这是个更困难得多的问题》因为它牵涉到把登子原理不仅应 
用到在给定的时空背景中的粒子路径，而且应用到时间和空间的 
结构本身》人们需要做的是一种不仅对粒子的而且也对空间和时 
间的整个结构的历史求和的方法 s 我们还不知道如何恰当地进行 
这神求和，但是我们知道它应具有的某些特征•其中之一便是，如 
果人们处理在所谓的虚时间里,而不是在通常的实时间里的历史， 
那么求和就更容易些，虚时间是一个很难掌握的概念，它可能是 
我的书的读者觉得最因难的东西。我还由子使用虚时间而受到哲 
学家们猛烈的批评。虚时间和实在的宇宙怎么会相干呢？我以为 
这些哲学家没有从历史吸取教训。人们曾经一度认为地球是平坦 
的以及太阳绕着地球转动，然而从哥白尼和伽利略时代开始，我 
fg 就得调整适应这种观念，即地球是圆形的而且它绕太阳公转。类 
似的，长期以来对于每位观测者时间以相向速率流逝似乎是显而 
易见的，但是从爱因斯坦时代开始，我们就得接受，对于不同的 
规两者时间流逝的速率不同。此外，宇宙具 有唯一 的历史似乎是 
显然的，但是从发现量子力学起，我们就必须把宇宙考虑成具有 
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任何可能的 历史。 我要提出，虚时间的观念也将是我 a 必须接受 
的某种东西•它和相信世界是圆的是同等程度的一个智慧的飞跃。 
在有教奍的世界中平坦地球的信仰者已是凤毛麟角。 

你可以把通常的实的时间当成一根从左至右的水 平线。 左边 
代表早先，右边代表以后。但是你还可以考虑时间的另一个方向， 
也就是书页的上方和下方 • 这就是时间的所谓的虚的方向，它和 
实时间夹 直角。 

引入虚时间的缘由是什么呢？人们为什么不只拘泥于我们理 
解的通常的实时间呢？正如早先所提到的，其原因是物质和能量 
要使时空向其自身 弯曲。 在实时间方向，这就不可避免地导致奇 
性，时空在这里到达尽头 • 物理学方程在奇点处无法定义，这样 
人们就不能预言会发生什么•但是虚时间方向和实时闶成直角。这 
表明它的行为和在空间中运动的三个方向相类似。宇宙中物质引 
起的时空曲率就使三个空间方向和这个虚的时间方向绕到后面再 
相进到一起。它们会形成一个闭合的表面，正如地球的表面那样。 
这三个空间方向和虚时间会形成一个自身闭合的时空，没有边界 
或者边缘 4 它没有任何可以叫做开端或者终结的点，正和地球的 
表面没有开墙或者终结一样6 

1983年詹姆 * 哈特尔和我 提出， 对于宇宙不能取在实时间中 
的历史的求和，相反的，它应当取在虚时间内的历史的求和，而 
且这些历史，正如地球的表面那样，自身必须是闭合的。因为这 
-些历史不具有任何奇性或者任何开端或终结，在它们中发生的什 
么可完全由物理定律所确定。这表明在虚时间中发生的东西可被 
计箅 出来* 而如果你知道宇宙在虚时间里的历史，你就能计_ 
它在实时间里如何行为。以这种方法，你可望得到一个完整的统 
一理论，它能预言宇宙中的一切。爱因斯坦把他的晚年瞅身于寻 
求这样 的一神理论， 因为他不相信置子力学，所以他没有寻找到* 
他不准备承认宇宙可以有许多不同的历史，正如在对历史求和中 
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的那样。对于宇宙我们仍然不知道如何正确地对历史求和，但是 
我们能够相当肯定，它将牵涉到虚时间以及日 5 J ： 空向自身闭合的思 
想，我认为，对于下一代的人而言，这些思想将会像世界是圆形 
的那么自然，虚时间已经成为科学幻想的老生常谈。但是它不仅 
是科学幻想或者数学技巧。它是某种使我们生活于其中的宇宙成 
形的某种东西。 
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九宇宙的起海 , 


宇宙起源的问題有点橡这个古老的 问题： 晕先有鸡呢，还是 
先 有蛋。 换句话说，就是何物创生宇宙，又是何物创生该物呢？也 
许宇宙,或者创生它的东西已经存在了无限久的时间，并不霱要 
被创生，直到不久之前，科学家们还■-直试图回避这样的问题，觉 
得它们与其说是属于科学，不如说是届于形而上学或宗教的 问甄。 
然而，人们在过去几年发现，科学定律甚至在宇宙的开端也是成 
立的。在那种情形下，宇宙可以是自足的，并由科学定律所完全 
确定。 

关于宇宙是否并如何启始的争论贯穿了整个有记载的历史， 
基本上存在两个思想学派。许多早期的传统，以及犹太教、基督 


* 作者注 t 此文发表于1987年 6 月在剑挵举行的为纪念牛頓 《原理》 出庙三百两 
年的引力三百年的会议上， 
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教和伊斯兰教认为宇宙是在相当近的过去创生的 〆 十七世纪时邬 
谢尔主教算出宇宙诞生的日期是公元前4004年，这个数自是由把 
在旧约圣经中人物的年龄加起来而得到 的。） 承认人类在文化和技 
术上的明显的进化，是近代出现的支持上述思想的一个圳实。我 
们记得那种业绩的首创者或者这种技术的发展者^可以如此这般 
地进行论证，即我们不可能存在了那许久 ♦ 因为否则的话，我们 
应比目前更加先进 才对。 事实上，圣经的创世日期和上次冰河期 
的结束相差不多，而这似乎正是现代人类首次出现的时候。 

矣一方面，还有诸如希腊哲学家亚里斯多德的一些人，他们 
不軎欢宇宙有个开端的思想。他们觉得这意味着神意的干涉，他 
们宁愿相信宇宙巳经存在了并将继续存在无限久。某种不朽的东 
西比某种必须被创生的东西更加完美。他们对上述有关人类进步 
的诘难的回答是：周期性洪水或者其他自然灾难重复地使人类回 
到起始状态。 

两种学派都认为，宇宙在裉本上随时间不变。它要么以现在 
形式 fj 生，要么以今天的样子维持了无限久。这是 一种自 然的信 
念，由于人类生命——实际上整个有记载的历史是如此之短暂，宇 
宙在此期间从未显著地改变过 。在一个稳 I 定不变的字宙的框架中， 
它是否巳经存在了无限久或者是在有限久的过去诞生的问题，实 
在是一种形而上学或宗教的问題:任何一种理论都能对此作解释。 
178〗年哲学家伊曼努尔，康德写了一部里程碑式的、也是非常模 
糊的著作《纯粹理性枇 判》。 他在这部著作中得出结论，存在同样 
有效的论证分别用以支持宇宙有一个开端或者宇宙没有开端的信 
仰。正如他的书名所提示的，他是简单地基于推理得出结论，换 
句话说，就是根本不管宇宙的观测 a 毕竟也是，在一个不变的宇 
宙中，有什么可供现测的呢？ 

然而在十九世纪，证据开始逐渐积累起来，它表明地球以及 
宇宙的其他部分亊实上是随时间而变化的 4 地学家们意识到岩石 
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以及其中的化石的形成箝要花费几亿甚至几十亿年的时间，这比 
创生论者计算的地球年龄长得太多了*由德国物理学家路徳维希 
• 破尔兹曼提出的所谓热力学第二定律还揭供了进一步的证据, 
宇宙中的无序度的总量（它是由称为術的量所测量的）总是随时 
间而增加，正如有关人类进步的论证，它暗示宇宙只能运行了有 
限的时间，否则的话，它现在应已退化到一神完全无序的状态，在 
这种状态下万物都处于相同的温度下6 

稳恒宇宙思想所遭遇到的另外困难是，裉据牛顿的引力定律， 
宇宙中的每一顆恒星必须相 s 吸引。如果是这样的话，它们怎么 
能维持相互间的恒定距离，并且静止地停在那 里呢？ 

牛顿晓得这个间题。在一封致当时 一位主 要哲学家里査德 * 
本特里的倍中，他同意这样的观点，即亨枣哼一群恒星不可能静 
止不动，它们全部会落到某个中心点 • 二他论断道，一个无 
限的恒星集合不会落到一起，由于不存在任何可供它:们落去的中 
心点 • 这种论证是人们在谈论无限系统时会遭遇到的陷阱的一个 
例子，用不同的方法将从宇宙的其余的无限数目的恒星作用到每 
顆恒星的力加起来，会对恒星间是否维持恒常距离给出不同的答 
案，我们现在知道，其正确的步费是考虑恒星的亨-区域，然后 
加上在该区域之外大致均匀分布的更多恒星 4 恒有限区域会 
落到一起，而按照牛顿定律，在该区域外加上更多的恒星不能阻 
止其坍繽*这样，一个恒星的无限集合不能处于静止不动的状态 9 
如果它们在某一时刻不在作相对运动，它扪之间的吸引力会引起 
它们开始朝相互方向落去9另一种情形是，它们可能正.在相互苒 
开，而弓 I 力使这种退行速度降低， 

尽管恒定不变的宇宙的观念具有这些困难，十七、十八、十 
九甚至二十世纪初期都没有人提出过,宇宙也许是随时间演化的， 
不管是牛顿还是爱因斯坦都失去了撗言宇宙不是在收編便是在朦 
脹的机会。因为牛顿生活在现测发现宇宙膨胀以七的二百五十年， 
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所以 人们奔 在不能责备他6但是爱因斯坦应该知逋得更好，他在 
1915年提出的广义相对论预言宇宙正在膨胀《但是他对稳恒宇宙 
是如此之执迷不悟，以至于要在理论中加上一个使之和牛顿理论 
相调和并用于抗衡引力的因索》 

1929年埃德温•哈勃的宇宙膨胀的发现完全改观了有关其 
起源的讨论 * 如果你把星系现在的运动往时间的过去方向倒期，它 
们在一百亿和二百亿年前之间的某一时刻似乎应该重叠在 一起, 
在这个称为大爆炸奇点的时刻，宇宙的密度和时空的曲率应为无 
穷大。所有的己知的科学定律在这种条件下都失效了 * 这对科学 
是一桩灾难 • 科学所能吿诉我们的一 W 是：宇宙现状之所以如此 
是因为它过去是处于那种形态。但是科学不能解释为何它在大埭 
炸后的那一睽间是那个样 子的。 

这样，许多科学家对此结论感到不悦就毫不足怪了。为了避 
免存在大爆炸奇点以及由此引起的时间具有开端的结论，人们进 
行了若干尝试。其中 一种称 为稳恒态理论 4 它的思想是，随着星 
系互相分离 而去， 由连续产生的物质在星系之间的空间中形成新 
的星系 •这 样宇宙就多多少少以今日这样的状态不但已经存在了， 
而且还将继续存在无限长 时间。 

为了使宇宙继续膨胀并创生新物质，稳恒态模型窬要修改广 
义相对论，但是所箱要的产生率非常低：大约为每年每立方公里 
—个粒子，这不会和观测相冲突。该理论还预言了，星系和类似 
物体的平均密度不但在空间上而旦在时间上必须是常数 4 然而，由 
马丁 • 赖尔和他的剑桥小组进行的银河系外射电源的普査显示， 
弱源的软目比强源的数目多得多。人们可以预料，弱的源在平均 
上讲应是较遥远的 • 这样就存在两种可 能性； 或许我们正位于宇 
宙中的一个强漯不如平均源頻繁的区域；或者过去的源的密度更 
高，光线在离开这些源向我们传搐时旅行了更遥远的距离。这两 
种可能性没有一种和稳恒态理论相协调，因为该理论预言射电源 
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密度不仅在空间上而且在时间上必须为 常数。 1964年阿诺 • 彭齐 
亚斯和罗伯# * 威尔逊发现了从比我们的银河系遥远得多的地方* 
起源的撤波辐射背景，这是对该理论的致命打击 * 它具有从一个 
热体发射出的辐射的特征谦，尽管在这种情形下夺这个宇根本不 
逋合，因为其湿度只不过 比绝对 零度高 2. 7度而土，宇宙是一个 
既寒冷又黑暗的地方！稳恒态理论中没有一种产生具有这神灌的 
徼波的合理机制，所以稳恒态理论难进被撖弃的命运 4 

19 S 3 年两位俄国科学家欧格尼 • 利弗席兹和伊萨克 • 哈拉 
尼科夫挺出另一种思想，企图用来避免大爆炸奇性。他们说，只 
有当里桌直接相互接近或离开时，它们才会在过去的一个单独的 
点上相重叠，才导致无限密度状态 * 可惜的是，星系还多少具有 
一些側向速度，宇宙早斯就可能存在过这样的一种收缩相，这时， 
星系虽然曾经非常鬈近过，却能设法避免互相 捶击。 然后宇宙会 
继续重新膨胀，而不必、通过一种无限的密度的状态。 

当利弗席兹和哈拉尼科夫提出其设想时,我正是一名研究生， 
亟需一个问理以完成博士论文》因为是否有过大爆炸奇点的问题 
对于理解宇宙的起诹关系重大，所以它引起了我的兴趣，我和罗 
杰 ♦ 彭罗斯一道发展了一套数学工具，.用以处理这个以及类似的 
问題 • 我们指出，如果广义相对论是正确的，任何合理的宇宙模 
型都必须起始于一个奇点 * 这就表明，科学能够预言，宇宙必须 
有一个 开端，但是它不能够预言宇宙应如何启始的：正因为如此， 
人们必须求助于上帝。 

审察人们对奇性看法的变化是十分有趣的。当我还是一名研 
究生时，几乎没人认真地看待之。现在，作为奇性定理的一个结 
果，几乎无人不信宇宙是从一个奇点起始的，物理定律在该处失 
效，然而，现在我认为，虽然存在奇点，物理定律仍能确定宇宙 
是如何起姶的。 

广义相对论是一种被称为绛典的理论，也就是说，它没有頋 
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及这个事实，即粒子不具备稱确定义的位置和速度，由于量子力 
学的不确定性原理位置和速度在小范围内被“抹平”，不确定性原 
理不允许我们同时既測量位 置又测 置速度。因为在正常情形下时 
空的曲率在和粒子位置的不确定性相比较时非常大，.这些对我们 
没什么 影响* 然而奇性定理指出，在现在的宇宙膨胀相的开端，时 
空被高度地崎变，并且具有很小的曲率 半径。 不确定原理在这种 
情形下变成非常重要。这样，广义相对论因预言奇性而导致自身 
的垮台，为了讨论宇宙的开端，我们霱要一种结合广义相对论和 
童子力学的理论。 

那种理论便是贵子引力论。我们尚未知道正确的貴子引力论 
应采取的准确形式。我们此刻所拥有的最佳候选者是超弦理论，但 
它仍有许多未解决的困难，然而，人们可以期望，任何有前途的 
理论都应具有的某些特征 • 其 中之一 便是爱因斯坦的思想，引力 
效应由被物质和能量所弯曲甚至卷曲的时空来体现，物体在弯曲 
空间中招•着最接近于直线的轨迹运行 4 然而 • 由于时空是弯曲的， 
所以它:们的路径就显得是弯折的，正如同被引力场所弯折了似的。 

另一种在这个终极理论中可以预料的要素是里査德 * 费因曼 
的设想，即量子理论可以表达成“对历史的求和'.该思想可以最 
简单的 形式表达成，每颗粒子在时间中走过任何可能的路径或历 
史。 每一路径或历史具有依其形状而定的概率 # 为了使这种思想 
可行，人们必须考虑在虚时间里发生的历史，而不是在我们感觉 
生活于其中的实时间里发生的历史 4 虚时间听起来有点像是科学 
幻想的东西，其实它是定义得很好的数学 槪念。 它在某种意义上 
可被认为是和实时间成直角的时间方向„人们把所有具有某种性 
质的粒子历史，臀如讲在某些时刻通过某些点的历史的概率加起 
来。然后应把这结果延拓到我们在其中生活的实的时空中去。这 
不是量予力学的最熟知的手段，但它给出和其他方法得到的相同 
结果， 





籌金 讲演录 


在量子弓 I 力的情形下，费因曼的对历史求和的思想牵涉到对 
宇宙的不同的可能的历史，也就是对不同的弯曲时空的求和，这 
些代表了宇宙和它之中的任何东西的历史。人们必须揩明，在对 
历史的求和中，应包括娜些种类的弯曲空间 s 这种空间种类的选 
取确定了宇宙处于什么状态。如果定义宇宙状态的弯曲空间种类 
包括具有奇性的空间，则该理论就不能确定这类空间的概率》相 
反的，它们必须以某神任意的方法被賦予概率 • 这意味着科学不 
能预言时空的这类奇性历史的概率 4 这样，它就不能预言宇宙应 
如何运行。然而，宇宙可能处于由只包揺非奇性弯曲空间的求和 
所定义的状态9在这种情形下，科学定律就把宇宙完全确定，人 
们就不必吁求宇宙之外的某物来确定宇宙如何启始。由只对非奇 
性历史的求和确定宇宙的状态有点像一名醉汉在灯柱之下找他的 
钥匙：这儿也许不是他遗失之处，但是这儿是他可能找到的仅有 
的地方。类似的，宇宙也许不处于由对非奇性历史求和定义的状 
态，但这是科学能预言宇宙应当什么样子的仅有的状态。 

1 Q 83 年詹姆 • 哈特尔和我提出，宇宙的状态应由对一定种类 
历史的求和给出》这类历史由没有奇性的，而且具有有银尺度却 
没有边界或边缘的弯曲空间组成 • 它们像是地球的表面，只不过 
多了两维，地球的表面具有有限的面积但是它不具有任何奇性、 
边界或 边缘。 我曾经用实验验证过这一点，我作过环珲旅行，而 
没有落到外面去。 

哈特尔和我所做的设想可以被重新表 达成： 宇宙的边界条件 
是它没有边界 • 只有当宇宙处于这个无边界状态时，科学定律自 
身才能确定每种可能历史的概率 4 因此，只有在这种情形下，巳 
知的定律才会确定宇宙应如何运行，如果宇宙处于任何其他的状 
态，则历史求和中的弯曲空间的种类就要包括具有奇性的空间。人 
们必须求助于已知科学定律以外的某种原理，才能确定这种奇性 
历史的概率，这神原理就会是外在于我们宇宙的某种东西。我们 
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不能从我们字宙之中将其推导出来。而另一方面，如果宇宙是处 
于无边界狀态，在原則上，我们就能在不确定性原理容忍的限制 
之内完全确定宇宙应如何 运行， 

如果宇宙处于无边界状态，那对于科学而言就太好了，但是 
我们如何才能知道事情究竟是否如此呢？其答案是，无边界设想 
对宇宙应如何运行作出了明确的预言。如果这些预言不与观阑相 
符合， 则我们就能得出结论说，宇宙不处于无边界状态《这祥，在 
哲学家卡尔•波普定义的意义上说，无边界设想是一种好的科学 
理论：它可被观测证伪。 

如果观测不与预言相符合，我们就知道在可能历史的种类中 
必须有奇性•.然而，这就大致上是我们知道的一切。我们不能计 
算出这种奇性历史的概率，因此我们不能预言宇宙应如何运行，有 
人也许会认为，如果不可预见性只发生在大爆炸处，那不会太碍 
事，那毕竞是一百亿或二百亿年以前的但是，如果可预言性 
在大爆炸的非常强引力场中失效，那么只要恒星坍缩它也会失效。 
这种事件仅在我们的银河系中每周就会发生 几次。 我们的预言能 
力甚至按照夭气预报的标准来说也是非常差劲的 c 

当然，人们还会说，我们根本不必在乎发生在一顆遥远恒星 
处的可预言性的失效。然而，在 a 子理论中任何不被实际上禁止 
的东西都能够并将要发生。这样，如果可能历史的种类中包括奇 
性空间的话，这些奇性可在任何地方发生，而不仅在大爆炸处以 
及坍缩星之中 - 这意味着，我们不能预言任何东西。反过来说，我 
们能够预 言屮件 的这一亊实是反对奇性并赞同无边界设想的实验 
证据。 

那么无边界设想为宇宙做出什么预言呢？第一个预言是，因 
为宇宙的所有可能的历史在广延上都是有限的，所以人们用来作 
为时词澜度的任何 M 都必须有一个最大值和一个最小值^这样宇 
宙就有一个开竭和一个终结•在实时间中的开端即是大爆炸奇点。 





霍金汫演录 


然而在虚时间中这个幵端就不再是 奇点。 相反的，它有点像地球 
的 北极。 如果人们把地球表面的纬度当作时间的类似物，则可以 
说地球的表面从北极开始。然而，北极是地球上完全普通的一点。 
它没有任何特殊之处，同样的定律在 : ft 极正如同在地球上的其他 
地方同样地成立。类似的，我们用来标志作“在虚时间内宇宙的 
启始”的事件是时空中的一个通常的点，正如其他的点那样。科 
学定律在开端处正如在其他地方一样 成立。 

人们从和地球表面的类比，也许会预料到，正如北极和南极 
相似一样，宇宙的终结会和开端相类似。然而，北南二极是对应 
于虚时间中的宇宙历史的开端和终结。如果人们把对历史求和的 
结果从庞时间向实时间延拓，就会发现宇宙在实时间中的开端和 
它的终结可以非常不同。 

约纳逊.哈里威尔和我对无边界条件的含义作过一个近似计 
算。我们把宇宙当作一个完全光滑和均匀的背衆来处理，在这个 
背录上存在密度的小微扰。宇宙在实时间中从 非常小 的半径开始 
膨胀 ♦ 最初的这神膨胀被称作暴涨，也就是说，宇宙尺度在比一 
秒还要短暂非常多的每一时间间隔中得到加倍，这正如在某些国 
家中每一年价格都要加倍一样。第一次世羿大战后的德国也许创 
下了通货膨胀的世界纪录，一捆面包的价格在儿个月的时间内从 
—个马 克涨到 一百万马克。 但是没有任何东西可与似乎在极早期 
宇宙发生过的暴涨相比拟，宇宙尺度在一秒的极微小的部分时间 
内至少增加了一百万亿亿亿倍》这当然是发生在当局政府之前的 
事。 

暴涨在如下意义上来说，是件好事，它产生了一个在大尺度 
上光滑而均匀的宇宙，而且这个宇宙以刚好避免坍缩的临界速度 
膨胀 • 它还能在相当严格的意义上把宇宙的所有内容从无中创生 
出来，这是暴涨刼又一好处*当宇宙俅北极那 样的一 个单独点时， 
它不包含有任何东西 • 然而，在我们 可观灣 到的宇宙部分至少有 
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十的八十次方顆粒子。所有这些粒子从何而来呢？其答案是，相 
对论和量子力学 允许物 质从能 a 中以粒子反粒子对的形式创生出 
来。那么能量又是从何而来以创生物质呢？其答案是，它是从宇 
宙的引力能中備来的。宇宙亏欠了极大数量的负引力能的愤务，它 
刚好和物质的正能量相平衡。其结果便是凯恩斯经济学的肢利:一 
个充潸物质的、充满活力的正在膨胀的字宙 • 引力能的债务只有 
在宇宙终结时才能偿付清。 

早期宇宙不能是完全均匀一致的，因为否则的话就会违反 M 
子力学的不确定性原理。相反的，必须存在对均匀密度的一些偏 
羞*无边羿设想意味着，这些密度差别是从它们的基态开始，也 
就是说，它们是和不确定性原理相一致的尽可能的小，然而，这 
些差别在暴涨时被放大了。在暴涨时期结束之后，留下的宇宙是 
一些地方比另一些地方膨胀得稍快一些。在膨胀稍慢的区域，物 
质的引力吸引使膨胀进一步喊侵„该区域最终会停止膨胀，并且 
收缩形成星系和恒星 * 这样，无边界设想可以解释我们四周看到 
的所有复杂结构。然而，它没有给宇宙作出单独的预言》相反地， 
它预言整整一族可能的历史，每一个历史都具有自己的概率。也 
许可能有这样的历史，工党在上次英国竞选中取胜，虽然这种概 
率很小。 

无边界设想对于上帝在宇宙事务中的作用含义极其深远。人 
们现在广泛接受，宇宙按照定义很好的定律演化。这些定律可能 
是上帝钦定的，但是他似乎不去干涉宇宙去违反这些定律。然而， 
直到不久以前，人们都认为这些定#不能适用于宇宙的幵初。那 
就要依賴上帝去旋紧发条，并让宇宙顺着褪的意愿的方式去运行， 
这样，宇宙的现状是上帝对初始条件选择的结果 • 

然而，如果某种像无边界设想的东西是正确的话，则情況就 
会大大改规*在那种情形下，物理定律甚至也适用于宇宙的开繃， 
这祥上帝就没有选取初始条件的 自由。 当然祂在选取宇宙要服从 
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的定律上仍然具有自由。然而，这里并没有许多选择的余地 。也 
许只存在很少数目的定律，这些定律是自洽的，并能导致像我们 
自己这么复杂的生物的存在，他能询问什么是上帝的性质。 

甚至即使只存在唯一的一族可能的定律，它也只不过是一族 
方程* 究竞是什么东西将生命之火賦予这些 方程， 使之产生一个 
受它们制约的宇宙呢?难道终极的统一理论是如此之咄咄逼人，以 
至子其自身的实现成为不可避免？虽然科学能解决宇宙如何启始 
的课題，它仍然无法回答这个间题：为何宇宙必须存在？我对此 
没有答案》 
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十黑洞的量子力学_ 


本世纪的最初三十年出现了三种理论， 它们激 烈地改变人们 
对物埋和实在本身的观点。物理学家们仍然在探讨它们的含义以 
及尝试把它们调适在一起 • 这三神理论是狭义相对论 （1905 年）、 
广义相对论 （191 5 年） 以及 M 子力学理论（大约1926年>。阿尔 
伯特 • 爱因斯坦是第一种理论的主要创建秆，是第二种理论的单 
独创建者，并且在第三种理论的发展中起过重要的作用。因为垃 
子力学具有随机的和不可确定性的因素，所以爱因斯坦从未接受 
它。 他的态度可用他经常被引用的“上帝不玩弄骰子”的陈述来 
总结 * 然而，由于不管是狭义相对论还是 M 子力学都能够描述可 
被直接观察的效应，所以绝大多数物理学家欣然同意 > 接受它们。 
而另一方面，由于广义相对论似乎在数学上过干复杂，不能在实 


* 怍者注：此文于1977年1 j _ I 发衣在 t 科学箱«人> 上. 
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验室中得到检验，而且是似乎不能和鸶子力学相协调的纯粹经典 
的理论，所以它在大部分场合没有受到 理会。 这样，在几乎半个 
扭:纪的岁月里，广义相对论一直处于沉闷的 状态。 

从本世.纪六十年代初开始的天文观澜的伟大扩展，发现了许 
多新现象，渚如类星体、脉冲星和紧致的X射线源 • 这一切表明 
非常强大的引力场的存在，这种引力场只能由广义相对论来描述， 
巧以对广义相对论的经典理论的兴趣又被重新唤起。类星体是和 
恒星相似的物体，如果它们处于由它们的光谱的红化所标志的那 
么遥远的地方，则必须比整个星系还要亮好几倍。脉冲星是超新 
星燦发后快速闪燿的残余物，它被认为是饀密度的中子星 • 紧致 
的X射线媒是由外空飞行器上的仪器所揭示的，也可能还是中子 
星或者是具有更高密度的假想的物体，也就是黑润。 

物理学家在把广义相对论应用到这些新发现的或者假想的物 
体时，所要面临的一个问題是，要使它和量子力学相协调。在过 
去的几年中有了一些发展，使人们产生了一些希望，也就是不必 
等太久的时间我们将获得一种完全协调的量子引力论，这种理论 
对于宏观物体和广义梠对论相一致，而且可望避免那种长期折磨 
其他量子场论的数学上的无穷大。这些发展就是最近发现的和黑 
洞相关的某些量子效应，它们为在黑润和热力学定 徕之间 提供了 
令人注目的联结 8 

我、简述一下黑洞是如何产生的。想象一顆具有十倍太阳质 
量的恒星》在它的大约十钇年寿命的大部分时间里，该恒星在其 
中心把氢转化成氦而产生热 。释放 出的能量会产生足够的压力，以 
支持该恒星去抵抗自身的引力，这就产生了半径约为太阳半径五 
倍的物体，从这种恒星表面的逃逸速度大约是毎秒一千公里。也 
就是说，一个以小于每 秒一千 公里的速度从该恒星表面点火垂直 
上升的物体，会被恒星的引力场 拖曳回 到表面上来，而具有更大 
速度的物体会逃逸到无穷远去。 
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当恒星耗尽其核能，那就没有东西可维持其向外的压力，恒 
星就由于自身的引力开始讲缩。随着恒星收缩，表面上的引力场 
就变得越来越强大，而逃逸速度就会增加《当它的半径缩>』、到三 
十公里，其逃逸速度就增加到每秒三十万公里，也就是光的速度， 
从此以后，任何从该恒星发出的光都不能逃逸界无穷远，而只能 
被引力场拖!11回来 • 根据狭义相对论，没有东 k 可能比光旅行得 
更迅速》这样，如果光都不能逃逸，别的东西就更不可能。 

其结果就是一頼黑洞：这是时空的一个区域，从这个区域不 
可能逃 逸到无穷远。黑洞的边界被称怍事件视界。它对应于从恒 
星发串的刚奸不能逃逸到无穷远的，而只能停留在施瓦兹席尔德 
半径处徘徊的光线的波前•施瓦兹席尔德半径为 2GM /#, 这里 
G 是牛顿引力常数， M 是恒星质量，而 c 是光速。对于具有大约 
十倍太阳质量的恒星，其旎瓦兹席尔德半径大约为三十 公里。 

现在有了相当好的观澍证据暗示，在诸如称为天鹅X— 1的 
双星系统中存在大约这个尺度的黑洞 6 也许还有相当数目的比这 
小得多的黑洞散落在宇宙之中。它们不是由恒星坍缩形成的，而 
是在炽热的高密度的介质的被高度压缩区域的坍缩中产生的。人 
们相信在宇宙启始的大燿炸之后不久存在这样的介质。这种《太 
初，黑洞对我将在这里描述的量子效应具有最大的兴趣。一颗重 
十亿吨（大约一座山的质量）的黑洞具有 10. ia 厘米的半径（一颗 
中子或质子的尺度 K 它也许正绕着太阳或者绕着银河系中心公 
转。 

19=年的数学发现是在黑洞和热力学之间可能有联接的第 
一个 暗示。 它是说事件视界，也就是黑洞边界的表面积具有这样 
的性质，当附加的物质或者辐射落进黑洞时它总是增加。此外，如 
果两 顆黑洞碰撞并且合并成一颗单独的黒洞，围绕形成黑洞的事 
件 视界的 面积比分别圈绕原先 两颗黑 洞的事件视界的面积的和更 
大。 这些性质暗示，在—颗黑洞的事件视界面积和热力学的熵概 
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念之间存在一种类似。熵可被认为是系统的无序度，或等价地讲 
是对它精确状态的知识的缺失。热力学著名的第二定 律说. 熵总 
是随时间而增加。 

华盛顿大学的詹姆斯 • 巴丁，现在任职于莫尔顿天文台的布 
兰登•卡特和我推广了黑洞性质和热力学定律之间的相似性，热 
力学第一定律说，一个系统的镝的微小改变是伴随着该系统的能 
M 的成比例的改变 # 这个比例因子被叫做系统的温度。巴丁、卡 
特和我发现了把黑洞质 M 改变和事件视界面积改变相联系的一个 
类似的定律。这里的比例常数牵涉到称为表面引力的一个量，它 
是引力场在事件视界的强度的拥度 # 如果人们接受事件视界的面 
积和墒相类似，那么表面引力似乎就和温度相类似 4 可以证明，在 
事件视界上所有点的表面引力都是相等的，正如同处于热平衡的 
物体上的所有地方具有相同的溫度•这个事实更加强了这种 类比。 

虽然在熵和事件视界面积之间很明显地存在着相似性，对于 
我们来说，如何把面积认定为黑洞的嫡仍然不是显然的。黑洞的 
焴是什么含义呢？ 1972年雅备布•伯肯斯坦提出了关键的建议。 
他那时是普林斯顿大学的一名研究生，现在任职于以色列的涅吉 
夫 大学。 可以这么进行论证 • 由于引力坍缩而形成一颗黑洞，这 
颗黑洞迅速地向于一种稳定态，这种态只由三个参数来表 征:质 
里、角动量和电荷，这个结论即是著名的“黑洞无毛定理'它是 
由卡特、阿尔伯特大学的外奈*伊斯雷尔、伦敦国王学院的大卫 
♦C •罗宾逊和我共同证 明的。 

无毛定理表明，在引力坍缩中大量:的信息被损失了。例如，最 
后的黑洞和坍缩物体是否由物质或者反物质组成，以及它在形状 
上是球形的还是高度不規则的都没有关系，换言之，一顆给定质 
最、角动量以及电荷的黑洞可由物质的大量不同形态中的任何一 
种坍缩形成 • 的确，如果忽略董子效应的话，由于黑洞可由无限 
大数目的具有无限小质置的粒子云的界缩形成，所以形态的数目 
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是无限的。 

然而， M 子力学的不确定性原理表明，一颗质量为 m 的粒子 
的行为正橡一束波长为 h / mc 的波，这里 h 是普郎充常数 〈一 个值 
为 6. 62X10# 尔格•秒的 小数） *而<；是光速，为了使一难粒子云 
能眵坍缩形成一颗黑洞，该波长似乎必须比它所形成黑洞的尺度 
更小 • 这样，能够形成给定质量、角动黉和电荷的黑洞的形态数 
3虽然非常巨大，却可以是有限的。桕肯斯坦逢议说，人们可把 
这个数的对数解释成黑洞的熵。这个数目的对数是在黑洞诞生时 
在通过事件视界坍缩之际的不可挽回的信息丧失的量的渕度。 

桕肯斯坦的建议中含有一个致命的毛病，如果黑洞具有和它 
的事件视界面积成比例的熵，它就还应该具有有限的温度，该温 
度必须和它的表面引力成 比例* 这就惫味着黑洞能和具有不为零 
溫度的热辐射处于平衡。然而，根据经典概念，黑洞会吸收落到 
它:上面的任何热辐射，而不能发射任何东西作为回报，所以这样 
的平衡是不可能的。 

直到1974年初，当我根据最子力学研究物质在黑润邻近的行 
为时，这个迷惑才得到 解决。 我非常惊讶地发现，黑洞似乎以恒 
定的速率发射出粒子。正如那时候的任何其他人一样，我接受黑 
洞不能发射任何东西的正统说法。所以我花了相当大的努力试图 
摆脱这个令人难堪的效应。它拒不退却，所以我最终只好接 受之。 
最后使我信服它是一个真正的物理过程的是，飞出的粒子具有准 
确的热谱，黑洞疋如同通常的热体那样产生和发射粒子> 这热体 
的温度和黑洞的表面引力成比例并且和质量成反比。这就使得柏 
肯斯坦关于黑洞具有有限的熵的建议完全协调，因为它意味舍能 
以某个不为零的想度处于热平衡。 

从此以后，其他许多人用各种不同的方法确证了黑润能热发 
射的数学证据。以下便是理解这种辐射的一种方法。量子力学表 
明，螫个空间充满了 “虛的”粒子反粒子对，它们不断地成对产 
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生、分开，然而又聚到一块并互相湮灭。因为这些粒子不像“实 
的”粒子那样，不能用粒子加速器直接观测到，所以被称作虚的。 
尽管如此，可以測量到它 fri 的间接效应。由它们在受瀲氢原子发 
射的光谱上产生的很小位移 〈璀姆 位移）证实了虚粒子的存在。现 
在，在黑洞存在的情形，虚粒予对中的一个成员可以落到黑洞中 
去，留下来的另一个成员躭失去可以与之相湮灭的配偶。这被背 
弃的粒子或者反粒子，可以跟随其配偶落到黑洞中去，但是它也 
可以逃逸到无穷远去，在那里作为从黑洞发射出的辐射而出现。 

另一种肴待这个过程的方法是，把落到黑洞中去的粒于对的 
成员，謦如讲反粒子，考虑成真正地在向时间的过去方向旅行的 
一顆 粒子* 这样，这顆落入黑洞的反粒子可被认为是从黑洞跑出 
来但向时间过去旅行的一穎较子。当该粒子到达原先该粒子反粒 
子对产生的地方，它就被引力场散射，这样就使它在时间前进的 
方向旅行。 

因此，量子力学允许粒子从黑洞中逃逸出来，这是经典力学 
不允许的事。然而，在原子和核子物理学中存在许多其他的场合， 
有 一些按 照经典原理粒子不能逾趙的壁垒， 按照轚 子力学原理的 
隧道效应可让粒子 通过， 

围绕一顆黑洞的壁垒厚度和黑洞的尺度成比例 4 这表明非常 
少粒子能从一頋像假想在天鹅 x 中存在的那么大的黑洞中逃 
逸出来，但是粒子可以从更小的黑洞迅速地漏出来 4 仔细的计算 
表明， 发射出的粒子具有一个热谱，其溫度随着黑洞质量的减小 
而迅速增高。对于一顆太阳质惫的黑洞，其温度大约只有绝对温 
度的千万分之 一度。 宇宙中的辐射的一般背录把从黑洞出来具有 
那种温度的热辐射完全淹没了。另一方面，质量只有十亿吨的黑 
洞，也就是尺度大约和质子差不多的太初黑洞，会有大约一千二 
百亿度开文芬的温度，这相当于一千万电子伏的能量。处于这等 
温度下的黑洞会产生电子正电子对以及诸如光子、中微于和引力 
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子〈引力能量的假想的携带者〉的 零质跫 粒子。太初黑洞以六十 
亿瓦的速率释放能量，这相当于六个大型核电厂的输出。 

随着黑洞发射粒子，它的质量和尺度就稳恒地 滅小。 这使得 
更多检子吏容易穿透出来，这样发射就以不断增加的速度继续下 
去，直到黑洞最终把自己发射殆尽*从长远地看，宇宙中的每个 
黑洞都将以这个方法蒸发掉 a 然而对于大的黑洞它需要的时间实 
在是太长了，異有太阳质量的黑洞会存活10«年左右。另一方面， 
太初黑润应在大燦炸迄今的一百亿年间几乎完全褰发光 • 正如我 
们所知的，大爆炸是宇宙的起始6这种黑洞现在应发射出能*大 
约为一亿电子伏的硬伽玛 射线。 

当 • 《奇和我在 SAS — 2 卫星测置伽玛辐射宇宙背景的基础 
上计算出，宇宙中的太初黑洞的平均密度必须小于大约每立方光 
年两百颖。那时当 • 佩奇是在加州理工学晓。如果太初黑洞集中 
于星系的“晕”中，它在银河系中的局部密度可以比这个软目髙 
—百万倍，而不是在整个字宙中均匀地分布，晕是每个星系都要 
嵌在其申的稀薄的快速运动恒星的薄云。这意味着最邻近地球的 
太初黑洞可能至少在冥王星那么远。 

黑洞蒸发的最后阶段会进行得如此快速，以至于它会在一次 
极其猛烈的爆发中 终结。 这个爆发的激烈程度依存于有多少不间 
种类的基本粒子而定《如果正如现在广为相信的，所有粒子都是 
由也许六种不同的夸克构成，则最终的爆炸会具有和大约一千万 
顆百万 吨氯掸 相等的能最。另一方面，日内瓦欧洲核子中心的 H 
* 哈格登提出了另一神理论。他论断道，存在质童越来越大的无 
限数目的基本粒子 • 随着黑洞变得越小越热，它就会发射出越来 
越多不同神类的粒子，也许会产生比按照夸 克假定 计算的能量大 
100000倍的燔炸。因此，观测黑洞爆发可为基本粒子物理提供非 
常重要的信息，这也许是用任何其他方式不能得到的信息， 

一次黑 P 爆发会倾注出大貴的高能伽玛射线。虽然可以用卫 
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星或者气球上的伽玛射线探测器观测它们，但要送上一台足够大 
的探测器，使之有相当的机会拦截到来自于一次爆炸的不 少数童 
的伽玛射线光子，是很困难的。使用航天飞机在轨道上建立一个 
大的伽玛射线探驩器是一种可能性 • 把地球的上层大气当成一台 
探测器垮另外一种更容易也更便宜的做法 9 穿透到大气玲 离能伽 
玛射线会产生电子正电子燔，它们在大气中旅行的初速度比大气 
中的光速还快 a (光由于和空气分子相互作用而减慢下来这样， 
电子和正电子将建立起一种音播，或者是电磁场中的冲击波•这 
种冲击波叫作切伦科夫辐射，可以可见光闪烁的形式从地面上观 
測到它 • 

都桕林大学学院的奈尔 •A ，波特和特勒伏 • C • 威克斯的 
—个初步实验指出，如果黑洞按照哈格登理论预言的方式播炸，则 
在银河系的我们区域中只有少于每世纪每立方光年两次的黑洞煤 
发。 这表明太初黑洞的密度小于每立方光年一亿親 • 我们有可能 
极大地提高这类观測的灵敏度《即便它•们没有得到太初黑洞的任 
何肯定的证据，它们仍然是非常有价值的。观測结果在这种黑洞 
的密度上设下一个低的高限，表明早期宇宙必须是光滑和安 宁的。 

大爆炸和黑洞爆炸相类似，只不过是在一个极大的尺度范围 
内而已。所以人们希望，理解黑洞如何创生粒子将导致类似地理 
解大爆炸如何创生宇宙中的万物 • 在一顆黑洞中，物质坍缩并且 
永远地损失掉，但是新物质在该处创生。所以事情也许是这样的， 
存在宇宙更早的一个相,物质在大嫌炸处坍缩并且重新创生出来。 

如果坍缩并形成黑洞的物质具有净电荷则产生的黑洞将携 
带同样的电荷，这意味着该黑洞赛欢吸引慮) i ： 子反粒子对中带相 
反电荷的那个成员，，而排斥带相同电荷的成员。因此，黑洞优先 
地发射和它同性的带电粒子，并且从而 kk 地丧失其电类似 
地，如果坍缩物质具有净角动量，产生的黑润便是旋转的，并且 
优先地发射携带走它角动量的粒子 • 由于坍 缩物质 的电荷、角动 
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量和质 M 和长程场相賴合：在电荷的情形和电磁场耦合，在角动 
遺和质童的情形和引力场辋合，所以黑洞“记住” 了这些参数，而 
“忘记” 了其他的 一切。 

普林斯顿大学的罗伯特 • H • 狄克和莫斯科国立大学的弗拉 
基米尔 • 布拉津斯基进行的实验指出，不存在和命名为重子数的 
量子性质相关的长程场 〆 重子是包括质子和中子在内的粒子族。） 
因此由一群重子坍缩形成的黑洞会忘掉它的重子数，并且发射出 
等世的重子和反重子 <• 所以，当黑洞消失时，它就违反了粒子物 
理的最珍贵定律之一，重子守恒定律。 

虽然为了和桕肯斯坦关于黑洞具有有限熵的假设协调，黑洞 
必须以热的方式辐射，但是粒子产生的仔细 M 子力学计笕引起带 
有热谮的发射，初看起来似乎完全是一桩奇迹》这可以解释成 ，发 
射的粒子从黑洞的一个外界观测者除了它的质 M 、 角动 M 和电荷 
之外对之毫无所知的区域穿透出来 4 这意味着具有相间能 M 、 角 
动量和电荷的发射粒子的所有组合或形态都是同等可能的，的确， 
黑洞可能发射出一台电视机或者十卷皮面包装的蒲竹斯特 * 全 
集，但是对应于这些古怪可能性的粒子形态的数目极端接近于' 岑。 
迄今最大数目的形态是对应于几乎具有热谱的发射分 

黑洞发射具有超越通常和量子力学相关的銪外的不确定性或 
不可预言性< 在经典力学中人们既可以预言粒子位议，又可以预 
言粒子速度 的湧量 结果。量子力学的不确定性原理讲，只能预言 
这些拥量中的一个，观察者能预言要么位置要么速度的澍运结果， 
不能同时预言 两者。 或者他能预 言位置 和速度的一个组合的測记 
绾果。 这祥，观察者作明确顼言的能力实际上被减半了。有了黑 
洞■愴形就变得更坏； ■.由 于被黑洞发射出的粒子来自于观察 冇只有 
非常有限知识的区_，埤不能明确預言粒子的位置或者速度或荇 
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两者的任何组合，他所能预言的一切是某些粒子掖发射的概率，所 
以这样看来，爱因斯坦在说"上帝不玩弄锻子”时，他是界重地 
错了 。考 虑到从黑洞发射粒子，似乎暗示着上帝不尽玩弄殽子，而 
且有时把它们扔到看不见的地方去。 
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十一黑洞和嬰儿宇宙‘ 


落到黑洞中去已成为科学幻想中的恐怖一幕。现在黑洞已在 
事实上被说成是科学的现实，而非科学的幻想。正如我所要描述 
的，我们 B 有很强的理疰预言黑洞必然存在。观测证据强烈地显 
示，在我们自身的银河系中有些黑洞，而在其他星系中则更多。 

当然，科学幻想作家真正做到家的是，他们为你描述如果你 
真的捧到一顆黑洞中去将会发生 什么。 不少人认为*如果黑洞在 
旋转的话，你便可穿过时空的一个小洞而到宇宙的另一个区 域去， 
这显然产生了空间旅行的可能性。如果我们要想到别的恒星，且 
不说到别的星系去的旅行在未来成为现实，这的确是我们梦寐以 
求的东西。否则的话，没有东西可比光旅行得更快的这一事实意 
味着， 到最邻近的恒星的来回路途至少需要花八年时间。这就是 


* 作者注 * 这是1988年 4 月在伯克華的加利徭尼亚大学希奇科克的讲演， 
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到《——半人马座度周末所需要的时间！另一方面，如果人们能穿 
过一顆黑洞，就耵在宇宙中的任何地方重新出现。怎么选取你的 
目的地还不很淸楚，最初你也许想到处女座度假，而结果却到了 
蟹状星云。 

我要非常遗憾地吿诉未来的星系旅行家们，这个场景是行不 
通的。如果你跳 进一顆 黑洞，就会被撕成粉碎 4 然而，在某种意 
义上，构成你身体的粒子会继续跑到另一个宇宙中去。我不洧楚， 
某个在黑洞中被压成意大利面条的人，如果得知他的粒子也许能 
存活的话，是否对他是很大的安想》 

尽管我在这里采用了稍微轻率的语气，这篇讲庚却是基于可 
靠的科学作根据。我在这里讲的大部分现在己得到在这个领域作 
研究的其他科学家的赞同，尽管这是发生在新近的事。然而，这 
篇讲谀的最后部分是根据还没有达成共识的最近的工作。它引起 
了巨大的兴趣和激动。 

虽然我们现在称作黑洞的概念可以 囬拥到 二百多年前，但是 
“黑洞”这个名宇是晚到1兆7年才由美国物理学家约翰 • 惠勒提 
出 来的。 这真是一项天才之举 t 这个名宇本身就保证黑洞进入科 
学幻想的神秘王国。为原先没有满意名宇的某种东西提供确切的 
名宇也剌激了科学研究。在科学中不可低估好名宇的重要性。 

尽我所知，首先讨论黑洞的是一位名叫约翰•米歌尔的剑桥 
人，他在1找3年写了一篇有关的 论文。 他的思想如下，假设你在 
地球表面上向上点燃一顆炮弹„在它上升的过程中，其速度由于 
引力效应而喊傻。它最终会停止上升而落回到地球上。然而，如 
果它的初速度大于某个临界值，它将水远不会停止上升并落回来， 
而是继续向外运动。这个临界速度称为逃逸速度。地球的逃逸速 
度大约为毎秒七英里，太 m 的逃逸速度大约为每秒一百英里。这 
两个速度都比实际炮弹的速度大，但是它们比起光速来就太小了， 
光速是每秒 ISSOOO 英里。这表明引力对光的影响甚徽，光可以亳 
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无困难地从地球或太阳逃逸。可是，米歌尔推论道，也许可能有 
这样的一顆恒星，它的质量足够大而尺度足够小，这样它的逃逸 
連度就比光速还大。因为从该恒星表面发出的光会被恒星的引力 
场拉曳回去，所以它不能到达我们这里，因此我们不能#到这顆 
恒星 * 然而♦，我们可以根据它的引力场作用到附近物体上的效应 
检瀏到它的存在。 

把光当作炮弹处理是不自洽的•根据在 1897 年进行的一项实 
验，光线总是以恒常速度旅行 • 那么引力怎么能把光线减慢呢？直 
到1915年爱因斯坦提出广义相对论后，人们才有了引力对光线效 
应的自洽理论 * 尽管如此，直到本世纪六十年代，人们才广泛意 
识到这个理论对老的恒星和其他重质量物体的含义。 

根据广义相对论，空间和时间一起被认为形成称作时空的四 
维空间。这个空间不是平坦的，它被在它当中的物质和能 嫌所畸 
变或者弯曲。在向我们传来的光线或者无线电波于太阳附近受到 
的弯折中可以观澜到这种曲率。在光线通过太阳邻近的情形时，这 
种弯折非常微小。然而，如果太阳被收缩到只有几英里的尺度，这 
种弯折就会厉害到这抻程度，即从太阳表面发出的光线不能逃逸 
出来，它被太阳的引力场拉曳回去 ◊ 根据相对论，没有东西可以 
比光旅行得更快，这样就存在一个任何东西都不能逃逸的区域。这 
个区域就叫做 黑洞* 它的边界称为事件 视界。 它是由刚好不能从 
熏洞进出而只能停留在边缘上徘徊的光线形成的 4 

假定太阳能收缩到只有几英里的 尺度， 听起来似乎是不可思 
议的》人们也许认为物质不可能被压缩到这种程度。但是在实际 
上这是可能的。 

太阳具有现有的尺度是因为它是热的，它正在把氢燃烧成氦， 
如同一顆受控的氯弹》这个过程中释放出的热量产生了压力，这 
种压力使太阳能抵抗得住自身引力的吸引，正是这神引力使得太 
甶尺度变小》 
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然而，太阳最终会耗尽它的燃料。这要发生也是在再过大约 
五十亿年以后的事，所以不必焦急订票飞到其他恒星去，然而，具 
有比太阳更 大质* 的恒星会更迅速地耗尽其燃料。在燃料用尽后 
就开姶失去热量并且收缩。如果它们质量比大约太阳质量的两倍 
还小，就最终会停止收缩，并且趋向于一种稳定的 状态。 这样的 
状态之一叫作白矮星。它们具有几千英里的半径和每立方英寸几 
百吨的 密度。 另一种这样的状态是申 子星。 它们具有大约十英里 
的半径和每立方英寸几百万吨的密度。 

在银河系我们紧邻的区域观察到大量的白矮星*然而，直到 
i 9 67 年约瑟琳*贝尔和安东尼.赫维许在剑桥才首次观测到中 
子星。那时他们发现了称作脉冲星的发出射电波规则脉冲的物体 e 
最初，他们惊讶是否和外星文明进行了 接触。 我的确记得，在他 
们要宣布其发现的房间里装饰了《小绿人”的图样。然而，他们 
和所有其他人最后只能得 出不太 浪渙的 结论， 这些物体原来是旋 
转的中子星 • 对于写太空西部人的作家，这是个坏消息，而对于 
我们这些当时相信黑洞的少数人，却是个好消息。如果恒星能缩 
小到十至二十英里的 尺度， 而变成辛子星，人们便可以预料，其 
他恒星能进一步收缩而变成黑洞。 

质量比大约太阳质量两倍更大的恒星不能稳定成为一颗白矮 
星或中 子星* 在某种情形下，该恒星可以爆炸，并抛出足够的质 
量，使余下的质量低于这个极限，但是总有例外。有些恒星会变 
得这么小，它们的引力场会把光线弯折到这种程度，使它折回到 
恒星本身上去。不管是光线还是别的任何东西都不能逃逸出来。该 
恒星巳经变成为一赖黑洞， 

物理定律是时间对称的.如果存在东西能落进去而不能跑出 
来的叫作黑洞的物体，那就还应该存在东西能跑出来而不能落进 
去的其他物体。人们可以把这些物体叫做白洞 4 人们可以猜测，一 
个人可以在一处跳进一颗黑润，而在另一处从一颗白洞跑出来•这 




十一黑 洞和* 儿宇宙 


应是早先提到长距离空间旅行的理想手段。你所需要做的 一切是 
去寻找一顆邻近的黑洞。 

这种形式的空间旅行初看起来是可 能的。 爱因斯坦的广义相 
对论中存在这类解，它允许人往一顆黑洞落进再从一顆白洞跑出 
来。 然而，后来的研究表明，所有这些解都是非常不稳定 的：最 
为微小的扰动，替如讲空间飞船的存在都会把这个“虫洞”，或者 
从该黑洞到该白洞的通逋消灾。该空间飞船会被无限强大的力量 
撕得 粉碎。 这正如同躲藏在大桶里从尼亚加拉瀑布激下去 一样。 

事情似乎巳经绝望。黑洞也许可以用来摆脱垃圾甚至人们的 
某些朋友*但是它们是“旅行者有去无归的国度”。然而，我到此 
为止所说的一切都是根据利用爱因斯坦的广义相对论所进行的计 
箅*这个理论和我们迄今的一切观測都吻合得极好。但是，由于 
它不能和量子力学的不确定性原理合并，所以我们知道它不可能 
完全正确。不确定性原理是说，粒子不能同时把位置和速度都很 
好地定义。你把一顆粒子的位置拥量得越精确,则对它的速度就 
测翬得越不精确，反之亦然。 

1973年我开始研究不确定性原理会对黑洞有什么改变•使我 
和其他所有人大吃一惊的是，我发现它意味着黑洞不是完全黑的 # 
它们以恒定的速率发射出辐射和粒子。当我在牛津附近的一次会 
议上宜布这些结果时，大家都不相信。该分会主席说，这些是没 
有意义的，而且他还写了一篇论文重申。然而，在其他人重复我 
的计算时，他们发现了相同的效应。这样，甚至连该主席都同意 
说我是正确的。 

辐射是如何从黑洞的引力场中逃逸出来的呢？我们有好几种 
办法来理解。虽然它们显得非常不同，其实是完全等效的。一种 
方法是，不确定性原理允许粒子在短距离内旅行得比; it 还快 • 这 
就使得粒子和辐射能穿过事件视界 k 黑洞逃逸。然而，从黑洞出 
来的东西和落进去的东西不同。只有能量是相同的 • 
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随着黑洞释放粒子和辐射，它将损失质虽。这将使黑洞变得 
越来越小，并更迅速地发射粒子。它最终会达到岑质 tt 并完全消 
失*对干那些落入黑洞的物体，还可能包括空间飞船都会发生什 
么呢？根据我的一些最新的研究，其答案是，它们会出发到它们 
自身的微小的嬰儿宇宙中去 4 一个小的自足的宇宙从宇宙中我们 
的区蜮分叉幵来.这个嬰儿宇宙可以重新连接到时空的我们的区 
域*如果发生这种情形的话，它在我们看来显得是另外一个黑洞 
形成并随后蒸发掉。落进一个黑洞的粒子会作为从另一个黑润发 
射的粒子而出现，反之亦然。 

这听起来似乎正是允许通过黑洞进行空间旅行所需要的 B 你 
只要驾驶你的空间飞船进入适当的黑洞，最好是相当巨大的黑洞。 
否则的话，在你进入黑洞之前引力就 a 经把你撕成意大利面条。你 
可望在 另外一 顆黑洞外面重新出现，虽然你不能选择在什么地方。 

然而，在这种星系际运送规划中有一个意外的障碍。把落入 
黑洞的粒子取走的嬰儿宇宙是在所谓的虛时间里发生的 # 在实时 
间里，一位落进黑洞的航天员的结局是悲惨的。作用到他头上和 
脚上的引力差会把他撕幵来。甚至连构成他身体的粒子都不能幸 
免* 它们在实时间里的历史会在一个奇点处终结。但是，粒子在 
虚时间里的历史将会继续。它们将进入并通过嬰儿宇宙，而且作 
为从另外一颗黑洞发射出来的粒子而重现。这样，在某秤意义上 
可以说，航天员被运送到宇宙的另一个区域。可是，出现的粒子 
和航天员没有什么相像 之处。 当他在实^•间中进入奇点时，也不 
会因得知他的粒子将在虚时间里存活，而得到什么安敝。对于任 
何落进黑洞的人的箴 言是， “想想虛的”。 

是什么东西骑定粒子在何处重现呢？要儿宇宙中的粒子数街 
等于落进该黑洞的粒子数目加上在它蒸发时发射的粒子数目。这 
表明，落入一顆黑洞的粒子将从另一颗具有大致相等质量的黑润 
出来 ■> 这样，人们可由创造一顆与粒子所落进的黑洞相同 质董的 





I - - 和® JL 卞’山’ 


黑洞，来选择粒子出来的地方。然而，该黑洞会冋等可能地发出 
具有相等总能 M 的任何其他的粒子集合，即便该黑洞的确发射出 
对头种类的粒子，人们仍然不能告知它们是否就是落进另一颗黑 
洞的那些粒子。粒子不携带身份证，给定种类的所有粒子都显得 
裉相像。 

这一切表明，'穿越黑洞并非空间旅行的受人欢迎的可宽的办 
法。 首先，你必须在虚时间里旅行才到达那里，而不理睬你的历 
史在实时间里达到悲惨的结局。其次，你不能随意选择自己的0 
的地 • 这就橡在我说不出名字的航线土旅行„ 

虽然婴儿宇宙对于空间旅行无甚用处，但对于我们寻求能描 
述宇宙中万物的完整的统一理论的尝试却意义重大，我们现有理 
论包括一些 M ， 饩如一颗粒子所带电荷的大小。我们的理论不能 
够预言这些 M 。 相反地，它们必须选取得和现測相符合。可是，许 
多科学家相信， 存在一 种基本的统一理论，它能把所有这 些砧都 
预言出来， 

很可能存在一种这样的基本理论 # 所谓异型超弦是目前最有 
前途的候选荇•其思想是时空充满了许多像一根弦似的小囤圈。我 
们认为是基本粒子的实际上是这些以不同方式振动的小圈豳 4 这 
种理论不包含任何数值可以被调整的数。于是人们预料，这种统 
一理论应能预言出所有这些 M 的数值，锊如讲一顆粒子所带的电 
荷，那是现有理论不能确定而遗留下来的虽然我们还不能从 
超弦理论预言这些蜇中的任何一个，但是很多人相信，我们最终 
能够做到这一点。 

然而，如果婴儿宇宙的图俤是正确的，我们预言这些 M 的能 
力就被降低。这是因为我们不能观察到在那里存在多少个婴儿宇 
宙，等待着和宇宙中我们的区域相连接。有的嬰儿宇宙只包含一 
些 粒子。 这些婴儿宇宙是如此之微小，人们觉察不出它们的连接 
和分叉。可是，它们连接上后就改变了诸如一顆粒子所带电荷的 
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量的表观的值，这样，因为我们不知 道有多 少要儿宇宙等待在那 
里，所以我们就预言不出这些量的表现值。也可能出现嬰儿宇宙 
的人口燦炸。然而和人类不同的是，似乎没有诸如食物供应和站 
立空间的限制 因素。 婴儿宇宙存在于它们自身的实在之中。它有 
点像问在针尖上可容纳多少个天使眺舞的问題。 

要儿宇宙似乎为大多数的 S 的预言值引迸了一定的 W 怕是相 
当小的不确定性。然而，它们可以为一个非常重要的量，即所谓 
宇宙常数的观測值提供一种解释。这是使时空具有膨胀或者收缩 
的内在倾向的广义相对论方程的一项*爱因斯坦提出一个非常小 
的宇宙常数，原意是希望用以平衡物质使宇宙收缩的倾向。在人 
们发现宇宙是在膨胀后这个动机即不复存在。但是要摆脱宇宙常 
数决非易事 • 人们可以预料，量子力学隐含的起伏会给出非常大 
的宇宙 常数。 但是，我们能够观澜宇宙的膨胀如何随时间而变化， 
从而确定宇宙常数是非常 小的。 迄今为止，对观察值为什么必须 
这么微小还没有找到任何好的 解释。 然而，要儿宇宙的分叉出去 
和连接回来会影响宇宙常数的表观值。因为我们不知道有多少个 
婴儿宇宙，宇宙常数就可能有不同的表观值 • 然而， 一个几乎为 
零的值，是最有可能的。这是令人庆幸的，因为只有当宇宙常数 
非常微小时，宇宙才适合像我们这样的生物居住 6 

可以总结 一下； 看来粒子能够落进黑洞，然后黑洞蒸发并从 
宇宙中我们的区域 消失。 这些粒子进入婴儿宇宙中。这些婴儿宇 
宙从我们的宇宙分叉出去。这些婴儿宇宙可以连接回到其他的什 
么地方 * 它们对空间旅行无甚用处，但是它们的存在意味着我们 
预言能力比所期望的更差，即便我们真的找到丁完整的统 —理论 9 
另一方面，我们现在也许能为莱些像宇宙常数的量的獮童值提供 
解释。过去的几年里，好多人幵始研究嬰儿宇宙。我认为没有人 
把它们作为空间旅行的方法而申请专利 致富， 但是它们已成为非 
常激动人心的研究领域 4 
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十二一切都是注定的吗 ? 1 


在《裘里乌斯 • 凯撤》 这部戏剧里，卡修斯吿诉布鲁特 斯说： 
“人们有时是他们命运的 主宰。 ”我们真的是自己命运的主宰吗?或 
者我们的所作所为无一不是被确定的，或者说是注定的？赞同宿 
命论的论证通常是这么进行的，上帝是万能的并且外在于时间，所 
以上帝知道将会发生什么 4 但是如果这样的话，我们怎么还会有 
自由意志呢？而如果我们没有自由意志 的话， 又怎么能为我们的 
行动负责呢？如果一个人注定要去抢银行，这不能烊是他的过错。 
那么，为什么他要为此而受惩罚呢？ 

人们近年来根据科学来论证宿命论„琪情似乎是这样的，存 
在定义裉好的定律，这些定律制约宇宙和其中的任何事物在时间 
中如何 发展* 虽然我们还没找到所有这些定律的精确形式，我们 


* 拃者注> 这是1"0年 4 月在剑桥 大学四 格玛俱乐部的讲演. 
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却已经知道得足够多，能够确定在除了最极端情形外的所有情形 
下，要发生什么。我们能否在相当近的未来找到余下的定律是见 
仁见智的事。我是一个乐观主义者；我认为有对半的机会在以后 
的二十年内找到 它们。 但是即使找不到，也不会对这里的议论有 
丝奄彩响《其要点在于，必须存在一族能从宇宙的初始态完全确 
定其演化的定律，这些定律也许是由上帝頒布的，但是池不千涉 
宇宙去违反这些定律。 

上帝也许选取了宇宙的初姶形态，或者这种形态本身是由科 
学定律确定的。无论是何种情形，宇宙中的任何事物似乎都是由 
根据科学定律的演化所确定的，所以很难看出我们何以成为自己 
命运的主宰， 

存在某种确定宇宙中任何事物的大统一理论的思想引起了许 
多 困难。 首先，人们假定这神大统一理论在数学上是紧凑而优雅 
的。 关于万物的理论必须有某种既特殊又简单的东西„那 么一定 
数目的方程怎么能解释我们在自己周围看到的复杂性和无聊的细 
节呢？人们真的会相信大统一理论确定西尼德 • 奥柯诺 * 会出现 
在本周黄金歌曲榜首，或者玛当嫌 ** 会印在《大都会》的封面上？ 

大统一理论确定住何氺物的思想的第二个问 题是， 我们所说 
的任何事物也由该理论所确定。但是为什么它必须被确定为正确 
的呢？因为对应于每一个真的陈述都可能有许多不真的陈述，它 
不是更可能是不真的吗？我的每周邮件中都有大 M 別人寄来的理 
论。它们都不相同，而且大多数是相苴冲突的。假定大统一理论 
确定了这些作荇认为他们是正确的。那么为何我说的任何东西就 
必须更有效呢？难道我不是同样地由大统一理论确定的吗？ 

一切都是注定的思想的第三个间题是，我们自己觉得具有自 


* 译名 ’出： 德 * (Sinead Oionnor ) 是英 S 通俗敗 

** 译者注： 玛岂想 ( madonna ) 是兼闻通俗欧 
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由龙志——我们有选择是否■做某事的自由，但是如果科学定律确 
定了一切，则自由意志就必须是幻影《而如果我们没有自由意志, 
为我们行为负责的根据又是什么？我们不会对精神病人定罪，因 
为我们决定说他的行为是身不由己的。但是如果大统一理论把我 
们完全确定，我们之中无人不是身不由己的，那么为何要为其所 
作所为负责呢？ 

人们对于宿命论的这些间題巳经讨论了几世纪, • 然而，由于 
我们离完全掌握科学定律的知识还差得很远，而且不知道如何确 
定宇宙的初始状态，所以讨论就显得有些学究气。因为我们可能 
在短到二十年的时间内找到一套完整的统一理论，这个问题现在 
就变得更急 迫了。 而且我们意识到，初始状态本身可能是由科学 
定律确 定的。 以下便是我自己解决这些问题的尝试。我并不宣称 
具有多少的原创性或深度，但它是我此刻所能做的一切。 

从第一个问题开姶：我们观察到的宇宙是如此之复杂，还具 
有许多无鞠和次要的细节， .一 套相对简单和紧凑的理论怎么能把 
这种宇宙产生出来呢？这个问题的关键是 M 子力学的不确定性 JK 
理，它是说人们不能既把粒子的速度又把粒子的位冴极其精确地 
测轚出来，你把位设测扯得越精确，则你测 M 速度就越不槠确，反 
之亦然 • 在现时刻这种不确定性不甚重要，因为东西被分隔得很 
开，位置上的很小不确定性不会造成很大差别。但是在极早期宇 
宙任何东西都靠得很近，这祥就有了大垃的不确定性，宇宙有许 
多可能的状态。这些不同的可能的极早的态会演化成宇宙的整个 
一族不同的历史。这些历史中的大多数在它们的大尺度特征上都 
很相似 • 它们对应于一个均匀和光滑的并且正在膨胀的宇宙。然 
而，它们在诸如恒星分布以及迹而在它们杂志封面设计等等细节 
上不同。.（那是说，如果那些历史包括有杂志的话 4 )这样，围绕 
我们宇宙的复杂性以及细节是极早期阶段的不确定原理引起的。 
这就给出了整整一族宇宙的可能历史 4 可能存在一个纳粹4；(得第 
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二次世界大战的历史，虽然这种概率 很小。 但是我们刚好生活在 
盟军藏得战争，玛当娜出现在 《大 都会》封面上的历史之中， 

现在我转向第二个 问題： 如果某种统一理论确定了我们所要 
做的一切，为什么该理论必须确定我们得出关于宇宙的正确的而 
非错误的结论呢？为何我们说的任何东西必须成立？我对这个问 
题的答案是基于达尔文自然选择的思想。我同意，某些非常初级 
的生命形式在地球上是由原子的随机组合而自动产生的。这种生 
命的早期形式也许是一个大分子。由于由随机组合形成整个 DNA 
分子的机会很小，所以这个大分子不大可能是 

生命的早期形式会复制自己，量子不确定性原理和原子的随 
机热运动意味着，在复制中存在一定的误差。这些误差中的大多 
数对于机体的存活及其复制的能力是致命的，这些误差不会传给 
后代而是消失掉了 • 纯粹岀于机遇，极少数的误差是有益的。具 
有这些误差的机体更容易存活和复制。这样，它们就趋向于取代 
原先的未改进的机体。 

DNA 的双螺旋结构的发展可能是早期阶段的这么一种改菩。 
这样的一神埤展可能完全取代了更早先的生命形式，不管那种形 
式是什么祥子的 9 随着向前进化，导致了中心神经系统的发展。正 
确识别由它们感官收集到的信息的意义，并能采取适当行动的生 
物更容易存活和 复制。 人类又把这一切推向另一阶段。我们和更 
高等的猿人之间无论是在身体还是在 DMA 方面都非常 相似； 但 
是在我们 DNA 上的一个微小的差异使我们能发展语言。这表明， 
我们能够逐代地传递信息并积累 经验。 在更早以前，经验的结果 
只能通过复制时的随机误差被编码到 DNA 中的缓慢过程来传递 
下去。 这个效应大大加速了演化，演化到人类花费了比三十亿年 
还^的岁月。但是我们仅仅在这最后的一万年过程中发展了书写 
语言。这使得我们能从山顶洞人进展到能探究宇宙终极理论的现 
代人类。 
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人类的 DNA 在过去的一万年间并没有显著的生物进化或改 
变*这样，我们的智力，我 a 从感官提供的信息提取正确结论的 
能力必须回»到我们山顶 荷人或 者更早的岁月6这必定是在我们 
杀死某些种类动物为食，并避免被其他动物系害的能力的基础上 
被选择出来的 能力， 为了这些目的而被选择出来的梢神品质，在 
今天非常不同的环境下，使我们处于非常有利的地位，这一点真 
令人印象 深刻。 发现大统一理论或者解答有关宿命论的问题，也 
许不会给我们带来什么存活上的好处。尽管如此，我们由于其他 
原因发展而来的智力，能够保证我们找 flj 这些问題的芷确 答案， 
现在我转向第三个问題，即自由意志和对我们行为负责的问 
埋*我们主观地觉得，我们有选择我们是谁以及我们做什么的能 
力 * 有些人自‘认为畢耶稣基督或者拿破仑，但是他们不可能都对。 
我们需要的是一种客观的检验，可以使用它从外面来鉴定一个机 
体是否具有自由 意志。 例如，从某个恒星有个“小绿人”来访问 
我们， 我们怎么才能决定它具有自由意志， 或者仅 仅是一台被编 
入使它像我们一样反应的程序的机器人呢？ 

自由意志的最终客观检验似乎应 该是：人们能 预言一个机体 
的行为吗？如果能的话，则很清楚表明它没有自由意志，而仅仅 
是预先确定的。另一方面，如果人们不能预言其行为，则人们可 
以将此当作一个操作定义，说该机体具有自由意志。 

人们可用以下的论证来反对这个自由意志的定义，即一旦我 
们找到了完整的统一理论， 我们就 能预言人们将做什么 。然而 ，人 
类头脑也要服从不确定性原理。这样，在人类的行为中存在和 M 
子力学相关的随机因素，但是在头脑牵涉到的能 M 很小， 所以址 
子力学的不确定性只有微小的效应 # 我们不能预言人类行为的真 
正原因只是它过于困难。我们已经知悉制约头脑活动的基础物理 
定律，而且它们是比较简单的„但是在解方程时只要有稍微多的 
粒子参与就会解不出。即便在更简单的牛頓引力论中，人们只能 
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在刚好两顆粒子的情形下解这方程。对亍三顆或更多的粒子就必 
须借助于近似法，而且其难度随粒子数目而急剧 增加。 人类头脑 
大约包含 10 2 S 也就 是一百 亿亿亿顆粒子 # 在给定的初始条件和输 
入的神经资料下，要去解这个方程，并从而预 言头脑 的行为，这 
个数目是太过于庞大了。当然，我们在事实上甚至不能测讨初始 
条件，因为要这么做的话就得把头脑拆散，甚至我们打算这么做 
的话，粒子数也太大了以至于记录不过来。而且头脑可能对于初 
始条件非常敏感，初始态的一个小改变就会对后续行为造成非常 
大的差别。这样，虽然我们知道制约头脑的基本方程，我们根本 
不可能利用它们来预言人类的 行为。 

由于在宏观系统中粒子的数目总是太大，我们根本无法求解 
这些基本方程，所以只要我们处理这样的系统，就会产生这种情 
形*我们要做的是利用有效理论。这是用少数的 M 来取代非常大 
数目粒子的近似法 * 流体力学便是一个例子。替如僳水这样的流 
体是由亿万个分子组成的，而分子本身又是由电子> 质子和中子 
所 构成。 然而，把流体处理成仅仅由速度' 密度和温度表征的连 
续介质是一种好的近似。流体力学有效理论的预言不准确，人们 
只要听听天气预报即能意识到这~点„但是它对于设计船拍和油 
管是足够好的近似。 

我想提出，自由意志和对自我行为的道德责任真正是在流体 
力学意义上的有效理论。也许我们做的任何事情都是由某种大统 
—理论所确定的《如果那种理论确定我们将被吊死，我们就不会 
被豳毙。也就是说，即便把你在暴风兩之际放在海上的小舟上，你 
仍然非常肯定其目标是绞架 4 我曾经注意到，甚至声称一切都是 
注定的，而且我们不能对之有任何改变的人们，在他们穿越马路 
时也要先看一看安全否。也许是因为那些不看路的人不能存活来 
吿诉我们这个过程。 

因为人们不知道什么是确定的，所以不能把自己的行为基于 
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—切都是注定的思想 之上， 相反地，人们必须采取有效理论，也 
就是 人们具有自由 f 志以及必须为自己的行为负责，这个理论在 
预言人类行为方面不很有效 4 因为我们无法求解从基本定律推出 
的方程，所以只好采 用它。 我们相信自由意志还有达尔文主义的 
原因 t 一个其成员对于他或绝的行为负责的社会更容易合作、存 
活并矿敝其价 值》蚂 蚁当然合作得很好，但是这样的社会是静止 
的。 它不能应付陌生的挑战或者发展新的 机遇。 然而，一些怀有 
某些共同目标的自由个体集合能在共同目标上合作，而且还有创 
新的灵活性 • 因此，这祥的社会更容易繁荣并且扩散其价值系统。 

自由意志的槪念和科学的基本定律是屑于不同的范畴 s 如果 
人们想从科学定律推出人类行为的话,他就会在自参考系统的逻 
辑-二律背 反中陷入困境《如果可以从基本定律预言出一个人的所 
作所为，則做这预言本身这个事实就可以改变所要发生的 4 这正 
如 时间旅 行若可能的话人们会遇到的麻烦，我认为永远不可能作 
时间旅行*如果你能看到未来掩要发生什么，你就能改变之 •如 
果你知迸在全国大赛中哪匹马会廄♦你就可以为它下赌金而发财。 
但是薄个行动会改变胜算 • 人们只有看 《返 回将来》的电影就会 
意识到会发生什么问题。 

关于能否预言人们行为的 二律背 反和我早先提及的间题紧密 
相关 * 终极理论是否确定我们在有关终极理论的问题上得到正确 
的结论？在 那种情 形下，我论证道达尔文的自然选择思想会使我 
们得到正确的答案。正确的答案也许不是描述它的正确方法，但 
是自然选择至少使我们获得一套相当有效的物理定律。然而，我 
们因为两个原因不能应用那些物理定律去推导出人类行为 4 首先， 
我们不能求解这些方程。其次，即使我们能解，做预言的这一氺 
实会扰动该系统》相反地，自然选拇看来导致我们采用自由意志 
的有效理论 * 如果人们接受一个人的行为是自由选择的，那么他 
就不能争辩道，在某种锖形下这些行动是由外羿的力 it 所确定的》 
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“几乎自由意志”的槪念是没有龙义的。但是人们容易把人们可以 
猜出另一个人很可能选择怜么和这种选择不是自由的概念相混 
淆。我猜想你们中的大多数今晚要吃饭，但是你完全有选择饿肚 
子上床的 自由。 开脱责任的教条即是这类混淆的一个 例子： 因为 
人们处于紧张状态，所以不应该因他的行为得到惩罚，也许某人 
在紧张时容易犯刑事罪*但是那不意味着，我们应该减轻惩罚使 
他或她更容易犯罪。 

人们必须把科学基本定律的研究和人类行为的研究分开来 4 
由于我 a 经解释的原因，人们不能利用基本定律推导出人类行为， 
但是人们期望使用還辑思维的智蕙和成力，这最我们通过自然选 
择发展来的 • 可惟的是，自然选择也发展了谙如侵略性的其他特 
征。在山顶洞人或更早的时代侵略性具有存活的优势，所以自然 
选择对它有科 • 然而，现代钭学技术极大地提高了我们的破坏力， 
使得使略性变成非常危险的品质，这是一种成_全人类生存的 
危险性•麻烦在于，我们的侵略本性似乎被编码到我们的 DNA 之 
中。生物进化只有在几百万年的时间尺度上才改变 DNA ， 但是我 
们的玻坏力以信息演化的时间尺度为尺度而增加，这种尺度在目 
前只有二三十年。除非我们能够用智慧来控制侵略性，人类的未 
来就非常不妙 * 我仍然要说，只要有生命就会有希望*如果我们 
能再 存活一个世纪左右，我们就能扩散至其他行星，甚至其他恒 
星上去 • 这就使得全人类被诸如核战争的灾难抹平的可能性大为 
减少 • 

.小结一下> 我讨论了，如果人们相信宇宙中的7切都是注定 
的话，会引起的一些问題 • 这种宿命论究竞是因为一位万能的上 
帝还是科学定律引起的，并不具有任何差别 • 的确，人们总可以 
说，科学的定律是上帝意愿的表达。 

我考虑了三个问题/首先，一族简单的方程何以确定宇宙的 
复杂性以及它所有无聊的细节？换言之，人们会真正地相信，上 
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帝选择了所有无骤的细节，替如讲谁应该被印在《大都会》的封 
面上吗？其答案似乎应该是， M 子力学的不确定性原理意味着，宇 
宙不是仅有一个单独的 历史， 而是有整族可能的历史。这些历史 
在大尺度下也许是类 似的， 但在正常的日常的尺度下它们具有祓 
大的 差异。 我们刚好生 活在一 个具有一定性质和细节的特定历史 
中 # 但是存在非常类似的智憩生物，他们生活在谁《得战争和谁 
是頂尖通俗欧手上不同的历史中 # 因此，我们宇宙的无聊细节之 
所以产生，是因为基本定律和具有不确定性或随机性的 M 子力学 
相 结合。 



于该理论所说的一切也应该由该理论所确定——为什么它必须被 
确定为是正确的，而非全错的或无关的？我对此的答案是借助于 
达尔文的自然选择理论：只有那些关于围绕他们的宇宙得出合适 
结论的个体才容易存活和繁殖。 

第三个问题是 s 如果一切都是注定的，那么自由想志和我们 
对自己行为的责任又从何而来？但是对一个机体是否具有自由意 
志的唯一客观的检验是它的行为是否可被预言。在人类的情形下, 
由于两个原因•我们无法利用基本定律去预言人们将要做什么。首 
先，我们不能求解涉及非常大 M 粒子的方程。其次，即便我们能 
解这些方程，做预言的事实会千扰系统并会导致不同的结果 t 这 
样，由于我们不能预言人类的行为，我们也可以采用这样的有效 
理论，说人类是可以自作自划的自由个体。相信自由意志并为自 
己行为负责着来肯定具有存活的优势。这意味着自然选择应加强 
这种 信念。 由语言传递的责任心是否足以控制 DNA 传递的侵略 
本性还有待观察。如果不能的话，人类将成为自然选择的一个死 
亡 终点。 也许银河系其他地方的某种其他智憇生物在责任心稆侵 
略性上得到更好的平衡。但是，如果事情果真如此，我们可以预 
料祓他们接 觖过， 或者至少检测 a 他们的无线电信号 • 也许他们 
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知悉我们的存在，但是不想把自己暴露给我们，回顒 一 r 我们过 
去的记录，这祥做也许是明智的。 

总之，这篇文章的题目是一个 问題： 一切都是法定的吗？答 
案是“是”，的确是“是' 但是其答案也可以为“不是”，因为我 
们永远不能知道什么是被确定的， 
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十三宇宙的未来> 


这篇讲演的主題是宇宙的未来，或者不如说，科学家认为将 
来是什么样子的》预言将来当然是非常困难的。我曾经起过一个 
念头，要写一本题为《昨天之明天：未来历史》的书。它会是一 
部对未来预言的历史，几乎所有这些预言都是大错特错的。但足 • 
尽管这些失败*科学家仍然认为他们能预言未来^ 

在非常早的时代，预言未来是先知或者女巫的 职责。 这些 M 
常是被毒药或火山隙溢出的气体弄得精神恍惚的女人。周围的牧 
师把她们的咒语翻译出来。而真正的技巧在于解释》古希腊的徳 
勒菲的著名巫师以模棱两可而臭名昭著,当这些斯巴达人问迫，在 
波斯人攻击希腊时会发生什么，这巫师回答道 5 要么斯巴达会被 
消灭，要么其国王会被 杀害。 我想这些牧师盘笕，如果这些鉍终 


* 作者注 ■ W 91 年 I 月在剑枏大学的达尔文讲瀛， 
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都没有发生，则斯巴达就会对阿波罗太阳神如此之感恩戴德，以 
至忽视其巫师作错预言的这个事实。事实上，国王在捍卫特莫皮 
拉隘道的一次拯救斯巴达并最终击败波斯人的行动中丧生了。 

另一次事件，利迪亚的国王克罗修斯，这位世羿上最富裕的 
人有一次 问道： 如果他侵咯波斯的话会发生什么 • 其回答是：一 
个伟大的王琴将会 崩溃。 克罗修斯以为这是指波斯帝国，殊不知 
正是他自已的王国要陷落，而他自己的下场是活活地在柴堆上受 
火刑》 

近代的末日预言者为了避免進尬,不为世界的末日设定日期。 
这些日期使股栗市场下泻 4 虽然它使我百思不解，为何世羿的终 
结会使人愿意用股栗来换钱，假定你在世界末日什么也带不走的 
话, 

迄今为止，所有为世界末日设定的日期都无声无息地过去了。 
但是这些预言家经常为他们显然的失败我借口解释。例如，第七 
曰回归的创建者威廉 • 米勒預言，耶穌的第二次到来会在1843年 
3月 2 1 日至18 4 4年 3 月21日间 发生。 在没有发生这件事后，这 
个日期就修正为1844年10月找 L 当这个日期通过又没有发生 
什么事后，又提出了一神新的解释。据说， 1 S 44 年是第二次回归 
的开始，但是首先要数出获救者 名单。 只有数完了名单，审判日 
才降临到那些不列在名单上 的人。 幸运的是，数人名看来要花很 
长的时间。 

当然，科学预言也许并不比那些巫师或预言家的更可靠些。人 
们只要想到天气预报就可以了，但是在某些情形下，我们认为可 
以做可靠的 预言。 宇宙在非常大的尺度下的未来，便是其中一个 
例子 • 

我们在过去的三百年间发现了制约在所有正常情形下物体的 
科学定律•我们仍然不知道制约在极端条件下物体的稍确的定律。 
那些定律在理解宇宙如何启始方面很重要，但是它不影响宇宙的 
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未来演化，除非直到宇宙坍缩成一种高密度的状态。 琪实上 ，我 
们必须花费大置金钱建進巨大粒子加速器去检验这些高能定律, 
便是这些定律对现在宇宙的影咱是多么微不足道的一个标志。 

即便我们知道了制约宇宙的有关定律，我们仍然不能利用它 
们去预言通远的未来 a 这是因为物理方程的解会呈现出一种称作 
混沌的性质，这表明方程可能是不稳 定的： 在某一时刻对系统作 
非常微小的改变，系统的未来行为很快会变得完全不同•例如，如 
果你稍微改变一下你旋转轮赌盘的方式，就会改变出来的数宇 # 你 
在实际上不可能预言出来的数字，否则的话，物理学家就会在赌 
场发财 • 

在不稳定或混沌的系统中，一般地存在一个时间尺度，初始 
状态下的小改变在这个时间尺度将增长到两倍 • 在地球大气的情 
形 T ， 这个 时间尺度是五 天的数 M 级， 大约为空气 绕地球吹一囵 
的时间 * 人们可以在五天之内作相当准确的天气预报，但是要做 
更长远得多的夫气预报，就既 霹要大 气现状的淮确知识，又箱要 
一种不可逾越的复杂计算。我们除了给出季度平均值以外/没有 
办法对六个月以后作具体的天气预报 5 

我们还知迸制约化学和生物的基本定律，这样在原则上，我 
们应能确定大瞄如何工作 * 但是制约大脑的方程几乎肯定具有混 
沌行为•初始态的非常小的改变会导致非常不同的结果。这样•尽 
管我们知道制约人类行为的方程，但在实际上我们不能预言它。科 
学不能预言人类社会的未来或者甚至它有没有未来◊其危险在于， 
我们毁坏或消灾环堍的能力的增长比利用这种能力的智葱的增长 
快得太多了。 

宇宙的 拜他地 方对于地球上发生时任何事物根本不在乎•绕 
着太® 公转的行星的运动似乎最终会变成混沌，尽管其时间尺度 
很长。 这表明随着財间流逝，任何预言的误差将越来越大 •在一 
段时间之后，就不可能预言运动的细节 • 我们能相当地肯定，地 
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球在相当长的时间内不会和金星相撞。伹是我们不能肯定，在轨 
道上的微小扰动会不会积累起来，引起在十几亿年后发生这种碰 
撞。太阳和其他恒星绕着银河系的运动，以及银河系绕着其局部 
星系团的运动也是混沌的。我们观测到，其他星系正离开我们运 
动而去，而且它们离开我们越远，就离开得越快 • 这意味着我们 
周围的宇宙正在膨胀：不同星系间的距离随时间而增加 • 

我们观察到的从外空间来的微波辐射背景给出这种膨胀是平 
滑而非锟沌的证据 • 你只要把你的电槻调到一个空的頻道就能实 
际规测到这个辐射 • 你在屏幕上看到的斑点的小部分是由太阳系 
外的微波引起的。这就是从微狡炉得到的同类的辐射，但是要更 
微弱得多*它只能把食物加热到绝对温度的 2.7 度*所以不能用 
来温热你的外卖皮萨6人们认为这种辐射是热的早期宇宙的残余。 
但是它最使人印象深刻的是，从任何方向来的辐射域几乎完全相 
同。宇宙背景探索者卫星已经非常精确地测量了这种 辐射。 从这 
些观测绘出的天空图可以显示犒射的不同温度 • 在不同方向上这 
些搵度不同，但是差别非常微小，只有十万分之一。因为宇宙不 
是完全光滑的，存在诸如恒星、星系和星系团的局部无规性，所 
以从不同方向来的衡波必须有些不同 • 但是，要和我们观拥到的 
周部无规性相协调，微波背录的变化不可能再 小了， 微波背录在 
所有方向上能够相等到100000分之 99999. 

上古时代，人们以为地球是宇宙的 中心。 在任何方向上背景 
都一样的事实，对于他们而言毫不足怪《然而，从哥白尼时代开 
始，我们就被降级为绕着一顆非常平凡的恒星公转的一顆行星•而 
该恒星又是绕着我们看得见的不过是一千亿个星系中的—个典型 
星系的外边缘公转。我们现在是如此之谦和，我们不能声称任何 
在宇宙中的特殊地位 • 所以我们必须假定，在围绕任何其他星系 
的任何方向的背景也是相同的。这只有在如果宇宙的平•均密度以 
及膨胀率处处相同时才有可能 4 平均密度或膨胀率的大区域的任 




十三宇宙的 米米 


何变化都会使微波背景在不同方向上不同1这表明，宇宙的行为 
在非常大尺度下是简单的，而不是滟 沌的， 因此我们可以预言宇 
宙遥远的未来《 

囡为宇宙的膨胀是如此之均匀，所以人扪可按照一个单独的 
数，即两个星系间的距离来描述它。现在这个距离在增大，但是 
人们预料不同星系之间的引力吸91正在降低这个膨胀率。如果宇 
宙的密度大于某个临界值，引力吸引将最终使膨胀停止并使宇宙 
开始®新收缩 • 宇宙就会坍缩到一个大挤压 a 这和自始宇宙的大 
爆炸相当相似。大挤压是被称作奇性的一个东西，是具有无限密 
度的状态，物理定律在这种状态 下失效 • 这就表明即便在大挤压 
之后存在亊件，它们要发生 ft •么也是不能预言的。但是若在如件 
之间不存在因果的连接，就没有合理的方法说一个小件发生干另 
一个亊 f 之后 • 也许人们可以说，我们的宇宙在大挤压处终结，而 
任何发生在“之后”的#件部是另一个相分两的宇宙的部分。这 
有一点嫌是再投胎 • 如果有人声称一个新生的要儿是和茱一死 ff 
等同，如果该要儿没从他的以前的生命遗传到任何特征或记忆，这 
种声称有什么意义呢？人们可以同样地讲，它是完全不同的个体。 

如果宇宙的密度小于该临界值，它将不会坍缩，而会继续永 
远膨胀下去。其密度在一段时间后会变得如此之低，引力吸引对 
于 减缓膨 胀没有任何显著的效应，星系们会继续以恒常速度相互 
离开。 

这祥，对于宇宙的未来其关键问题在于：平均密度是 多少？ 如 
果它比临界值小，宇宙就将永远膨胀。但是如果它比临界值大，宇 
宙就会坍缩，而时间本身就会在大挤压处终结。然而，我比其他 
的末日预言者更占便宜〃即便宇宙将要坍缩，我可以满怀信心地 
预言，它至少在一百亿年内不会停止膨胀。我预料那时自己不会 
留在世上被证明是错的》 

我们可以从观*来估计宇宙的平均密度 4 如果我们计兑能看 
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得 E 的恒星并把它们的质 M 相加，我们得到的，不到临界值的百 
分之一左右》即使我们加上在宇宙中观拥到的气体云的质置》它 
仍然只把总数加到临界值的百分之一《然而，我们知道，宇宙还 
应该包含所谓的暗物质，即是我们不能宜接观油到的东西„暗物 
质的一个证据来自于嫌旋 星系。 存在恒星和气体的巨大的饼状聚 
合体 • 我们观测到它们围绕着自己的中心旋转 • 但是如果它们只 
包含我们观测到的恒星和气体，则旋转速率就高到足以把它们甩 
开*必须存在某种看不见的物质形式*其引力吸引足以把这些旋 
转的星系牟牢抓住》 

暗物质的另一个证据来自干星系团 • 我们观顥到星系在整个 
空间中分布得不均匀，它们成团地集中在 一起， 其范围从几个星 
系直至几百个星系。假定这些星系互相吸引成一组从而形成这些 
星系然而，我们可以测垃这些星系团中的个别星系的运动速 
度》我们发现其速度是如此之髙，要不是引力吸引把星系抓到一 
起，这些星系团就会飞散开去，所需要的质 M 比所有星系总质摄 
都要大很多。这是在这种情形 r 估算的，即我们认为星系己具有 
在它们旋转时把自己抓在一起的所笛的质所以，在星系团中 
我们观测到的星系以外必须存在額外的暗物赓。 

人们可以对我们具有确定证据的那些星系和星系团中的暗物 
质的量作一个相当可靠的估箅。但是这个估算值仍然只达到要使 
宇宙重新坍缩的临界质适的百分之十左右 s 这样，如果我们仅仅 
依据观测证据，则可预言宇宙会继续无限地膨胀下去*再过五十 
亿年左右，太阳将耗尽它的核 燃料。 它会肿胀成一顆所谓的红巨 
星，直到它把地球和其他更邻近的行星都吞没 • 它最后会稳定成 
一顆只有几千英哩尺度的白矮星 4 我正在预言世界的结局，但这 
还 不是。 这个预言还不至于使股栗市场过于沮丧。前面还有一两 
个更紧迫的问题。无论如何，假定在太阳爆炸的时刻，我们还没 
有把自己毁灾的话，我们应该已经掌握了恒星际旅行的技术。 





-(•: • 平宙的未 •来 


在大约一百亿年以后，宇宙中大多数恒星都已把燃料耗尽 。大 
约具有太阳质 M 的恒星不是变成白矮星就是变成中子星，中子星 
比白矮星更小更紧致。具有更大质的恒星会变成 黑洞。 黑洞还 
更小，并旦具有强到使光线都不能逃逸的引力场《然而，这些蜱 
留物仍然继续绕着银河系中心每一亿年转一囤，这些残余物的相 
撞会使一些被抛到星系外面去。余下的会渐渐地在中心附近更近 
的轨道上稳定下来，并且最终会集中一起，在星系的中心形成一 
顆巨大的黑洞 • 不管星系或星系团中的晻物质是什么，可以预料 
它们也会落进这些非常巨大的黑洞中去。 

因此可以假定，星系或星系团中的大部分物体最后在黑洞里 
终结 * 然而，我在若干年以前发瑰，黑洞并不俅被描绘的那样黑。 
ft 子力学的不确定性原理讲，粒于不可能同时具有定义很奸的位 
置和定义很好的速度。粒 子位说 定义得越精确，则其速度就只能 
定义得越不箝确，反之亦然《如果在一颗黑洞中有一顆粒子，它 
的位 迓在黑 洞中被很好地定义，这意味着它的速度不能被精确地 
定义。所以粒于的速度就有可能超过光逋，这就使得它能从黑洞 
逃逸出来，粒子和辐射就这么缓慢地从黑洞中泄漏 出来。在一顆 
星系中心的巨大黑洞可有几百万英里的尺度。这样，在它之内的 
粒子 的位说 就具有很大的不确 定性。 因此，粒子速度的不确定性 
就很小，这 表明一 顆粒子要花非常长的时间才能逃离 黑洞。 但是 
它最终是要逃离的》在一个星系中心的巨大黑洞可能花 io 9B 年的 
时间蒸发掉并完全消失，也就是一后面跟九十个岑。这比宇宙现 
在的年龄要长得多，它是 io 1 ® 年，也就是一后面限十个本 6 如果宇 
宙要永远膨胀下去的话，仍然有大 M 的时间可供黑洞蒸发„ 

永远膨胀下去的宇宙的未来相当乏味。但是二点也不能肯定 
宇宙是否会水远膨胀。我们只有大约为使宇宙坍缩的需要密度十 
分之一的确定证据 ♦ 然而，可能还:有其他种类的暗物质，还未被 
我们探_到，它会使宇宙的平均密度达到或超过临界值 # 这种附 
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加的暗物质必须位于星系或星系团之外。否则的话，我们就应觉 
察到了它对星系旋转或星系团中屋系运动的效应。 

为什么我们应该认为，也许存在足够的暗物质，使宇宙最终 
坍缩呢？为什么我们不能只相信我们已有确定证据的物质呢？其 
理由在于，那怕宇宙现在只具有十分之一的临界密度，都箱要不 
可思议地仔细选取初始的密度和膨胀率，如果在大爆炸后一秒钟 
宇宙的密度大了一万亿分之一，宇宙就会在十年后 坍缩。 另一方 
面，如果那时宇宙的密度小了同一个量，宇宙在大约十年后就变 
成基本上空无 一物。 

宇宙的初始密度为什么被这么仔细地选 取呢？ 也许存在某种 
原因，使得宇宙必须刚好具有临界密度。肴来可能存在两种解释。 
一种是所谓的人择原理，它可被重述如下：宇宙之所以是这种样 
子，是因为否则的话，我们就不会在这里观涮它 • 其思想蟲，可 
能存在许多具有不同密度的不同宇宙〃只.有那些非常接近临界密 
度的能存活得足够久并包含足够形成恒星和行星的物质 • 只有在 
那些宇宙中才有智栽生物去诘间这样的问题：密度为什么这么接 
近于临界密度？如果这就是宇宙现在密度的解释，则没有理由去 
相信宇宙包含有比我们已探测到的更多物庚。十分之一的临界密 
度对于星系和恒星的形成已经足够》 

然而，许多人不客欢人择原理，因为它似乎太倚重于我们自 
身的存在。这样就有人对为何密度应这么接近于临羿值寻求另外 
可能的 解释。 这种探索导至极早期字宙的暴涨理论 # 其思想是宇 
宙的尺度曾经不断地加倍过，正如在遭受极端通货膨胀的国家每 
隔几个月价格就加倍一样。然而，宇宙的暴涨更迅猛更极端得多： 
在一个微小的暴涨中尺度的至少一千亿亿亿倍的增加，会使宇宙 
这么接近于准确的临羿密度，以至于现在仍然非常接近于临羿密 
度。 这样 * 如果暴涨理论是正确的，宇宙栽应包含足够的暗物质， 
使得密度达到临 界值。 这意味着，宇宙最终可能会坍缩，但是这 
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个时间不会比迄今已经膨胀过的一百五十釔年左右长太多， 

如果暴珠理论是正确的，必须存在的额外的暗物质会是什么 
呢？它似乎和构成恒星和行垦的正常物质不同《我们可以计算出 
宇宙在大爆炸后的最初三分钟的极早期阶段产生的各种轻元素的 
量，这些轻元索的镢依赖于宇宙中的正常物质的 M 而定。我们可 
以画一张图，在垂直方向标出轻元索的董，沿着水平轴是宇宙中 
正常物质的量》如果现在正常物质的总 fi 大约只为临界量的十分 
之 一 ，则我们可以得到和观薄很一致的丰度*这些计算也可能是 
错误的，但是我们对于几神不同的茏素得到观测到的丰度这个事 
实，令人印象十分 深刻。 

如果存在暗物质的临界密度，那么其主要候选者可能是宇宙 
极早阶段的残余 # 基本粒子是一种可能性。存在几种假想的候选 
者，那是些我们认为也许存在但还没有实际探澜到的粒子•但是 
最有希轚的情形是中微子，我们对它已有很好的证据。它被认为 
自身没有质量，但是最近一些观测睹示，中微子可能有小质鸶》如 
果这一点得到证实并发现具有恰好的数值，中微子就能提供足够 
的质量，使宇宙密度达到临界值， 

黑洞是另一种可能性。早期宇宙可能经历过所谓的相变。水 
的沸腾和凝固便是相变的例子。在相变过程中原先均匀的媒质，酱 
如水，会发展出无规性。在水的情形下会是一大堆冰或蒸汽泡。这 
些无规性会坍缩形成 黑洞。 如果黑洞非常微小的话，它们由于早 
先推述的量子力学的不确定性原理的效应，迄今已被蒸发殆尽。但 
是，如果它们超过几十亿吨（一座山的质最》，则现在仍在周围， 
并且很难被探测到 a 

对于在宇宙中均匀分布的暗物质，它对宇宙膨胀的效应是唯 
一探濟其存在的方法。由灘量遥远星系离开我们而去的速度便可 
确定膨胀的减慢程度。其关键在于，光离开这些星系向我们传播， 
所以我们是在观测荏遥远的过去的这些星系^人们可以绘—张图， 
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把星系的速度和它们的表观亮度或星等作比较，星等是它们两开 
我们的炬离的测度6这张图上的不同曲线对应于不同的膨胀减慢 
率。向上弯折的曲线对应于将要坍缩的 宇宙* 初看起来观瀰似乎 
表示坍缩的情景。但是麻烦在于，星系的表现亮度不能很好地标 
度离开我们的距离 。不仅 在星系的本征亮度存在相当大的变化,而 
且还有证据说明其亮度随时间而改变《由于我们不知道允许的亮 
度演化是多少，所以我们还不能说 减慢率 是多少 t 它是否快到使 
宇宙最终坍缩，或者宇宙会继续永远膨胀 下去。 这必须等到我们 
发展出更好的澜量星系距离的手段后才行。但是我们可以肯定，减 
悝率没有快到使宇宙在今后的几十亿年内游縮的程度 • 

宇宙在一千亿年左右既不永远膨胀也不坍缩是一个非常激动 
人心的前景《我们是否有所作为使将来变得更加有趣呢？一种肯 
定可为的做法是让我们驾驶到一顆黑洞中去 4 它必须是一顆相当 
大的黑润，比太阳质量的一百万倍还 要大。 在银河系的中心很可 
能有頼这么大的黑洞》 

在一顆黑 為中会 发生什么我们还不很淸楚，广义相对论的方 
程允许这样的解，它允许人们进入一顆黑洞并从其他地方 的一顆 
白蔺里出来*白洞是黑洞的时间反演。它是一种东西只出不进的 
物体。在宇宙的其他部分可能会有白洞。这似乎为星系际的快速 
旅行提供了可能性。麻烦在于这种旅行也许是过于迅速了 9 如果 
通过黑洞的旅行成为可能，则似乎无法阻拦你在出发之前已经返 
回。那时你可以做一些事，臀如讲杀死你的母亲，因为她一开始 
就不让你进入黑润》 

着来物理定律不允许这种时间旅行，这也许对于我们（以及 
我们母亲们）的存活是个幸亊9似乎有一种时序防御机构，不允 
许旅行到以前去，使得这个世界对于历史学家是安全的^如果一 
个人向以前旅行，似乎要发生的是，不确定性原理的效应会在那 
里产生大纛的辐射 • 这种辐射麥么把时空卷曲得如此之甚，以至 
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于不可能在时向中倒退回去，要么使时空在类似于大爆炸~和大挤 
压的奇性处终结。不管哪种情形，我们的过去都不会受到居心叵 
测 之徒的威胁。最近我和其他一些人进行的一些计算支持这个时 
序防御截设 • 但是，我们过去不能将来永远也不能进行时间旅行 
的最好证据是，我们从未遭受到从未 籴来的 游客的侵犯* 

现在小结如下 t 科学家相信宇宙受定义很好的定律制约，这 
些定律在原则上允许人们去預言将来。但是定律给出的运动通常 
是海 沌的。 这意昧着初始状态的微小变化会导至后续行为的快速 
增大的改变 * 这样，人们在实际上经常只能对未来相当短的时间 
作准确的 预言* 然而，宇宙大尺度的行为似乎是简单的， 而不是 
混純的 * 所以，人们可以预言，宇宙将永远膨胀下去呢，还是蠡 
终将会坍縮 • 这要按照宇宙的现有密度而定 4 亊实上，现在密度 
似乎非常接近于把坍缩和无限膨胀区分开来的临界密度，如果暴 
涨理论是正确的，则宇宙实际上是处在刀锋上》所以我正是继承 
那些巫师或预言者的良好传统，两方下赌注，以保万无一失9 
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十四《沙漢孤岛》会晤记 


英囿广播公司的 <沙漠孤岛》节目从1942年就开始广播，是 
无线电中延续最久的 节目。 現在，它多少已成为英国的传统•历 
来访谈者的范困极为广泛》它会晤了作家、演员、音乐家、电彩 
演员和导演、运动明星、喜剧澳员、厨艺家、园丁、教师、舞蹈 
家、政治家、皇室成员、漫画家以及科学家 ♦ 访客被称作遇难者， 
假定他们被弃绝到一座沙漠珥岛之上，让他们选取八张随身携带 
的唱片 e 还允许他们随带一种奢侈品（必须是无生命的）以及一 
本书（假定一本适当的宗教的书—— f 圣经;|、《可兰经》或其他 
类似的已经放在那儿，还有《莎士比亚 全窠》 )• 唱极是理所当然 
地提供的》早先的宣布通常还说 ； “ ...♦•• 那里有一台留声机并有用 
之不竭的 唱针， 现在用大阳能光磲唱机作为听唱片的手段* 
该节目每周播一次，访客选取的唱片在会晤时同时旗出，全 
过程通常为四十 分钟。 然而，这次和史蒂芬 •* 金的会晤是一次 
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例外， 它在1992年的 圣诞节 播出，廷续的时间更长 . 

会晤者为苏 ♦ 洛雷， 

苏，当然，史蒂芬，你在许多方面已经非常热悉沙淇孤岛的 
寂窠，脱离 了正常的体育运动以及被相夺了自然的交流手段。你 
感到有多孤单？ 

史：我认为自己没有脱离 1 E 常生活，我以为周围的人也不这 
么认为 • 我不觉得自己是个残废人，只不过我的 k 动神经细胞不 
能运作罢了，不如讲我是个色曹的人》我想我的生活几乎谈不上 
是寻常的，但是我觉得梢神上*正常的。 

苏《尽管如此，你已经向自己证明了，不像《沙淇孤岛》上 
的多敢通难者那样，你在精神和智慧上是自足的。你有足够多的 
理论和灵感使自己忙碌。 

史*我觉得自己天性有点害盏，而且我交流的困难迫使我依 
辏自但是小时候我是个多话的孩我需要和他人讨论来激 
躏自己 ♦ 我觉得向他人描述自己的思想对我的研究大有助益 •即 
便他 们没有提供任何建议，仅仅组织我的思想使他人理解的事实， 
就时时将我引向新的动向。 

苏*但是，史薔芬，你情感上如何得到满足呢？即便是杰出 
的物浬学家也必须从他人处得到这 些啊！ 

史：物理学尽管美妙，却是冷冰冰的。如果我除了物理学外 
一无所有，则无法活下去。正如所有人那样，我箱要温馨和爱情。 
还有，我是非常幸运的，比许多患相同病的人幸运得多，我接受 
到大量的关爱。音乐也是我生活中的重要 部分。 

苏》请吿诉我，是物理学还是音乐带给你更多的快乐？ 

史> 我要说，我把物理学问题全部澄清后获得快乐的强度，是 
音乐从未曾带给我的。但那是一个人生涯中可遇不可求的现象，而 
你想听音乐时只要把光碟放在唱机上即可。 
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苏：请告诉我你在沙漠孤岛上首先要听的唱片。 

史； 那是帕 伦克的《格罗里亚》' 去年 夏天在 科罗拉多的阿 
斯平我第一次听 到它。 阿斯平主要是滑雪胜地*夏天时常开物理 
会议。 紧靠物理中心是一个巨大的帐篷，那里正举行着音乐节。当 
你坐在那里研究黑洞蒸发会发生什么问题时，你能同时听到演奏。 
这是非常理想的，因为它把我的两个主要快乐——物理和音乐结 
合在一 起了。 如果我在沙溴孤岛中兼有两者，根本不想被播救 4 那 
是與 * 直到我在理论物理中做出要告诉所有人的新发现为止•我 
设想拥有一个：&星碟，以便通过电子信箱得到物理论文应是违反 
规 定的。 

苏|无幾电可以掩盖身体上的缺陷，但是在这种悄形下把别 
的东西也掩饰了》史蒂芬，回厫七年以前你名符其实地失声了。能 
告诉我这个过程吗？ 

史： 198 S 年的夏天，我在日内 芪的欧 洲核子中心，那是一座 
巨大的加速器 • 我打算继续往嫌国的贝洛伊斯去听瓦格纳的《尼 
伯龙根的指环》的歌剧系列 6 可惜我得了肺炎，并被送到医院急 
诊。曰内瓦的医院告知我妻子说我没有希望了，可以撤走维生系 
统。但是她根本不同意。我被用飞机送回到剑桥的爱登布鲁克斯 
医院。 那里的一位名叫罗杰 • 格雷的外科医生为我进行了穿气管 
手术 * 这个手术救了我一命，却从此使我失声， 

苏1但是，那时无论如何你的讲话已经很模糊并很难听明白， 
所以最终总要失去讲话能力的， 是吗？ 

史：尽管我的声音不清楚并很难理解，但是和我接近的人仍 
能理解，我可以通过翻译来做学术报告，我还可以对人口授论文。 
但在做完手术之际，我觉得受到了损害 • 我觉得如果我不能得到 


• 译者注 • 帕伦克 ( Poulenc ) 是法8本世纪初作曲家， f 格罗 里*， 殲常 
在作弥撤时濟赛. - 
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声音 r 那就不值得做手术》 

苏：后来加利福尼亚的电脑专家得知你的困况，而且给你一 
种声音》你觉得如何？ 

史：他名叫瓦特♦沃尔托兹。他的岳母和我的境況相同，所 
以他发展了一种电脑程序帮助她交流。一个指示光点在屏幕上移 
动， 当它停留在你所箱要选取的词上时，你就用头或眼睛的动作 
来操作开关，在我的情形下是用手.人们用这种办法可在屏幕下 
半部打印出的词中作选择 4 当他积累够了他所要说的，便可以送 
进语言合成器或者存在磁碟中。 

苏：但是这进行得很慢 # 

史> 它是很慢，粗略地讲为正常讲话速度的十分之一> 但是 
语言合成器比我原先的语言淸楚了很多。英国人说它具有美国的 
a 音，而美国人却说它是斯堪的纳维亚或爱尔兰 a 音。不管怎么 
说，也不管是什么口音，每个人都能明 白了。 在我的自然声音恶 
化时，茕的大儿子能调整适应之，可是我最小的儿子在我动穿气 
管手术时才六岁，在这之前他从来就听不懂 * 他现在没有困难了 4 
这对我而言也是件大事。 

苏：这也意味着，你对于任何会略者的问題都要早早得到预 
先通知，而且只需要回答你准备妥当的，是吗？ 

史： 对于像这次这样长的预录的节目，提早把问题文给我会 
有助益，这样可以避免花费大量时间来 录音。 在某一方面也使我 
易于掌握*但是我宁愿即席回答间題。我在学术或通俗讲演之后 
是这么 做的。 

苏*但是正如你所说的，这个过程表明你有主动权，我知道 
这对你相当重要*你的亲友有时称你为顽固或箱气的，你服气哗？ 

史：有主见的人时常被叫做顽固。我宁愿说我是决断的。如 
果我没有相当决断，也不至于有今天这种 地步。 

苏：你一贡如此吗？ 
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史：我只要和其他人一样地对自己的生活有同等程度的控制 
权。残废人的生活受他人控制的情形实在太多了，没有一个正常 
人能忍受这个。 

m ： 请告诉我你的第二张唱片。 

史：勃朗姆斯的小提琴协奏曲•这是我买的第一张大唱片 4 那 
是 I % 7 年，每分钟 33 转的唱片刚开始在英国出售。如果我买一 
台喝机则会被父亲责备为不頸他人的自私。但是我说服他我可以 
买到便宜的零件组裝一台 4 他賛贫这抻节俭的做法》我把唱盘和 
放大器放在一台老的78转的唱机盒子里。如果我保存它的话，现 
在就会变得非常珍贵 

这台喝机制成后，我需要放唱片，一位中学朋友建议放勃朗 
姆斯的小提琴协奏曲，因为我们的学校圈子里谁也没有这种唱片^ 
我记得为它花费了三十五先令，这在当时尤其对我而言算是一大 
笔钱。唱-片的标价变贵了，但实质上比过去便宜得多， 

当我在店里首次听这张唱片时，觉得有点儿奇怪，我不淸楚 
我是否会甚爱它，但是我感到我应该说我喜爱它。然而> 多年来 
它变得对我裉重要 • 我愿意听徐缓调的起始部分。 

苏： 一 位家庭老犮说过，在你蚩年时，你的家庭是，我引用 
道，“高度智慧，非常聪明而且非常怪异的。”回願过去，你是否 
认为这个推述大致不差？ 

史：对我的家庭是否智慧我不便评论*但是我们肯定不自认 
为是怪异的•然而，我想按照圣阿尔班斯的标准也许显得如此，我 
们在那里住时，那是个相当严肃的地方。 

苏：而你的父亲是位热带病专家。 

史：我父亲从事热带医药学研究 • 他经常去非洲，在外面试 
验新的药物。 

苏，那么你的母亲对你的影昀更大，如果是这样的话，那是 
什么样的影吶？ 
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免：不，我要说我的父亲影响更大些 # 我模仿他。因为他是 
一位科学研究者*我觉得长大后从事科学研究是很自然的亊情。仅 
有的差别是我对于医学或生物学奄无兴趣，因为这些学科似乎过 
干不 榷确和推述性 * 我要某些更基本的东西， 在物理学中 可以找 
到这些》 

苏：你母亲说过，你一贯具有她描述的强烈的好奇心。她说 
过* “我能看到星星使他痴迷，你是否记得？ 

史， 我记得有一次深夜从伦敦回家。那时候为了省钱把路灯 
都关了 * 我从未看见过这么美丽的银河横贯的 夜空。 在我的沙漠 
孤岛中不会有任何街灯，所以可以尽情欣赏夜空。 

苏：你的童年无疑是非常聪明的，在家里和你姐妹做游戏时 
非常富有进取心，但是在学校里却会落到班级里最差的，而且满 
不在乎，这是真的吗？ 

史，这是我在圣阿尔班斯第 一年的 情形，但是我必须说，这 
是一个尖子班，我的考试比我的作业好得多^我知道我可以做得 
很好——那只不过是我的书写和不整洁把我的分数拉下来 a 

苏：第三张唱片？ 

史：我在牛津读本科时，读过阿尔多斯 • 鳑胥黎的《对偶 * 
这是描绘本世纪三十年代的书，书中有大 M 的人物。除了一个人 
物是有血有肉的以外，绝大多数人物都是形式化的。这个人里然 
是蘇胥黎本人的 写照。 他杀死了英国法西斯的头目，这个头目是 
按照奥斯瓦尔德 • 莫斯利爵士塑造的。然后他告诉法西斯党徒他 
干了此亊,并把贝多芬的弦乐四重奏第132号喝片放在留声 机上。 
他在放第三乐章的中间听到了敲门声，开门时被法西斯党徒枪杀。 


• 译者注》阿尔多斯 • 觭胥黎 <AWous Huxl«y> (1894^1963) 是进化论者托玛斯 
• 赫胥黎 之孙’英国小说家， t 对偶 i (Poiftt Cout « etpoint > 是 fti 1&28 年发表的乌托邦 
式的实驗小说. 




霍金讲演录 


这是一部非常差劲的小说，但是赫胥-黎的唱片选对了 • 如果 
我得知潮汐正通近并将淹没我的淇孤岛，就会去听这四重奏的 
第三乐章。 

苏： 你上牛津的大学学皖读数学和物理，按照你计箅的，在 
那儿你平均每天大约用功一小时 • 按照我读过的，你划船、喝啤 
酒还以捉弄他人为乐。是什么原因使你对学业不在乎？ 

史*那是五十年代末期，大多数年轻人对所谓的成就感到幻 
灭，除了财當还是财富，似乎没有别的什么可以迫求。保守党刚 
刚贏得第三次竞选，其口号为“你从未这么好过' 我和我的大多 
数同时代人厌倦生活/ 

苏< 尽管如此，你仍然在几小时内解决你的同学在几周不能 
完成的间题。从他们所说的，他们显然知道你的 才能。 你认为自 
己窻识到了吗？ 

史< 牛津大学那个时期的物理课程极其简单 • 人们可以不听 
任何课，一周只要接受一二次辅导就能通过 • 你不必记许多亊实， 
只要记住一些方程即可》 

苏 3 正是在牛津，你首次注意到手脚不怎么听使唤了 •那时 
候你怎么自我解释这个现象的？ 

史： 事实上，我注意到的第一件事，是我不能正常地划船。后 
来我在从初级公共教室出来的楼梯上禅了一大較，我优虑头脑也 
许受到损害，所以看了学院医生，但是他认为没问题并让我少喝 
啤酒 • 我在牛津的期终考后去波斯度署假 • 我的身体在回来之后 
二定是虚弱了不少。但是缉把它归结于所经受的胃病所引起的 s 

苏 t 什么时候你开始屈賬，承认患了非常严重的病，并且决 
定采取医生的劝告？ 

史 r 那时我巳在剑桥，圣诞节时回家。那是1962年到1963年 
的非常寒冷的冬天。尽管我自知对滑冰不在行，仍然顺从母亲去 
圣阿尔班斯的湖面去滑冰。我撺倒后要典起来非常艰难 • 我母亲 
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感到出了什么毛病 4 地带祓去看家庭医生。 

苏《然后在医院住了三周，而他们吿诉了你最坏的情形？ 

史*事实上是在伦敦的巴兹医院，因为我父亲是属于 E 兹的， 
我住院两周，做了检査。但是他们除了说不是多发性璇化并且不 
是典型病以外，实际上从未告诉我出了什么毛病，他们没有告诉 
我前彔如何，但我猜出非常 糟糕， 所以也不想去问。 

苏: 而且最后他们通知你•说只有两年多的时间可活 9 史蒂芬， 
让我们暂时停顿一下，你可以挑迭下一张噜片《 

史*瓦尔基莉的第~场。这是美尔基尔 • 和列曼**演喝的另 
—张早期的大 唱片。 它是在战前原先录在 .78 转的唱 M •上面，而在 
六十年代被转录到大唱片上。1963年我被诊断得了运动#经细胞 
病之后，躭变成喜欢:瓦格纳的诈品，因为他和我的末日黑 瞎的情 
错相投 》 我的 语言合成器可借未受过良好教育，把他的名字发成 
软的 W 的音，我必 须把他拼写成 V - A — R — G — N — E — R 才使 
之听起来差不离。 

《指环》系列的四部歌剧是瓦格纳最伟大的作品3964年我和 
我的妹妹费利珀一起去德囯的贝洛伊斯去肴这些歌剧。那时我对 
« 指环》 尚不熟悉，所以系列的第二部瓦尔基莉给我留下了极其深 
刻的印象》这是沃尔夫冈♦瓦格纳执行制作的，舞台几乎是全暗 
的 。这是一对孩提时代即分开的双生子西格蒙镰和西格林德的爱 
情故事。他们再次邂逅的场合是西格蒙德在西格林德的丈夫，也 
就是西格蒙德的敌人洪丁的家中避难之际 * 我选取的片断是西格 
林德对被迫和洪丁举行婚礼的叙述》—位老人在庆犹会之际进入 
大厅 • 此时乐队奏起忠烈祠的旋律，这是《指环》中的最髙贵的 
主旋律 • 因为他是渥当，是群神之首也是西格蒙德和西格林德的 


译者注 * 錢尔基尔 (Uuricy Melchicir ) 是丹麦本世纪男歌嗶家， 
译宥注 1 列曼 (Lotte Lehmann ) 是雄3本世纪女歌囑家， 
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父亲。他把剑插入树干之中》这把斜是要传给西格蒙徳的。在该 
幕结尾时西格蒙德把它拔出来，然后两个人跑到树林中去》 

苏： 史蒂芬，从你的生平得知，通知你只能再活两年多的裁 
决似乎使你濟醒过来，也可以说使你更专注于生命。 

史 t 其首先的彩吶是使我沮丧•病情似乎恶化得相当迅速 ，因 
为我觉得活不到结束我的博士论文，所以没有必要做任何亊或攻 
读博士 * 后来病情得到缓解，我也开始在研究上有所进展，尤其 
是能够证明，宇宙在大嫌炸处必须有个开端 4 

苏《你在一次访谈中说过，你自认为现在比患病之前更快乐》 
史》我现在肯定是更快乐 • 在患运动神经细 ® 病之前，我已 
对生活厌倦了 ■> 但是夭折的前录使我意识到生命的可贵《 —个人 
有这么多亊可做，每一个人都有这么多事可做 * 我得到一神真正 
的成就感，因为尽 管我的 病情，我对人类知识做出了适度的却是 
有倉义的贡献 * 当然，我是幸运的，但是任何人只要足够努力都 
能有所成就《 

苏： 你是否可以引申到这种程度，说如果你没有得运动神经 
细胞病，你就不会得到今天所有的成就，或者这个 (81 题过于简单 
化了？ 

史* 不，我认为运动神经细胞病对任何人都没有 好处。 因为 
我是要理解宇宙如何运行，这种病无法阻止我的意坻，所以对我 
的损害比他人小一些 • 

苏： 当你开始面对疾病时，一位名叫简•瓦尔德的女士给予 
你以肢励，你在一次酒会中和她邂逅，然后恋爱直至结婚 * 你愿 
意说，你的成功中的多少应归功于她，归功于简？ 

史； 如果没有她我肯定不_成功，和她定婚使我从绝望的深 
渊中拔出来，而且如果我们要结婚，我必须有工作，这样我就必 
须完成我的博士论文 • 我开始努力学习并旦发现喜欢这样 • 随着 
我的病况恶化，简一个人照顾我，在那个阶段没有人® 意 帮助我 
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们，而 m 我们肯定没有钱去付绐助手 - 

苏：而且你们一道蔑视医生，不仅是因为继续生活下去而且 
还生育了子女。你们在 1967 年得到^伯特，1970年得到 fig 西，然 
后在 W 79 年得到摁 荬西。 医生们是如何受到震惊的？ 

史< 事实上，诊断我的医生再也不愿管我了，他觉得这是不 
治之症，首次诊断后我再也没去看他 • 我父亲在实际上成为我的 
医生，我听从他的建议。他吿诉我，没有证据表明这神病是遗传 
的*简设法照頋我和两个孩子 • 只有在1974年我们去加利福尼亚 
时需要外人的帮助，起先是一名学生，后来是护士和我们 同住， 
亦： 但是现在你不再和简在一起了， 

史《我动了穿气管手术后需要二十四小时的护理《这使得婚 
姻关系越来越紧张 • 最后我搬出去，现在住 i 剑桥的一套新公寓 
里。现在我们 分居。 

苏：再回到音乐上来。 

史* 我铫选披头士的《清你让我快乐》。在我挑了四张相当严 
肃的喝片之后，两 要一些 轻松的解脱。对于我本人和许许多多其 
他的人而言，披头士的问世正值其时，这是对陈腐的令人作呕的 
流行乐坛吹进的大受欢迎的淸新气息*我通常在星期日晚上收听 
卢森優电台的最好的二十首歌曲。 

苏》尽管你得到无数的荣誉，史蒂芳 • 崔金^—我特别要提 
到你是剑桥的卢卡逊数学教授，这是伊萨克•牛顿的教席——你 
决定写一部有关你的研究的通俗著作，我想是为了非常简单的原 
因，那就是你需 要钱。 

史 * 我想从一部通俗书可适度地嫌一些钱，我写 《时 间简 
史》 的主要原因是我喜欢它》我为在过去二十五年间巧做的发现 
撖动不巳》我要让大家分享。我从未预料到能进行得这么成功。 

苏*的确，它打破了所有纪录，并因为 其桊登 畅销书梼的时 
间之久而被列入《吉尼斯 世界纪 录》，现在它仍在榜上，似乎没人 
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知遒它在世界范围究竞出售了多少本，但是肯定超过了一千万本， 
显而易见，人们购买它，但一直想问的间題是 * 他们阅读吗？ 

史：我知道伯纳德•列文普到第二十九页就看不下去了，但 
是我知道许多人阅读得 更多。 在世界各地，人们到我面前告诉说， 
他们如何地欣赏这部书，他们也许没有看完或者不能理解其中的 
全部 细节。 但是，他们至少得到这种观念，我们生活在由合理的 
定律制约的字宙中，而且我 a 能够发现和理解这些定律 9 

苏: 正是黑洞的概念深蒙公众想象力的宠爱，从而剌激了探 
究宇宙论的兴趣6你看过 《星 球旅行》的所有系列吗？ “勇敢地探 
险前人从未涉足之处”等等，如果你看过的话，你軎欢它吗？ 

史： 我在十几岁时读了许多科学幻想 的书。 而现在我自己在 
这领域里作研究•，我觉得大多数科学幻想书都有点过于轻而易举。 
如果你不把在超空间行驶和扫推法运输人当作一个协调图像的部 
分的话，把它们写进科学幻想书实在是举手之劳的事，真正的科 
学是实实在在发生的事，所以也就更加激动人心 4 科学幻想作家 
从未在科学家思考到黑洞之前提示过它。我们现在对许多黑洞有 
了相当有力的证据< 

苏《如果你落进黑洞的话会经受到什么惊险？ 

史*任何涉足科学幻想书的读者都知道，你落入黑洞的话会 
发生«*么6你会变成意大利面条 4 但是，黑洞不是完全黑的这一 
点是更加有趣得多 • 它们以恒定的速率发射出粒子和辋射。这使 
黑洞缓镘地蒸发，但是黑洞和它的内容最终会发生什么仍然不很 
清楚。 这是一个瀲动人心的研究领域，而科学幻想作家还未跟上 
来《 

苏 t 而你所提到的辐射当 然是萑 金辐射 * 你并没有发明黑洞 t 
尽管你进一步证明了黑洞不是黑的< 正是他们的发现刺激你开始 
更认真地思考宇宙的起源，是这样的吗？ 

史 ( 恒星坍缩形成黑洞在许多方面像是宇宙膨胀的时间反演， 
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一薄恒星从较低密度的状态坍缩成非常紧致的状态，而宇宙是从 
非常紧致状态膨胀到较低密度的状态。存在一个重要的差别：我 
们处子黑润之外，但却在宇宙之中„可是两者都以热辐射为表征。 

苏< 你说黑两和它的内容最终会发生什么仍然不很淸楚 。但 
是我以为在理论上，不管发生了什么，而且包括航天员在内不管 
什 么进入 黑洞而消失，最终都会以霍金辐射的形式而裨再循环办 

史:航天员的质量能置将会变成黑洞发出的辐射而被再循环 9 
但是航天员本人，甚至构成他的粒子不会从黑洞出来。现在的问 
題是，它们究宽发生了什么？他们是被毁灭了呢，还是穿越到另 
—个宇宙 中去？ 这是我亟想知迸的某种东西，而我并不想跳到一 
顆黑 洞中去 4 

苏：史蒂芬，你是否依赖直觉做研究,也就是，用直觉得到 
你軎爱并令你着迷的理论，然后再者手证明之？或者说，你是否 
总是要以逻辑方式导致结论，而不敢预先作猜测？ 

史：我很依赖直觉，我试囝猜出一个结果，徂是之后必须证 
明之 4 而在这一阶段，我时常发现，我想过的东西不是真的，或 
者出现某种从未预料到的其他情形。我就是这样发现黑洞不是完 
全黑的 • 那时我 想证明一些别的东西 s 

苏： 再回到音乐上来》 

史：英扎特总是我喜爱的一位音乐家。他写下了无数的伤品。 
今年早先我五十岁的生日之际，我收到 一套他 的全集的光碟，超 
过二百小时长。我没听完，正继续着。《安魂曲》是他最伟大的作 
品之一。荬扎特在完成《安魂曲》之前死去，他的一位学生从莫 
扎特余下的片断将其 完成。 我们就要听的赞美诗是仅有的全部由 
英扎特谙写的部分。 

苏《史蒂芬，请原谅我把你的理论过于简化。你一度相信过， 
正如我所理解的，曾经存在过创生的一点，即大爆炸，但是你现 
在不再这么认为了。你相信既没有开湍也没有终结，而且宇宙是 
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自足的 4 这是否表明，并不存在创生的行为，因此也就没有上帝 
的存身之处。 

史： 是的，你是过于简化了。我仍然相信宇宙 在实时 间里在 
大爆炸之处有一个开端》但是存在另外一种时间，即虚时间，它 
是和实时间垂直的。宇宙在虚时间里既没有开端也没有终结 # 这 
就表明宇宙启始的方式是由物理定律所_定的。人们也就不必说， 
上帝为宇宙运行选择某种我们不能理解的任意方式。我的理论并 
没有说上帝存在与否——只不过说袖不是任意的。 

苏： 但是，如果上帝有可能不存在的话，你何以解释所有那 
些在科学以外的 东西； 人们过去以及现在对你的，实际上是对你 
自身灵感的热爱和信任？ 

史：热爱、信任和道德属于和物理学不同的范畴。你不能从 
物理定律推导出人们应如何行为。但是人们可以希望，物理和数 
学涉及的逻辑思维也会指导人们的道镩行为， 

苏* 但是我认为，许多人觉得你实际上巳经摆脱了上帝 4 你 
想否认这一点吗？ 

史* 我的研究所指出的全部是，你木必说宇宙启始的方式是 
上帝的一个念头》但是你还遗留一个问題：为什么宇宙要在乎自 
身之存在？如果你愿意的话，可把上帝定义为这个问題的答案 6 

苏*让我们听第七张唱片。 

史* 我非常婁欢歌剧 9 我曾动过念头，八张唱片全选歌剧。其 
范围从格鲁克和荬扎特起，通过瓦格纳，直到威尔第和普契尼。但 
是我最后把它戒少到两张。一张必须是瓦格纳，另一张我最后决 
定应属於普契尼。《杜兰朵》是他最伟大的歌剧，但是又是他生前 
未能完成的《我选取的片断是杜兰朵叙述古代中国的一名公主如 
何被蒙古人强奸并抢掳的经过《为了对此报复，杜兰朵打算向她 
的求婚者问三个问题。他们如杲回答不出就会被处死， 

苏《圣诞节对你有什么意义？ 
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史：它有点像美国的感恩节。是一个全家团聚以及感谢过去 
一年的场合。又是展望新年的时刻，正如在马厩中涎生的一个孩 
子所象 征的。 

苏 r 让我们更物质化一些，你想要什么礼物一也许近来你 
巳富足到拥有一切？ 

史： 我宁應要惊奇。如果要求某种特定的东西，他就没有给 
施者留下利用他或她想象的自由或机会。但是我不介意让人知道 
我軎 爱夹心巧宽力， 

苏 i 史蒂芬，迄今你已比预料的多活了三十年。尽管人们告 
诉你说永远不会生育，你却当了父亲，你完成了杨销书，你改变 
了人们头脑中的空间和时间的陈旧倍仰 • 在你有生之年还要什划 
做什么呢？ 

'史：所有这一切之所以可能只是因为我足够幸运地得到大锨 
帮助 • 我对自己所取得的一切感到高兴，但是在我死之前还有许 
多想做的事 • 我不思讲我的私生活，但在科学上我想知道人们应 
如何把引力和童子力学以及其他的自然力统一在一起。我尤其想 
知道黑洞蒸发时会发生什么。 

苏《现在放最后一张唱片。 

史：我要请你发这个音，我的语言合成器是美文的，对于法 
文无能为力 • 这是依狄斯，皮阿芙*唱的《我不再为任何事后 
悔 h 这刚好可用以总结我的一生， 

苏：史蒂芬，现在如果你只能带走一张唱片，你要选哪一张？ 

史：那应是莫扎特的 《安魂 曲》。我可以一直把它听到光碟唱 
机的电池用完为止。 

苏：还有你想带去的那本书呢？当然，莎士比亚全集和圣经 


• 谬者注： 依敎斯 •皮阿芙 CEditK Pi « f ) 是法国本世钯女歌家，被耆为法驳的 

麻雀. 
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己经預先放在那儿供你翻阅 # 

史： 我想我要带乔治•爱略特•的 《中途 S 。 我记得有人，也 
许是维 吉尼亚 • 吴尕芙 M 说过，这是一部为成熟的人写的书我 
不淸楚自己是否合格，但不妨一试， 

苏：还有你的奢侈品呢？ 

史 t 我想要大量的剑桥奶路，对我来说，它是我的奢侈品的 
缩影< 

苏，那么不是夹心巧克力，而是大量的剑榜奶史蒂芬 • 
霍金博士，非常谢谢你让我龄听你的沙淇孤岛唱片，谨祝圣诞快 
乐。 

史：感谢你铫选我 * ** 我从沙淇孤岛衷心祝思你圣诞快乐„我 
敢打睹说我的天气比你的还更加怡人。 


* 译 者注： 乔洽.爱略持 <Geo r(re Eliot) 最荚 H 十九世纪女小说家 • {中途> 
( Middlenuirch ) 是 IA 的一部杰作. 

** 译者注：维吉尼亚•吴尔芙 （Virginia WooU) 是英国本世纪女小说家. 







霉金讲演录 


己经預先放在那儿供你翻阅 # 

史： 我想我要带乔治•爱略特•的 《中途 S 。 我记得有人，也 
许是维 吉尼亚 • 吴尕芙 M 说过，这是一部为成熟的人写的书我 
不淸楚自己是否合格，但不妨一试， 

苏：还有你的奢侈品呢？ 

史 t 我想要大量的剑桥奶路，对我来说，它是我的奢侈品的 
缩影< 

苏，那么不是夹心巧克力，而是大量的剑榜奶史蒂芬 • 
霍金博士，非常谢谢你让我龄听你的沙淇孤岛唱片，谨祝圣诞快 
乐。 

史：感谢你铫选我 * ** 我从沙淇孤岛衷心祝思你圣诞快乐„我 
敢打睹说我的天气比你的还更加怡人。 


* 译 者注： 乔洽.爱略持 <Geo r(re Eliot) 最荚 H 十九世纪女小说家 • {中途> 
( Middlenuirch ) 是 IA 的一部杰作. 

** 译者注：维吉尼亚•吴尔芙 （Virginia WooU) 是英国本世纪女小说家. 







